Overzicht gerandomiseerde studies over het therapeutisch effect
van voeding & leefstijl op kanker

Literatuurlijst gerandomiseerde (en in een aantal gevallen tevens dubbelblinde) onderzoeken, in welke een
mogelijk therapeutisch effeatp kanker is geévaderd van:

1 één of meervoedingsparametergvoedingsgeneeskungerthomoleculaire geneeskunile

1 lifestyle interventie leefstijl geneeskundegezonder gedragsociale ondersteuning, mentale steun,
sporten),

1 stressreductie(o.a.mindfulness, meditatie, yogdai chi, gi gonghypnose muziektherapiemassagg

1 eenniet toxische zogenaamdlternatieve geneeskundige obmplementair geneeskundigenethode
(bijv. fytotherapie thymustherapie probiotica,hyperbare zuurstgthyperthermieof
TCMacupunctuul.

1 eenniet toxische(therapie die geen giftige stoffen bevat, de gezonde cellen niet schaadt en die over
het algemeen het immuunsysteem ondersteunt en de kwaliteit van leven verbetert) experimentele
therapie (bijv. Photodynarache therapie, BCG of 2R2)

Voedng en voedingsstoffen zijn van groot belang zowel preventief als curatief bij kati&erokhet boek:
Nutritional Oncology van D.Hehet al: ISBN €12-3359600. Dt boek is geredigeerd door Harvard en door het
Memorial Sloan Kettering Instituté

Deze lijst is samengesteld door Engelbert Valstar. Aan deze lijst hebben wijlen Hans Houtsmuller, Ed
Woerlee, Kees Braam en Johan Bolhuis belangrijke bijdragen geleyiratste update: 13 oktober 2016)

Voor reguliere behandelingen is in het algemeen vanwege de bijwerkingen slechts gerandomiseerd onderzoek
mogelijk . Bovendien is van reguliere behandelingen een gerandomiseerd onderzoek vaak nooit uitgevoerd .
Deze bewerig van E.Valstar op basis van relevante literatuur is in het NTvG (Nederlands Tijdschrift voor
Geneeskunde) (zie NTvG 1389 710; 1992 ) door de desbetreffende oncologen niet weersproken.

Als er een PMID nummer vermeld staat kunt u op de link kliokeeen Engelse samenvatting te kunnen lezen
op Pubmed. In de overige gevallen kunt u op Pubmed de naam van de eerste auteur en het jaartal in typen en
zult u snel een samenvatting vinden.

1) Lamm DL et alJ Urology 15121-26; 1994, laat bij blaaskankesen significant gunstig effect zien van
A,C,E,B6 en zink. Het onderzoek was tevens dubbelblind. De lagere kans op een recidief binnen vijf jaar
betekent in KWhermen (Koningin Wilhelmina Fonds) een betere genezingskdviD 8254816

2) Krishnamurti S et aRadiology 99409415; 1971. Vitamine K3 verdubbelt bij wangkanker de
genezingskan®??

3) Torisu M et al Cancer Immunol Immunother 19931: 261-8. In dit dubbelblinde@nderzoek vermindert de
PSKiractie van de paddestoel Coriolus Versicolor de sterfte bij darmkaaki€nten (stadium Dukes C)
significant met 15%2MID 2198088

4) Mitomi T et al Dis Colon Rectum 19935(2): 123-30. Dit onderzoek is feitelijk een replica van referentie
3; ook hier vermindert de voornoemde R8HKctie de sterfte van darmkankeatiénten PMID1735313

5) Aso Y et glEur Urol 1995 27: 104109. Hierin wordt bij blaaskanker een significant therapeutisch effect
van een melkzuurbacterie aangetoond. dit onderzoek was tevens dubbelblind. Het therapeutisch effect
behelsde hier een significantigere ziektevrije periode indien de melkzuurbacterién gebruikt werdBMID
7744150
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6) Heys S et alint J Oncol 199812: 2215. In dit gerandomiseerde onderzoek bleek het arainar Farginine

bij borstkanker de responskans op chemotherapie significant te verbetefdhD 9454908

7) Yang DA et alChungHuaWaiKoTsaChih 1994 32(7):4324. In dit onderpek blijkt bij blaaskanker het
effect van het Chinese kruid Zhuling even goed te zijn , als dat van de regulieleeB&@eling (vermindert

de recidiefkans op termijnPMID 7842985

8) Aso Y en AkazatJrol Int 1992 49(3): 1259. Referentie 5 (dubbelblind) is een feitelijke herhaling van dit
kleine gerandomiseerde onderzoekit kleine onderzoek vindt ook een significant therapeutisch effebtiD
1466089

9) Manolakis G et alDeutsche Zeitschrift fur Onkologie 2124129; 1995. In dit onderzoek blijkt primrose
olie het leven van patiénten met uitgezaaide darmkanker met ca 1 jaar te verlep@en.

10)Gogos CA et alCancer 199882(2): 395402. Omeg&-vetzuren plus vitamine E verlengen in dit
gerandomiseerde onderzoek het leven van terminale kankerpatiéiR&fiD 9445198

11)Sopotsinskaia EB et;aopr Onkol 1992; 38(5):592 Calorierestrictie bleek in dit gerandomiseerde
onderzoek de progressie van borstkanker te vertraggi|D 1300759

12) Lissoni Bt al;Oncology 1996 53(1):4346. In dit gerandomiseerde onderzoek bleek melatonine het leven
van patiénten met een astrocytoom graad 4 te verlengeMlD 8570130

13) Lissoni P el ; J Pineal Res 199@1(4):23%42 . In dit gerandomiseerde onderzoek bleek de
melatoninegroep na 31 maanden significant minder recidieven te keriiihD 8989723

14) Pastorino &t al; J Clin Oncol 1993 11(7):1228 Retinol in zeer hoge doses vermindert de recidiefkans bij
longkankepatiéntensignificant.PMID 8391063

15) Meyskens FL et aleuk Res 19939(9): 605612 . Vitamine A remt progressie bij chronische myeloide
leukemie . PMID 7564470

16) Lissoni P et alOncology 199249(5):3369. Bij patiénten met norsmallcelHlungcancer zijn er met

cisplatin plus melatonine significant meer mensen na 1 jaar in leven dan met cisplatin BI\¢én1382256

17) Lissoni P et alCancer 199473(3): 699701. Mehtonine plus "supportive care" gaf bij patiénten met
hersenmetastasen van solide tumoren na 1 jaar een significant betere overleving dan wanneer alleen
"supportive care" werd toegepaseMID 8299092

18) Lissoni P et all Pineal Res 19923(1): 159. Etoposide plus cisplatin plus melatonine gaf bij patiénten
met nontsmallcelt lung-cancer een significant betere overleving na 1 jaar dan wanneer alleen beide cytostatica
werden gegegn. PMID 937934Aangezien in dit onderzoek de parameters cisplatin en melatonine versus
cisplatin aanwezig zijn , is dit onderzoek feitelijk een "duplicaat" van referentie 16.

19) Thornes D et aj Eur J Surg Oncol 198985(5):431-5. Coumarine als adjuvant vermindert de recidiefkans bij
patiénten geopereerd wegens een melanoom aanzienlijk; dit was een gerandomiseerd ond&izibek.
2676609

20) Ripamonti C et alCancer 199882(10);193&15. Zink bevordert smaakherstel na chemotherapie
significant beter dan placeb@MID 9587128

21) Kuak O et at Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 881-8 ; 2001. Uit dit onderzoek blijkt onomstotelijk,
dat lycopeen in staat is prostaatkankers in de groei te remrR&fD 11489752

22) Nakazato H et aban To Kagaku Ryoho 198% (8Pt1): 2562576. PSK (afgeleid van de paddestoel
Coriolus Versicolor) verlengt bij maagkankerpatiénten de ziektevrije periode en vermindert de sterfte op een
termijn van ruim 2 jaarPMID 2505682

) Kondo T et al. Biotherapy 1993(4): 28795. Ook hier is bij maagkankerpatiénten een voordelig effect van
PSK gevonden , zij het dat dit alleen bij een subgroep significant wasethet een lagere sterfte). Het was

een relatief klein onderzoekdit maakt verschillen altijd minder snel significalPiID 1786194

24) Nakazato H et al; Gan To Kagaku Ryoho 1B862):308-18. Patiénten met maagkanker in stadium 3
hadden in dit gerandomiseerde onderzoek met PSK een betere progheszelfde gold voor patiénten met
darmkanker stadium DukeS.PMID 3947108

25) Nishiwaki Y et alGan To Kagaku Ryoho 1990; 17(1)-8.31ongkankerpatiénten in stadium 3 hebben wel
een betere prognose met als adjuvant BSKor longkankerpatiénten stadium 4 werd dit niet gevondemID
2404455
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26) Ichihashi H et alGan To Kagaku Ryoho 1987:14(9):2868Hier is de groep maagkankerpatiénten met
PSK ook beter af , zij het dat het verschil niet significaliNBD 330763%en voorlopige metanalyse van de
referenties 22,23,24 en 26 laat een ondubbelzinnig gunstig effect van PSK bij maagkanker zien.

27) Akimoto M et aj Gan To Kagaku Ryoho 15 (4 {i)2827833; 1988. Lentinan (Shiitake ) verbetert in
gerandomiseerd onderzoek de prognose van maagkankerpatiéiéfiD 3260467

28) Taguchi TCancer detect Prev (Suppl);3B3-49; 1987: dit onderzoek is evenals no 29 met no 27
vergelijkbaar, zij het,dat in no 29 maagdarmkankerpati€nten en patiénten met colorectale carcinomen
gecombineerd warerPMID 3121179

29) WakuiA et al; Gan To Kagaku Ryoho 13 (4 Pt105059; 1986.PMID 3083785

30) Trutwin H Arts en alternatief 19893: 11-12. In dit gerandomiseerde onderzoek bleek een
thymusprepaaat het levenvan opgegeven borstkankerpatiénten met ca 1 jaar te verle?@én.

31) Azizi E et alArzneimittelforschung 198434 (9): 10437. Thymostimuline verbetert in gerandomiseerd
onderzoek alsadjuvant de overleving van melanoompatiénilD 6542371

32) Mustacchi G et alAnticancer Research 1998-FU plus leucovorin met of zonder thymostimuline had in
gerandomiseerd onderzoek het volgende resultaatet thymostimulire waren er significant meer regressies
en significantminder bijwerkingei®MID 8010718

33) Chretien PB et alCancer Treatment Rep 1978(11): 178790 in dubbelblind onderzoeklifkt thymosine
het resultaatvan chemo bij het kleincellig ongedifferentieerd longcarcinoom te verbeteren, bij lage initiéle T
cekniveau's.PMID 215307

34) Federico M et glAm J @h Oncol 1995 18(1): 8-14. Bij patiénten met een NeHodgkinrlymphoom van
intermediaireof hoge maligniteitsgraad , bleek thymostimuline significant meer regressies te geven en ook de
overleving na 4 jaar was integenstelling tot wat de auteurs zeggete liijet thymostimuline behandelde
patiénten beter PMID 7847265

35) De Serdio JL et al , Acta Otorrinologica Esp ;198(6): 487-92; 2 groepen van 1Batiéntenmet head en
neckcancerkregen chemo plus bestraling en wel of geen thymostimyldeethymostimulinegroep deed het
niet-significant beter, geziende korte follovwup en de geringe mate van recidieven (2 met metastasen op
afstand in de thymostimulineen 4 in decontrolegrog) maakt mede gezien de geringe grootte van de groepen
elke conclusie onmogelijRMID 9471197

36) Macchiarini P et alAnticancer Research 1989(1): 1936 : met thymostimulineeen betere overleving in
gerandomiseerd onderzoek met patiénten met een kleincellig ongedifferentieerd longcarcifidib.

2539772

37) Cohen MH et alJAMA 1979241 (17} 18135 ; vinden het zelfde als de auteurs onder;38e ook 33.

PMID 219267

38) Byar D en Blackard ©rology 10556; 1977; vitamine B6 vermindert blijkens gerandomiseerd onderzoek
derecidiefkans bij blaaskanker significaBMID 414402

39) Lissoni P et aBr J Cancer 19949: 1969 ;melatonine vergroot in dit gerandomiseerde onderzoek bij
kanker significant deegressiekans door interleukine RMID 8286206

40) laffaioli RV et alThymus 1988989; 12 (2): 69-75; thymostimuline vermindert in gerandomiseerd
onderzoekinfecties en beenmgtoxiciteit bij chemotherapie voor borstkanker significaBiID 3150630

41) Okawa T et alCancer 199372: 194954 ; Melkzuurbacterién verbeteren in gerandomiseerd onderzoek
derelapsefreesurvival en de survival in geval van een cervixcarcinoom signifitielih 8364872

42) Okawa T et alCancer 198964: 176976 : melkzuurbacterién verbeteren in gerdomiseerd onderzoek

het resultaat vanradiotherapie bij cervixcarcinoompatiénteiD 2507125

43) van der Merwe et glProstagl Leukot Essent Fatty Acids 1990(3): 199202: teunisbloemolie lijkt in
dubbelblindonderzoek niet werkzaam bij primaire levercarcinomen; een nadere analyse laat evenwel zien dat
de tenisbloemoliegroep tochaantoonbaar langer le@WID 2169638

44) Ogoshi K et ahm J clin Oncol 199518:216-222; PSK verbeterde in dit gerandomiseerde onderzoek niet
significantde overleving bij slokdarmkanker (P 0,1 a 0,2 afhankelijk van welke toets werd getiituikt
betekent, dat het 80 a 90 pcentzeker is, dat PSK de overleving van slokdarmkankerpatiénten verbetert).
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Multivariate analyse liet oiv PSK evenwel wel eenbetere overleving zien voor de subgroep die zowel bestraling
als chemo had geha@MID 7747709

45) Mitomi T et a] Gan To Kagaku Ryoho 1986(8): 25327 ; PSK verbeterde in dit gerandomiseerde
onderzoek deoverleving bij maagkankerpatiéntBID 3090939

46) Hanck ABProg Clin Biol Res 198859: 307320. Vitamine C blijkt in een gerandomiseerd onderzoek het
resultaat vanradiotherapie te verbeteren en de bijwerkingen te vermindeipénlD 3283753

47) Van Zandwijk N et al Natl Cancer Institute 2000 jun 292 (12). 977-86;Vitamine A , gevolgd door
fluimicil nieteffectief als vorm van secundaire preventie bij patiénten eerder behandeld voerkeel
longkarker . De longkankergroep zalsamen met die van referentie 14 gezamenlijk geanalyseerd wdAten.
10861309

48) Doroshow JH et all Clin Oncology 1990; 8(3)91-501. Leucovoriftalcium potentieert 5FU en verlengt
zodoende hetleven bij patiénten met uitgezaaide colorectale karikgiD 2407810

49) Moertel Cg et alN Engl J Med 198312 13741; VitamineC verlengt leven bij patiénten met uitgezaaide
darmkankerniet; dit onderzoek is eerder door mij geanalyseerd en te licht bevonden (zie het Moermanrapport
hoofdstuk 5); de conclusieis dat het onderzoek door een slechte opzet geen conclusies t&&HBL3880867
50) Newling DW et alEur Urol 199527(2): 1106 ; Vitamine B6 vermindert de recidiefkans van blaaskanker
niet. PMID 7744151

51) Lissoni P et alOncology Reports 199%: 871873; Melatonine verhoogt bij "hormoonongevoelige"
patiénten ingerandomiseerd onderzoek de kans op een partiéle respons door NolPAdEX.21597838Iu
volgen een aantal studies (12) meFd en leucovorin bij pati€énten met uitgezaaide darmkanhkeeruit blijkt
navoorlopige analyse, dat leucovorin de responskans-Bf) ¥ergroot. Zie ook referentié@4/ooralsnog is

geen significanteextra levensverlenging door leucovorin detecteerbaar.

52) Petrelli N et glJ Clin Oncol 1987%5: 155965. PMID 2443619

53) Valone FH et all @n Oncol 1989 7: 142736.PMID 2789272

54) Erlichman C et all Clin Oncol 198&: 46975.PMID 328074

55) Petrelli N et glJ Clin Oncol 1989 : 141926.PMID 2674331

56) O'Connell MJJCancer 198963: 102630.PMID 2465076

57) Nobile M et aj Adv Exp Med Biol 198244 21318. PMID 3073656

58) Labianca R et aAnn Oncol 19912: 6739. PMID 1742223

59) Di Costanzo F et;ahnn Oncol 19923 371-6. PMID 1616890

60) Steinke B et alSemin Oncol 199219(Suppl 3) 141-7. PMID 1557640

61) Martoni A et aJ Anticancer Res 199212: 60712.PMID 1622115

62) BobbiePallavicini et al; J Chemother 19935:52-5. PMID 8459266

63) Leichman CG et;al Clin Oncol 19951.3: 130311.PMD 7751875

64) Toi M et ajCancer 199270: 247583 ; PSK kan de overleving van patiénten met een hormoonongevoelige
borstkanker verbetererPMID 1423177

65) Go P en ChungHC, J Int Med Res 198917: 141-:149; PSK verbetert in gerandomiseerd onderzoek bij
patiénten meteen nasopharynxcarcinoom zowel de recidiefvrije overleving als de overleving sec significant.
PMID 2656331

66) Niimoto M et a| Jpn J Surgery 19888:681-686; PSK geeft bij maagkanker een significant betere
overleving , blijkensdit grootschalige gerandomiseerde onderzZekkD 3150019

67) Nakazato H et alThe Lancet 1994343: 11221126; PSK verbetert de overleving bij maagkankénD
7910230

68) Nagao T et alTokai J Exp Clin Med 1198 : 141-6 ; PSK verlengt remissieduur bij acute leukerRidID
7302997

69) lino Y et gl Anticancer Res 19981.5: 290711 ; Significante verbetering van de overlevingsduur bij
patiénten metborstkanker door PSRMID 8669887

70) Nio Y et gBiotherapy 1992 4:11728; Significante immunostimulatie door PSK bij patiénten met mahg
darmkankerPMID 1622733
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71) Hara A et alGan To Kagaku Ryoho 1995: 11737 ; 5FU met leucovorin verbetert in de

adjuvantsituatie deoverleving bij Dukes B plus C patiénten meer dan{fetds rige adjuvanttherapie.
Wanneer reeds ook levamisol wordtgegeven, lijkt extra leucovorin evenwel niet van belang (Ann Ongol 2000
11: 54752).PMID 9679580

72) Ogoshi K et alAmercan J Clin Oncol 1993.3: 36369 ; PSK verbetert de overleving bij patiénten met
slokdarmkankerPMID 7627722

73) Xu GZ et alint J Radiation, Oncology, Biology , Physics 1989297300; Het kruid "destagnation”
verbetert hetresultaat van bestralen bij patiénten met een gevorderd nasopharynxcarcinoom signiivéir.
2646252

74) Wang ZQChungKuo @ung Hsi i Chieh Ho Tsa Chih 1992: 60910, 581; Een I.V. toegediend extract

van BruceaJavanica verlengt de mediane overleving van patiénten bestraald vanwege hersenmetastasen van
de long , significanPMID 1302545

75) Adachi | et glGan To Kagaku Ryoho (=Jap J of Cancer and Chemotherapy169893843; Juzentaiho

to verbetertsignificant overleving van borstkankerpatiénten , die met chemo en hormonaal behandeld worden.
PMID 2730051

76) Zhou A et glChung Hsi i Chieh Ho Tsa Chih (Chinese J Modern Developments in Traditional Medicine
1990; 10: 3434, 324.Gemodificeerde xigm pillen verbetereroverleving bij patiénten met maagkanker
stadium 4 significanPMID 2397553

77) Liu XY en Ang N@hung Hsi i Chieh Ho Tsa Chih (Chinese J Modern Developments in TraditionakMedicin
1990; 10: 7202 , 708. Jin Qui Shen-itrakt (= Liu Wei Di Huarextract) verbetert bij patiénten met een
kleincellig longcarcinoom de respons op chende bijwerkingen van de chemo en het verbetert de mediane
overleving (alles uiteraard significAnPMID 1963383

78) Lenartz D, Dott U, et aAnticancer Research 2@07376; 2000; Maretakextract verlengt de overleving

bij patiéntenmet eenastrocytoom graad 3 en/of 4 sifjioant. PMID 10928154

79) Ost B Deutsche Zeits. Onkol. 2102104 ; 1989. Factor AF2 vermindert in gerandomiseerd onderzoek de
recidiefkansbij borstkankef??

80) Lange OfBeilage zur Zeitschrift ONKOLOGIE 4043; 1987: Factor AR2 vermindert tijdens
chemotherapie bijborstkanker het braken significaiaiMID 3309762

81) Kindler M Z. (fur) Onkoloig 29: 7-10; In gerandomiseerd onderzoek bij borstkant&tieéntenvermindert
factor AF2tijdens chemotherapie de leucopenie en het braken significap®.

82) Papadopoulos | en Wand Beilage zur Zeitschrift ONKOLOGIE 1989 , Band@l2l ; Factor A2

vermindert in ditgerandomiseerd onderzoek de bijwerkingen van experimentele chemo bij
prostaatkankepatiénten PMID 2691943

83) Yamamura Y et aCancer Research 19833: 557-9 ; Nocardia verbetert blijkens gerandomiseerd
onderzoek deoverlevingsduur bij longkangatiéntenmet pleurale effusiePMID 6616485

84) Wolmark N et glJ Clin Oncol 1993L1: 187987 ; foliumzuur verbetert de overleving als adjuvans bij de
nabehandeling van darmkankmatiéntenmet 5-FU.PMID 8410113

ypO hQ/ 2y yRdifOoneoM528680; 1967 ; deze studie is vergelijkbaar met no 8MID 8996149
yc0 hQ/ 2y yXBdifOnecoM528650; 1907; deze studie is vergelijkbaar met no 882 is dezelfde?

of die van1996; 14(10) 2887PMID 8874353

87) Lissoni PNat Immun 1998; 16(1)27-33; aloe vera remt tumorgroei en verbetert overleving in
gerandomiseerdonderzoek (gmtiéntenin dit onderzoek kregen allen tevens melatoninEMID 9789122

88) Silverman JE et;al Oral Med 198338:146 ; Zink versnelde in dit gerandomiseerde dubbelblinde
onderzoek herstelsmaakarradiotherapie voor hoofd/halskankePMID 6573453

89) Okamura K et alCancer 198658:865872; Schizophyllan verbetert in gerandomiseerd onderzoek de
overleving vanpatiénten ntédbaarmoederhalskankePMID 2941141

90) Tang ZY et aMed Oncol & Tumor Pharmacoth 1998:23-28; Met Coleymethode in gerandomiseerd
onderzoekbetere overleving bij patiéntenatneen niet operabel primair levercarcinooPMID 1645825

91) Kempin S et alProc Am Soc Clin Oncol 1983!: 56; behandeling volgens het Colpyincipe verbetert de
overlevinglij patiénten met een NoHodgkinlymfoom.???
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92) Koyama s et akcancer Immunol Immunother 198&2: 14854 ; Nocardia verbetert overleving bij
maagkankerPMID 3087619

93) OhnaR et al; Cancer 19867: 14838 ; Nocardiaextract verbetert 5 jaarsoverleving bij patiénten met
myeloideleukemiePMID 3512070

94) Yasumoto K en Yamamurabiomed Pharmacothet984; 38: 4854 ; Nocardiaextract verbetert

prognose longkankgatiénten PMID 6380607

95) Cascinu S et all Clin Oncol 19958L3(1): 26-32; Glutathion verbetert de responska op cisplatin bij
patiéntenmetmaagkanker en vermindert de bijwerkingen aantoonb&liD 7799029

96) Ohno R et aCancer Immunol Immunother 1984.8: 143154. In dit onderzoelvordt met PSK een

langere overlevingbij patiénten met ndpmfatische leukemie gezieRMID 6391658

97) SteueiVogt MK et aJ Eur J Cancer 3B-11; 2331 ; 2001: maretak niet eflectief bij head en neck cancer
de anthroposofische artsen geven maretak juist bij immunogene tumoren en daar hoort dit soort tumoren niet
bij ; dit is overigenspas de vierde studie in deze lijst , waarin geen voordeel van een alternatieve benadering is
gevondenPMID 11165126

98) Schmidinger M et aWien Klin Wochenschr 200Q12: 61723 ; glutathion vermindert de bijwerkingen

van cisplatin bfjatiéntenmet keelkanker of eenl&incellig longcarcinoom; de regressiekans en de overleving
waren in de glutathiongroep wel beter, maar deze laatste waren door de kleine aantallen niet statistisch hard
te maken.PMID 11008323

99) Grotz KA et alBr J Oral Maxillofac Surg 20039(1): 34-9; in dit onderzoek werden met coumarine plus
troxerutine aantoonbaar minder bijwerkingen van bestraling gezien, bijpatiénten, die wegens keelkanker
bestraald werden. Bovendidijkt het resultaat van de behandeling bet&MID 11178853

100) De Maria D et alTumori 78 3746 ; 1992; glutathion vermindert in gerandomiseerd onderzoek de
bijwerkingen vanbstraling bij patiénten met een endometriumcarcinooRMID 1297231

101) Smyth JF et aAnn Oncol 8 56973 ; 1997; glutathion vermindert in gerandomiseerd, dubbelblind
onderzoekdebijwerkingen van cisplatin lpgtiéntenmet eierstokkanker de bevindingen in de referenties
95,98,100 en 101 zijn dusdanig,dat een matelyse mbt de regressiekans van een gezwel indien ook
glutathion wordt gegeven, een interessantevraagstellin@MID 9261526

102) Motomura S et glAm J Hematol 3867-8 ; 1991. De precursor van vitamine D Balpha25
hydroxyvitamine D¥ertraagt significant de overgang van de malighiteyelodysplastisch syndroom (hieraan
alleen kunnen mensen ookoverlijden) naar de veel malignere leukéivéd 1897516

103) Wagdi P et alJpn Heart J 373539 ; 1996.Vitamin Elps C plus NAC verminderen in dit
gerandomiseerdedubbelblinde onderzoek irreversibele bijwerkingen op het hart door chemothePapib.
8774628

104) Sukolinskii VN en Morozkina; Mpr Onkol 35 12425 ; 1989. Suppletie met vitamines A, Cen E
vermindert bijoperaties in verband met maagkanker het aantal postoperatieve complicaties aanzienlijk (daalt
van 30,9 naar 1,9%); het betrof een gerandomiseerd onderzoek bij 197 pati@&itdb. 2596070

105) Agteresh HJ et aClin Sci 9868995 ; 2000. ATP (adenositigphosphaat) gaat in gerandomiseerd
onderzoek (1Ratiénten),toegediend per infuus de extreme vermagerivanpatiéntenmet een nietkleincellig
longcarcinoom tegerPMID 10814606

106) Agteresh HJ et aINCI 92321-8 ; 2000; In een gerandomiseerd onderzoek bij@tiéntenmet een niet
kleincelligelongkanker stadium 3B of 4 reduceerde ATP de vermindering van spierkracht en verbeterde het
mede daardoor delevenskwaliteit van gatiénten PMID 10675381n dierproeven is overigens ook gevonden,
dat ATP het resultaat van bestraling en chemokan verbeteren (Agteresh HDetigk 58 211-32; 1999).

PMID 10473017

107)Hayakawa K et alCancer Detect Prev 2171-7 ; 1997; PSK verbetert de 5 jaarsoverleving yati€énten

met longkanker in gerandomiseerd onderzoek signific@MID 9043766

108)Masuno T et al Carcer 68: 1495500; 1991; met een melkzuurbacterie extract blijkt er in een
gerandomiseerde opzetmet doxorubicine bij longkamiati&ntensignificant vaker een regressie op te treden
dan met doxorubicine alleen en blijkt in de melkzuurbacteriegroep ookveéeleving aantoonbaar langer te
zijn.PMID 1893348
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109)Israel L et al Ann Med Interne 136551-4 ; 1985; Vitamine A vergroot bij postmenopausale vrouwen
responskanschemo , rpsnsduur op de chemo en verbetert de overleviRID 3911832

110) Hu YJ et aBiol Trace Elem Res 5831-41; 1997; selenium vermindert de nephrotoxiciteit , de
leukopenie alsnedehet aantal bloedtransfusies bij patiénten behandeld met cisplatirRiilD 9197929

111) Li J et glZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He za Zhb286 ; 1998; Het Fuzheng Baozhaxtract verbetert in
eengerandomiseerd onderzoek de responskans op chemf radiotherapie , maar ook de overlevingnet
name het laatste is statistisch hard.PMID11475726

112) Salim ASChemotherapy 3813544 ; 1992; DMSO, eveneens een natuurstokrlyetert als adjuvant in
gerandomiseerd onderzoek dej&arsoverleving bij maagkankerpatiénteRMID 1591948

113) Salim Aghemotherapy 38127-34; 1992: DMSO, eveneens een nanstof, verbetert als adjuvant in
gerandomiseerdonderzoek dejdarsoverleving bij in principe curatief geopereerde darmkankerpatiénten.
PMID 1591947

114) Salim ASTumour Biol 14917 ; 1993; DMSO, eveneens een natuurstof, verlengt bij opgegeven
darmkankerpatiénten blijkens gerandomiseerd onderzoek het leRdfD 8493453

115) Vernia P et alBoterzuur hjkt in een gerandomiseerd dubbelblind onderzoek effectief tegen
bestralingsproctitisLancet 356 12325 ; 2000.PMID 11072942

116) Johnston BCancer Chemotherapy Reports:2IB-68; 1962: Het Coleyaccin geeft bij kankerpatiénten
significantvaker klinisch relevante verbeteringen dan in de controlegroep van dit gerandomiseerde onderzoek
met eenplacebobehandeling optreedt (in de experimentele groep werd de tumor bij 9 van phigdten

kleiner, terwijl dit in decontrolegroep van 37 patiénten dit in het geheel niet werd waargenormé&tip
14452139PMID 14452138B: 2 pubmed IDs, staat als 2 artikelen in Pubmed

117)Fujimoto S et al Gan To Ryoho 1013545; 1983; Schizophyllan (SPG) verbetert in gerandomiseerd
onderzoek deoverleving van patiénten geopereerd wegens maagkapkt#bD 6223583

118)Nakao | et aj Gan To Kagaku Ryoho: 1114659 ; 1983; Schizophyllan (SPG) verbetert in gerandomiseerd
onderzoekde overleving bij patiénten met een recidief van gkaaker dan wel met een inoperabele
maagkankerPMID 6223584

119)Lissoni P et glNeuroendocrinol Lett 2131923 ; 2000: de lichaamseigenstof methoxytryptamine blijkt

bij patiéntendie reeds melatonine krijgen de tumorprogressie aantoonbaar additioneel te renithveD.
11455367

120)Mayne ST et glCancer Res 61145763 ; 2001; beta-caroteen blijkt de reidiefkans bij patiénten,
behandeld voorkeelkanker, in een gerandomiseerd dubbelblind onderzoek niet te verlagen (steeds duidelijk
wordt, dat caroteen veel minder belangrijk is dan werd aangenopesn vorm van vitamine-Auur en

lycopeen zijn bij de vitaine Aachtige stoffen het interessantd®eMID 11245451

121)Lissoni P et glTumori 79 2024 ; 1993; L-carnitine vermindert in gerandomiseerd onderzoek de kans op
cardialecomgtaties bij patiénten, die met interleukine behandeld wordBMID 8236505

122)Lissoni P et glEur J Cancer 33.68892; 1999; In een groot gerandomiseerd onderzoek met
uiteenlopende typengemetastaseerde kanker blijkt melatonine de bijwerkingen van de reguliere therapie te
verminderen en de overleving teverbeter@&MID 10674014

123)Nakano H et gl Hepabgastroenterology 46 26628 ; 1999; Lentinan verbetert bij maagkankerpatiénten
met eenvergevorderde vorm van maagkanker in een gerandomiseerd onderzoek de kwaliteit van het leven en
verlengt dit. PMID 10522061

124)Tari K et aj Hinyokika Kiyo 4011923 ; 1994, Lentinan (Shiitake) verbetert in gerandomiseerd bij
prostaatkankerpatiénten, die hormonale therapie krijgen, da&rsoverlevingPMID 8128920

125)Taguchi T et alGan To Kagaku Ryoho:136678; 1985; Lentinan (Shiitake) verlengt in gerandomiseerd
onderzoekhet leven van maagkankerpatiénten in een vergevorderd stadium of waarbij de ziekte is
teruggekomen bij patiénten met een vergevorderde vorm van darmkanker lijken de effecten van Lentinan
gunstig, maar is een en ander statistisch onvoldoende HaklD 3918510

126)Teguchi T; Gan To Kagaku Ryoho:188793; 1983; Lentinan (Shiitake) verlengt in gerandomiseerd
onderzoek hetleven bij patiénten met een vergevorderde of gerecidiveerde indagn of borstkanker PMID
6349538
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127)Akimoto M et al Gan To Kagaku Ryoho: 182706 ; 1986; Lentinan verlengde in dit gerandomiseerde
onderzoek hetleven van patiénten met een vergevorderde vorm van maagkaakbter alleen indien de
voedingstoestand og enigszinsredelijk waBMID 3729450

128)Nishihira T et al Gan To Kagaku Ryoho:1851520; 1988; dit onderzoek is vergelijkbaar met referentie
127 en komttot dezelfde bevinng. PMID 3382233

129)Meyskens FL et all Clin Oncol 120605 ; 1994; Vitamine A in een dosering van slechts 100000 IU per
dag blijktals adjuvants bij de behandeling van haligne melanoom het behandelingsresultaat niet te
verbeteren.PMID 7931474

130)Agteresch HJ et all Clin Oncol 203718 ; 2002; ATP gaat bij patiénten met een nideincellig
longcarcinoom in een gerandomiseerdonderzoek het verlies van eetlust en gewicht Rigén.11786563
131)Guo XM et ajZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhB2%7 ; 1997; in eengerandomiseerd onderzoek bij
patiéntenmet het nonHodgkinlymfoom werd met Chinese kruiden plus chemo een betere overleving
gevonden dan met chemo alleeRMID 9863121

132)Gansaugé et al; Langenbecks Arch Surg 388704 ; 2002; Ukrain verlengt in dit gerandomiseerde
onderzoek bijpatiénten met alvleesklierkanker het le\@ID 11914932

133)Urbancsek H el ; Eur J Gastroenterol Hepatol 1391-6 ; 2001; Melkzuurbacterién verminderen in dit
gerandomiseerde onderzoek de bijwerkingen van bestraling in het buikgebié¢idD 11338068

134)Susak YM et alDrugs Exp Clin Res 21522 ; 1996; bij patiénten met colorectale tumoren blijkt Ukrain
de prognose meer te verbeteren danfJ en bestraling tezamen vermogen (zonder leucovorin verbeteren 5
FU en bestralingsamen de prognose ogens nauwelijksPMID 8899313

135)Zemskov VS et aDrugs Exp Clin Re26: 17990; 2000; Ukrain verlengt ook in dit gerandomiseerde
onderzoek hetleven van patiénten met alebklierkankerPMID 11345025

136)Hattori T et atJpn J Surg 2027-136; 1990; PSK blijkt in gerandomiseerd onderzoek middels
immunostimulatie deprognose van maagkanker te kumnerbeterenPMID 2111414

137)Huang ZM en Long HZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhR&B ; 1997; bij het ver gevorderde
longcarcinoomblijken Chinese kruiden de regressiskdwor chemo te vergroten en het leven wordt door deze
kruiden extra verlengdPMID 9812647

138)Wang HZ en Lin ZZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhv382; 1997; in gerandmniseerd onderzoek
verbetertkang' aiboa oral = kabol de overlevingskansen van kankerpatiénten signifitéiit.1032282139)
Guo Z Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhR02 ; 199; Fuzheng yiairank verbetert de overleving van
darmkankepatiénten, die als adjuvantbehandeling chemo krijgéMID 11783254

140)Hua B en Wang AZhongguo Zhong Xi Yi JieZéeZhi 19 4702 ; 1999; Xiansu vermindert bij patiénten
metmaagkanker de bijwerkingen van chemo en verhoogde in dit onderzoek de responskans van de chemo van
13,3 naar 32,8 procenBMID 11783226

141)Xin M et al, Zhongguo Zhong Xi Yi Jie Za ZhiGgBB-61; 1998, Patiénten met een maagdarmtumor die
chemo plusShengi Fuzheng krijgen, doen het beter dan patiénten, die alleen chemo knijgenregressies en
een betere kwaliteivan levenPMID 11477858

142)Yang D et glZhonghua Wai Ke Za Zhi:3#%471; 1999. Zhuling vermindert ook in dit gerandomiseerde
onderzoekde kans op een recidief van blaaskanket werkt zeker zo goed als BCG en significant beter dan
YAl2YeOAYyS |/ 2PMPABIEISEGINI Qa3 R2Sy o

143)Chen S et glZzhonghua Zhong Liu Za zZhi: P2830; 1997; Nocadia Rubra werkt als adjuvants bij de
behandelingvan blaaskanker blijkens gerandomiseerd onderzoek zeker zo goed als mitonBidiriz C
10920905

144)Douwes FR et alZeitschrift fu Onkologie 18 15562 ; 1986; Maretak (Iscador), maar ook Neytumorin
geven ingerandomiseerd onderzoek levensverlenging bij patiénten met uitgezaaide darmiatker.
145)Kojima J et glGan To Kagaku Ryoho:147987 ; 1987; PSK verbetert in geranduoseerd onderzoek de
overlevingvan patiénten met een primair levercarcinodID 3099651

146)Toge T et alOncol Rep 7115761 ; 2000; PSK blijkt wederom in geval van maagkarke
gerandomiseerdonderzoek de prognose te verbetetfelllD 10948356


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3729450?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3382233?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7931474?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11786563?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9863121?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11914932?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11338068?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8899313?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11345025?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2111414?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9812647?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10322821?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11783254?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11783226?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11477858?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11829890?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10920905?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10920905?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3099651?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10948356?dopt=Abstract

147)Isenberg J et alAnticancer Res 17(5B): 3782 ; 1997; D-galactose remt in gerandomiseerd onderzoek
bij patiéntenmet colorectale kanker significant metastasering naar de |&MID 9427777

148)Kosik J et glAnticancer Res 17(2B)14115; 1997; D-galactose blijkt in gerandomised onderzoek in
geval vanmaagkanker metastasering naar de lever te remmen en wel zodanig dat daardoor de overleving
verbetert. PMID 9137507

149)Warczynski P et alAnticancer Re$7(2B): 12236 ; 1997; door Dgalactose remt bij darmkanker
metastasering naarde lever en verbetert daardoor de overlevdlD 9137476

150)Daniele B et glGut 48: 28-33; 200L ; Glutamine vermindert in gerandomiseerd onderzoek significant de
bijwerkingenvan chemotherapie op de darRMID 11115819

151)Nobile MT et al Eur J Cancer 28A (118237 ; 1992; bij slechts 1 keer per weekFJ geeft leucovorin
ook eengrotere responskansn dit kleinschalige gerandomiseerde onderzoek was de tijd zonder
ziekteprogressie net niet significantlanger in de leucovoringré@plD 1389519

152)Sanchiz F en Milla;A&Eur J Cancer 32A(152-6 ; 1996: Thymostimuline vermindert in gerandomiseerd
onderzoek hetaantal infecties tijdens chenRMID 8695241

153) Alba E et al Minerva Gineacol 435857 ; 1991: bevestigt resultaten nummer 15PMID 1819777
154)Periti P et a] J Chemother 537-42; 1993; Thymostimuline vermindert in geval van operatie vanwege
een colorectaletumor, het aantal postoperatieve infecties significBRMID 8459263

155)Lissoni P et glEur Urol 200 38: 1158 ; 2000; melatonine verlengt het leven hpatiéntenmet een ver
gevorderde nierkankePMID 10859453

156)Kaul R et glndian J Cancer.;36¢);1418; 1999; bipatiénten met keelkanker vermindert WobMugos

in gerandomiseerd onderzoek, de bijwerkingen vanradiotherapie zeer duidalifkD 10921218
157)Sukolinskii VN en Morozkina T@opr Onkd35: 12425 ; 1989; de combinatie A,C en E vermindert bij
operatievanwege maagkanker het aantal postoperatieve complicaties van 31 naar 2% (totpatig&ien).
PMID 2596070

158) Fujisawa T en YamaguchiQancer 7818928 ; 1996: Nocardia Rubra verbetert als adjuvans na operatie
deoverleving vampatiéntenmet longkanker stadium PMID 8909308

159)Kaseroller RG en Schrauzer Gam J Ther 72739 ; 2000; natriumseleniet plus lymfdrainage
vermindert oedeemarm bij borstkanker patien blijkens gerandomiseerd dubbelblind onderzoek meer dan
lymfedrainage alleerPMID 11486162

160) Anderson PM et glCancer 8314339 ; 1998; glutamine vermindert stomatitis door chemo in
gerandomiseerddubbelblind onderzodRMID 9762946

161)Lissoni P et glSupport Care Cancer. 8269 ; 1997; melatonine vermindert in gerandomiseerd
onderzoekthrombocytopenie en malaise door chemo aantoonbhatomatitis en neuropathie waren in de
melatoninegroep ook minder, al was hetardeel niet significantPMID 9069612

162)DeckerBaumann C et alEur J Cancer 32027 ; 1999; glutamine vermindert bipatiéntenmet
uitgezaaidedarmkanker, die metfJ en lecovorin behandeld worden, onsteking van en zweren in maag en
twaalfvingerige darnEMID 10448260

163)MenanderHuber KB Urol Res 6 2557 ; 1978; koperzinkdismutase verminderin gerandomiseerd
dubbelblindonderzoek de bijwerkingen van bestralingobijiénten, die vanwege blaaskanker bestraald
wordenPMID 105443

164)Edsmyr F en Menandétuber KB Eur J Reumatol Inflamm 4 22836 ; 1981, Koperzinkdismutase
vermindert ingerandomiseerd dubbelblind onderzoek de bijwerkingen van bestralipgt@ptenmet blaas
en/of prostaatkanker significanEMID 7044789

165)Sanchiz F et alAnticancer Res 16(4A): 2085 1996; Koperzinkoxide-dismutase vermindert ook in dit
grootsopgezette gerandomiseerde onderzoek de ernstige bijwerkingen van bestraling bij blaapk#igkézn
PMID 8712737

166)Tu Q et a] Hunan Yi Ke Da Xue Xue Bao 23810; 1998; Superoxidelismutase verminderde in dit
gerandomiseerde dubbelblinde onderzoek de bijwerkingen van bestraijregih gemeleerde groep
kankepatiénten PMID 10681768
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167)Krege S et glUrologe A 411648 ; 2002; AF2 vermindert in geval van chemo voor urotheliale kanker
maagdarmbijwerkigen aantoonbaar beenmergtoxiciteit kwam met AE minder voor, maar hier werd
statistischesignificantie niet bereikeMID 11993095

168)Isenberg J et alAnticancer Res 152363-8 ; 1995; Propionibacterium avidum K40 verbetert in
gerandomiseerdonderzoek in stadium 1 en 2 de overlevingpatiéntenmet een colorectale tumoy ook
verbeterde het de levenskwaliteRMID 8572653

169)May PE et alAm J Surg 1834719 ; 2002; De combinatie van arginine, glutamine en batalroxy
betamethylbutyraatgaat in gerandomiseerd dubbelblind onderzoekdtiEntenmet een vergevorderde vorm
van kanker verliegan ¢k vetvrije massa tege®MID 11975938

170)Bozzetti F et gl Nutrition 13: 74851 ; 1997; In een gerandomiseerd dubbelblind onderzoekaijiénten
met borstkanker bleek glutamandiarree door het chemotherapeuticum doxifluridine niet tegen te gd&vilD
9263281

171)Coghlin Dickson TM et alPEN 2461-6 ; 2000; Glutamine heeft in gerandomiseerd ondeekogeen
aantoonbaar effect op hetontstaan van mucositis samenhangend met beenmergtransplaRfdtie.
10772184

172)Agarwala SS et all Clin Oncol 2012533 ; 2002; Histamine erlengt in gerandomiseerd onderzoek het
leven varmelanoonpatiénten, welke met interleukine 2 behandeld wordgPMID 11773161

173)Mitomi T et al; Gan To Kagaku Ryoho:18419 ; 1989; PSK verhoogt de genezingskans patiénten
geopereerdwegens een colorectaal carcinogviD 2500070

174)Schulof RS et al; J Biol Response Moti#4-58; 1985; In een dubelblind onderzoek bpatiéntenmet
een nietkleincelliglongcarcinoofNSCLQ)ehandeld met bestraling, bleek thymosafpha 1 in staat de aan
bestraling gerelateerdeimmunosuppressie op te heffen en gaf het tevens een langere ziektevrije overleving en
eenbetere overleving seBMID 3998766

175)Sallan SE et aN Engl J Med 2937957 ; 1975; In dubbelblind onderzoek blijkt deh2:
tetrahydrocannibol (THC) het brakensamenhangend chemo te verminderenPMID 1099449

176)Inoue M et at Biotherapy 6 138; 1993; SPG verbetert in gerandomiseerd onderzoek de ldgagaijn
prognose van eierstokkankd?PMID 8507540

177)Noda K et al Jpn J Clin Oncol 227-25; 1992; SPG verhoogt hjjatiéntenmet baarmoederhalskanker
stadium 2 of 3de regressiekans door radiotheraphdID 1573785

178)Okamura K et glBiotherapy 1 1037 ; 1989; SPG vermindert hijati€ntenmet baarmoederhalskanker
stadium 2 /3 de recidiefkans en verbetert de overlevimgdere analyse leerddat het voordeel voornamelijk
van stadium 2atiéntenkwam.PMID 2534912

179)Furue H et al Gan To Kagaku Ryoho: 122727 ; 1985; SPG verlengt in gerandomiseerd onderzoek het
leven vanongeneeslijke maagkangatiénten die met mitomycine C plusBU of Tegafur behandeld worden.
PMID 3159346

180)Huang EY et alint J Radiat Oncol Biol Phys: 48859 ; 2000 ; Glutamine vermindert bjpatiéntenmet
keelkanker ingerandomiseerd onderzoek de kans op mucositis door bestiRlip. 10701731

181)Quan D et al Zhong Xi Yi Jie Za Zhi: B92-4 ; 1999; Traditionele Chinese geneeskunde (TCM) verlengt in
gerandomiseerd onderzoek de overleving ytiénten, die wegens hersenmetastasen met chemo of
radiotherapie behandeld wordeMID 11783208

182)Miyazaki K et glGynecol Oncol 56412-20; 1995; SPG verbetert in gerandomiseerd onderzoek de 5
jaarsoverlevingvan cervixcarcinogratiéntenstadium1B4. PMID 7705677

183)Lissoni P et glAnticancer Res 10175961 ; 1990; melatonine gaat depressieve klachten en hypotensie
alshijwerkingen van interleukin2 bijpatiéntenmet uitgezaaide nierkanker tegen (men bedenke dat
hypotensie bij behandealgmet interleukine2 een inprincipe levensgevaarlijke bijwerking B)ID 2285255
184)Fujimoto S et al Eur J Cancer 27L.1148; 1991; SPG vermindert bij in principe curatiefopereerde en
met chemonabehandelde maagkangeatiéntende recidiefkans en verbetert de vijfjaarsoverleviRg4lD
1835619

185)Bondar GV et alDrugs Exp Clin Res2221-6 ; 1998; Ukrain blijkt bij rectale tumoren in gerandomiseerd
onderzoekeen sterkere antitumorwerking te hebben dan de combinatie van betraling~=ehFMID 10190078
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186)Sakamoto J et alSurg Today 22 5306 ; 1992; PSK verbeterde in dit gerandomiseerde onderzoek bij in
principecuratief behandelde maagkankatiéntende ziektevrijeoverlevingbij subgroepanalyse bleek
vervolgens dat het voordeelzich geheel of bijna geheel beperktpai$nten met een verzwakte afweer.
PMID 1472793

187)Nayel H et aj Nutrition 8: 138 ; 1992; Een eiwitsupplement van hoge kwaliteit gaat onderbreking van
radiotherapie bij keelkaker tegen: door de suppletie namelijk minder mucositis en een betere conditiélD
1562782

188)Nakano H et a11999; Hepatogastroenterology 426628 ; Lentinan verbetert in gandomiseerd
onderzoek de overlevingvaratiéntenmet gerecidiveerde/uitgezaaide maagkaniviiD 10522061

189)Tari K et aj Hinyokika Kiyo 4011923 ; 1994, Lentinan verbeterin gerandomiseerd onderzoek de lange
termijnoverleving van prostaatkankeatiéntenmet een slechte prognose aanzienikID 8128920
190)Lissoni P et glSupport Care Cancer. 813-6 ; 1996; Melatonine gaat zowel hypotensie door interleukine
2 als doorTNF tegeRPMID 8829312

191)Ikeda T et al Gan To Ryoho 1310449 ; 1986; PSK verbetert 5 jaarsoverlagibij geopereerde
longkankepatiéntermet 20% (55,9 versus 34,7%MID 3008669

192)Li HJ Zhongguo Zhong Xi Yi Jie Za Zhi13%-8 ; 1996; TCM (Traditional Chinese Medicinejleagt

leven vanmet chemo behandelde longkankatiéntenPMID9208532

193)Xu X et aj Zhonghua Zhong Liu Za Zhi: 3945 ; 1998; Patiéntenmet een vergevorderde kanker kregen
opgerandomiseerde basis bestraling alleen of bestraling met Chinese kruigelaatste groep deed het
aantoonbaar. een betere respons , een langere remissieduegn betere mediane en een betere 1
jaarsoverlevingPMID 10921043

194)Cheng JHZhonghua Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 19943 ; 323; Chinese kruiden verminderen in
gerandomiseerdonderzoek nefrotoxiciteit van cisplatin@ilD 8000218

195)Wang H Zhongguo Zhong Xi Yi Jie Za Zhi4ll8-3 ; 1998; Chinese kruiden verbeteren in
gerandomiseerd onderzoek de overleving yatiéntenmet een primair levercarcinoo®MID11477817
196)Fujimoto S Nippon Geka Gakkai Zasshi:9@14750; 1989; SPG verlengt leven van inoperabele
maagkankgpatiéntenin gerandomiseerd onderzoekbij operabelepatiéntenwas de overleving alleen in
stadium 3 beter met SPEBMID2531270

197)Nakajima T et glGan To Kagaku Ryoho: 1285063 ; 1985; PSK verbetert de overleving van
maagkankepatiéntenineen grootschalig gerandaiseerd onderzoeMID3929694

198)Sher HI et al Cancer Res 48.66370; 1988; Thymostimuline blijkt bipatiéntenmet een kleincellig
longcarcinoom,die chemo en bestralingjgein het resultaat in gerandomiseerd onderzoek niet te verbeteren
in een ander onderzoek vandeze lijst werd het levempaijentenmet een slechte thymusfunctie door deze
substantie wel verlengd indien er niet bestraald werd en in nog weer een anderzoek was het resultaat bij
hogere doses zonder bestraling eveneens posjtirbgelijk zaten er in dit onderzoek weinig mensen met een
slechte thymusfunctie. Een (her)analyse van de 3 onderzoeken gezamenlijk is nood 2{élljli2830968
199)Taguchi T et glGan To Kagaku Ryoho: 225364 ; 1995; een mengsel van aminozuren, dat
methioninearm ispotentieert 3-U dwz er treden meer regressies;dpet aminozuurmengsel verhoogde tie
de kans op bijwerkingeRMID7755383

200)Wang GT Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi T026 ; 707; 199Q Chinese kruiden als adjuvans verbeteren de
overlevingvan maagkankeatiénten, die in beginsel curatief geopereerd zZiMID 2292115

201)Zhou K et al Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhil13 ; 1999; Shenqi Fuzheng verbetert in
gerandomiseerdonderzodhkitiele resultaat chemo bij maagkanketiéntensignificantPMID 11783251
202)Yuan J et glHunan Yi Ke Da Xue Bao: 2546 ; 2000; Chinese kruiden verminderen in gerandoneise
onderzoekde bijwerkingen van bestraling, maar hebben geen effect op ele BjaarsoverlevingPMID
12212157

203)Yokoe T et glAnticancer Res 1728158 ; 1997; PSK verbeit in gerandomiseerd ondserzoek bij
borstkankepatiéntende 5 en 10jaarsoverleving wel als zij het Ba@tigen bezitten en niet indien zij dat niet
bezitten.PMID 9252721
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204)Morimoto T et al Eur J Cancer 3223542 ; 1996; PSK verbetert de prognose van vrouwen met een
hormoongevoelige borstkanker stadium 2, die mitomycine en Nolvadex krijgenarieter onderzoek eerder
in deze lijsgenoemd laat zien, dat de prognose vardikanker in een minder vroeg stadium, dan wel
hormoonongevoelig, dan wel in het bezit van een 848, wel door PSK verbeteRMID 8664034
205)Takashima S et alGan To Kagakwy®&ho 15: 222936 ; 1988; PSK laat in gerandomiseerd onderzoek bij
patiéntengeopereerd wegens een coloof rectumcarcinoom de 5Sjaarsoverleving was in de PSjfoep niet
significant (dwz 11%)betemgecombineerde analyse met de drie eerdere s bij colorectale tumoren laat
nog steeds een ondubbelzinnigbetere langere termijn overleving met PSKeaartrendanalyse van dit
onderzoek zou interessant zijRMID 3136695

206)Lopez | et al Ann Med Interne (Paris) 1451058 ; 1994; in gerandomiseerd onderzoek pigtiéntenmet
leukemie,blijkt vitamine E tijdens inductietherapie het onstaan van mucositis te vermindekéii 7864501
207)Borghardt J et gl Arzneimittelforschung 5017884 ; 2000; Polyerga vermindert in dubbelblind
onderzoekbijwerkingen van cisplatin/carboplatisF® bijpatiéntenmet een inoperabele keelkankanet

name de vermoeidhid wasdoor polyerga mindeRMID 10719624

208)Watanabe Y en lwa;TCancer 53 24853 ; 1984; OK432, een streptococcenxtract verbetert de
prognose vangeopereerde longkangatiénten. PMID 6690008

209)Fukuoka M et al Gan To Kagaku Ryoho:115439 ; 1984; Nocardia potentieert in gerandomiseerd
onderzoek effectvan adriamycine bij longkarngatiéntenmet pleurale effusiePMID 6206796

210)Mitsuhashi K et gl Anticancer Res 13181520; 1993; PSK verbetert de overleving van
longkankerpatiénten,behandeld met bestralingit gold voor alle 3 de stadia (1,2 en3) afzonderikID
8267386

211)Van Zaanen HC et;aCancer 74 287984 ; 1994, glutamine als dipeptide en onderdeel van TPN (total
parenteral ndrition)gaat bij patiénten met een hematologische maligniteit, die chemo krijgen mucositis en
andere bijwerkingen niet tegeneennadere analyse van de glutamiaikelen is aangewezen, alvorens tot
een meer definitieve conclusie te komdPMID 7954251

212)Pecking AP et alAngiology 48 938 ; 1997; Hesperdineextract verbetert in gerandomiseerd onderzoek
delymfedoorstroming bij borstkankerpatiénten met lymfestuwifiID 8995350

213)Roszkowski K et alCancer Immunol Immunother 1236 ; 1983; Propionibacterium granulosum
verlengt ingerandomiseerd onderzoek het leven van borstkankerpatiénten met tastzs die FAC krijgen.
PMID 6553504

214)Xie FY et galZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhB324 ; 2001; Ginsengpolysachariden, toegediend per
injectieverbeterden in een geralomiseerd onderzoek bij 131 patiénten met een nasopharynkxcarcinoom
significant de NKen deLAkactiviteit ; de ziektevrije overleving en de overleving sec verbeterden wel, al was
het effect niet significantPMID 12577414

215)Maehara Y et glAm J Surg 168: 38 ; 1994; Ok432 per injectie verbetert in een gerandomiseerd
onderzoek met 36patiénten geopereerd wegens maagkanker en gegeven naast adjuvant chemo de
overlevingsduur ewerminderde in ditonderzoek ook de recidiefkaR$41D 8024097

216)Khuri FR et aCancer Epidemiol Biomarkers Prev. B239 ; 2001; De meest tegen kanker werkzame
metaboliet vanitamine A: 13-cisretinoinezuur vermindert bij pati€nten met keelkanker zowel de kans op
nieuwe primaire tumoren als op recidievePMID 11489748

217)Doroshow JH et alNCI Monog5: 1714 ; 1987; in een klein gerandomiseerd onderzoek bleek de actieve
vorm vanfoliumzuur de werking vanFJ te verbeteren meer regressies en een langere ziektevrije overleving.
PMID 3501538

218)Kasseroller RAnticancer Res 1822730 ; 1998; Seleniet vermindert in gerandomiseerd dubbelblind
onderzoeklymfeoedeem bij borstkankerpatiéntenie ook referentie 15®MID 9703790

219)Yasumoto K et glCancer Res 4514137 ; 1985; Nocardia verbetert prognose longkanker in
gerandomiseerdonderzoek en speciaal bij operalpaiénten PMID 3155992

220)Willox JC et gIBr J Cancer 5419-23; 1986; Bij patiénten met een testiscarcinoom, die cisplatin krijgen
gaatmagnesium in gerandomiseerd onderzoek het ontstaan van nierschade tely#b. 3524645
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221)Gebbia V et al Anticancer Res 147314 ; 1994; bij patiénten, die chemo krijgen vermindert
thymopentine bij 50versus 50 het aantal koortsepisoden en de leukopdrgeverschil was evenwel niet
signifi@nt ; ook was het aantalschimmelinfecties in de thymopentinegroep lager, zij het dat ook dit verschil
weer niet significant waseen integrale analyse zou interessant ZgMID 751681

222)Gochi A et aj Br J Cancer 8444351 ; 2001; Ok432 verbetert in gerandomiseerd onderzoek bij
patiénten geopereerdwegens maagkanker en welke er prognostisch extra ongunstig voorstaan de prognose.
PMID 11207036

223)Hanaue H et gl Tokai J Exp Clin Med 120914 ; 1987; Ok432 verbetert in gerandomiseerd onderzoek
de overleving van patiénten met een gerecidiveerd maagcarcinoom, alleen dmv intradermale , niet door
intramusculaire injectiePMID 3503390

224)Kim SY et alCancer 8320549 ; 1998; Ok432 intradermaal toegediend ,verbetert als extra adjuvans
naast FAMkuren de prognose van inngipe curatief geopereerde maagkankerpatiénten significant
subgroepanalyse liet zien dat dit voordeel grotendeels dan wel geheel berust op een voordeel voor patiénten
met stadium 3PMID 9827708

225)Tanaka N et glCancer 74 3097103; 1994; maagkankerpatiénten kregen preoperatief een injectie met
OK432 in detumor, na operatie deed de G&32-groep het niet aantoonbaar beterdit was evenwel wel
aantoonbaar voor patiénten, distadium 3 hadderPMID 7982173

226)Ochiai T et gl Cancer Res 4380017 ; 1983; Nocardia verlengt het leven van patiénten met een niet
curatievemaagkankePMID 6850612

227)Braga M et aj Minerva Chir 47 12530; 1992; Thymopentine vermindert in gerandomiseerd onderzoek
de kans opsepsis in geval van operatie wegens karkgnadere analyse bleelehvoordeel van

thymopentine (bijna) geheel aan deoudere patiénten toe te konieID 1565267

228)Gochi A et al Nippon Geka Gakkai Zasshi 90: 1439 1989; In een gerandomisedronderzoek bij een
kleine 400patiénten geopereerd wegens maagkanker verbetert43R de prognose expliciet gold dat nog
eens voor de patiéntenmet een minder gunstige prognéddiD2586436

229)Nio Y en Tobe [INippon Geka Gakkai Zasshi: 92368 ; 1989; Bij pati€énten geopereerd wegens
maagkanker bleekOK32 delevensverwachting voor stadium 1 niet, maar wel voor stadium 2 en 3 te
verbeteren.PMID 2586435

230)Tamada R et alGan To Kagaku Ryoho:121622; 1987; PSK verbetert in een grootscheeps
gerandomiseerdonderzoek de prognose van geopereerde maagkankerpati@&isb. 3103540
231)Yamamura Y et alGan To Kagaku Ryoho:116039 ; 1983; Ok432 verbetert in gerandomiseerd
onderzoek deverleving van geopereerde maagkankerpatiéntemMID 6409009

232)Yamamura Y et alGan To Kagaku Ryoho:1241-8 ; 1985; Ok432 verlengt in gerandomiseerd
onderzoek het levenvan ongeneeslijke maagkankerpatiénten signifiedfiD 3923941

233)Yamamura Y et alGan To Kagaku Ryoho:1313440; 1986; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek
blijkt Ok432de prognose van geopereerde maagkankerpatiénten te verbet&eiD 3087293

234)Fujita K; Cancer 59 202730; 1987; Ok432 preoperatief ingespoten in blaastumoren verlaagt blijkens
gerandomiseerd onderzoek de recidiefkans signifi¢aldiD 3567865

235)Kyoto Research Group for Digestive Organ Surgémn Surg 216:484 ; 1992; Ok432 verbetert in
gerandomiseerd/dubbelblind onderzoek bij ruim 1000 patiénten geopereerd wegens maagkanker de prognose
significant. PMID 1632701

236 en 237Kim JP et glAnn Surgery 2188 ; 1992; Ok432 verbeterde de prognose van geopereerde
maagkankerpatiénten in 2 afzonderlijke gerandomiseerdeavnoekenPMID 141717@n.PMID 784691277
238)0Osawa S et alGan To Kagaku Ryoho: 28731 ; 1996; Ok432 verbeterde in dit gerandomiseerde de
overleving vanmaagkankerpatiénten net niet significabij de meer aggressieve vormen van maagkanker was
het verschil wel significant in het voordeel van-@82.PMID 8712826

239)Sugimachi K et alCancer Chemother Pharmacol 3366t 70; 1994; bij patiénten met maagkanker en
peritonealemetastasen blijkt G432 in althans dit tamelijk kleine gerandomiseerde onderzoek de
levensverwachting nteaantoonbaar te verbetererPMID 830640®@ndanks dit minder gunstige onderzoek
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wekt het geen verbazing, dat een medaalyse mbt Ol432 als middel bijmaagkanker zeer positief uityizile
Sakamoto J Immunother blz 405 e2MID 12218778

240)Ochiai T en Sato Hzan To Kagaku Ryoho:18739; 1983; Nocardia verbetert als extra adjuvans de
overleving bij inpincipe curatief geopereerde maagkankerpatiént@ID 6349536

241)Saijo N et al Gan To Kagaku Ryoho:1Z005 ; 1983; Nocardia verhoogt in een klein gerandomiseerd
onderzoek de=gressiekans van pleurale effusie oiv chemo bij longkankerpatiéRtdiD 6881978

242)Ogura T; Gan To Kagaku Ryoho 36672 ; 1983; Nocardia verbeterde de overleving van
longkankerpatiénten in ditgerandomiseerde onderzoek niet significanel was dat het geval bij patiénten met
een kleincellig longcarcinoom. Was het overaBlultaat hier niet significantin alle andere studies met
Nocardia als therapeuticum bij longkanket(84,158,209,219 en 241) was dit steeds wel gen
gecombineerde analyse van referentie 242 en de voornoemde tussen haakjes valt zeer duidelijk in het voordeel
van Nocardia uitPMID6349535

243)Snyderman CH et aLaryngoscope 1091521 ; 1999; Extra suppletie naast standaard voeding
verminderde in eengerandomiseerd dubbelblind onderzoek bij kankerpatiénten, die operatie ondergingen de
kans op infectie en de ligdudPMID 10369282

244)Andersson G et alGerodontology 1212-7 ; 1995; Een extract van lijnzaad vermindert de klachten van
een drogemond, samenhangend met bestraling in het hoofd/halsgetsignificant in vergelijking met een
methylcellulosepreparaattMID 8626174

245)Kenler AS et alAnn Surg 22331633; 1996; Suppletie met omega-vetzuren uit visolie vermuterden

in eengerandomiseerd onderzoek, bij patiénten die wegens kanker aan de hogere delen van het darmkanaal
geopereerd werden, het aantal complicaties en infecties signifi¢2viD8604913

246)Motzer RJ et glJ Clin Oncol 1897280 ; 2000; 13-cisretinoinezuur vergroot bij patiénten met een
vergevorderdniercarcinoom de responskans op interferon en verbetert de progresigdase; de
overlevingsduur wordt door 18isretirinezuur echter slechts nietignificant beterPMID 10944130
247)Matthay KK et al N Engl J Med 14341: 116573 ; 1999; Neuroblastoompatiéntjes met een slechte
prognose (260ntotaal kregen na chemo en beenmergtransplantatie al dan niet 6 maandeis13
retinoinezuur; dit leidde tot een betereziektevrije overleving na 3 jaar voor deisBetinoinezuurgroep (46%
ipv 29% in de controlegroegPMID 10519894

248)Kohler JA et aBr J Cancer 8311247 ; 2000; In een gerandomiseerd onderzoek bij
neuroblastoompatiéntjes bleek18isretinoinezuur de ziektevrije overleving niet aantoonbaar te verbeteren
optelling van deze studie en de vorige laat nog steeds een betere ziektevrije overleving zien. Kediem 13
retinoinezuur is bij dergelijke patiénten aan te bevelBMID 11027423

249)Luh KT et akCancer 696749 ; 1992; Pleurale effusie bij longkankerpatiénten wordt met-@82 beter
bestreden danmet bleomycine en de effusigje periode is met OK32 ook significant langePMID 1309678
250)Ferrari AC et glJ Clin Oncol 20: 53B1;2002; 13-cisretinoinezuur is bij 30 prostaatkankerpatiénten die
hormonaletherapie kregen op gerandomiseerde basis beproafdt 13cisretinoinezuur kregen 7 patiénten
nied RSGSOGSSND |zbdser degelextry stobvEakedzdider maartget verschil is echter niet
significant; een vervolgonderzoek megrotere aantallen is noodzakelijRMID11786584

251) en 252) Okamura K et;@8iomed Pharmacother 4317781 ; 1989; In 2 gerandomiseerde studies bleek
OKk432 alsadjuvans bij baarmoederhalskankerpatiénten de ziektevrije overleving en de overleving sec te
verbeteren.PMID 252838&n.PMID 16312843

253)Noda K et alGynecol Oncol 3536772 ; 1989; Ook in dit onderzoek bleek @82 de als adjans bij
baarmoederhalskankerpatiénten de ziektevrije overleving en de overleving sec te verbdtéttin.2689304
254)Tsujihashi H et aHinyokika Kiyo 3421114 ; 1988; In een grandomiseerd onderzoek blijkt @32 de
recidiefkansvan blaaskanker significant te vermindereie ook de referenties 234 en 2535MID 3239522
255)Nishio S et alHinyokika Kiyo48: 20537 ; 1988; Bij blaaskankerpatiénten werd €882 dan wel chemo als
nabehandeling gegeverde recidiefkans was gelijk (wat al een effect vardBK aantoont), maar de
agressiviteitsgraad wasbij de recidieven in de43&groep significant lageRMID 2468266

256)Cervical Cancer Immunotherapy Study GroGpncer 602394402; 1987; Ok432 verbetert als
adjuvants de 3aarsoverleving van patiénten behandeld voor baarmoedksttenker PMID 2889522
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257)Kikkawa F et aEur J Cancer 2945426 ; 1993; In stadium 1 baarmoederhalskanker met-@32 geen
aantoonbaarbetere ziektevrije overleving na 5 jaael in stadium 2 en dan met name wanneer er geen
lymfkliermetastasen wareninstadium 1 is door de betere prognose een statistisch significant effect veel
moeilijker aantoonbaar, vandaar het nietsignificante resultaat bij deze subgroep. Het gecombinesutiaat
van de referenties 251 t/m 256 (minus 254 en 255Ypisr Ok432 als adjuvans bij de behandeling van
baarmoederhalskanker uiteraard zeer positieMID 8217359

258)Watanale Y en Iwa T7J Biol Response Mod 66980; 1987; Ok432 verbetert in dit gerandomiseerde
onderzoek deoverleving van patiénten met een Hitgincellig longcarcinoom operabel of nietMID 3585412
259)Watanabe Y et aNippon Geka Gakkai Zasshi: 9@325 ; 1989; Ook in dit onderzoek verbeterde €382
deoverleving bij patiénten met een ni&teincellige longkankergeopereerd of nietPMID 2586434

260)Urata A et gl Gan To Kagaku Ryoho:1D497503; 1983; Ok432 verlengt naast chemo bij
longkankerpatiénten metpleurale effusie (alles intrapleuraal toegediend) het leven extra ingeval van stadium 3
maarniet ingeval van stadium £MID 6409006

261)Nio Y et glBr J Cancer 8077585; 1999; Ok432 verbetert in geval van pleurale effusie bij longkanker,
deoverlevingsduur aanzieji PMID 10360655

262)Fukushima M et alGan To Kagaku Ryoho:2839 ; 1996; In een kleinschalig gerandomiseerd
onderzoek bleek OK32 als extra adjuvans de overleving van ggeprde longkankerpatiénten niet te
verbeteren.PMID 8712823

263)Lee YC et alCancer Immunol Immunother 326974 ; 1994; Ook in dit kleinschalige gerandomiseerde
onderzoekbleeler met Ok432 geen voordeel voor geopereerde longkankerpatiénten te beh&bhD
7954529208,258 en 259 vallen voor @i82als adjuvans voor geopereerde logkankerpati€nten gunsdtig ui
262 en 263 vallen in de vergelijkbare situatie niet aantoonbaar gunstiger uit voor-d82étiénten; een
meta-analyse van Sakamoto J et dlimmunother 24 2506 ; 2001, over 11 gerandomiseerde studies!! valt
evenwel in het voordeel van G432 ds extra adjuvans voor geopereerde longkankerpatiéntenRMID
11394503

264)Yajin K et alGan To Kagaku Ryoho:18217 ; 1988; Ok432 verbetert de ziektevrije overleving bij
strottehoofdkanker; bij pharyngeale kankers was er evenwel vardBR geen effect aantoonbaaPMID
3289502

265)Kimura T et al; Acta Otolaryngol Suppl 525:4B51996; Ok432 hat bij larynxtumoren een duidelijke
trend zienvan minder recidieven in vergelijking met geerd3K PMID 8908288

266)Fujimoto S et aldJpn J Surg 1428692 ; 1984; SPG verbetéde overleving van geopereerde
maagkankepatiéntennetniet significant in stadium 3het overaalresultaat is niet significantcombinatie van
dit onderzoek met de nummers 117, 184 en 196 levert bij voorlopige totaalanalyse een significant voordeel
voor SPG opPMID 6238190

267)Kucera H en Micksche;Nfortschr Med 1007603 ; 1982; Vitamine A palmitaat werd als adjuvans bij
vergevorderdete bestralen baarmoederhalskanker beptgafe PHAest (een maat voor de-gelactiviteit)

was in de vitamine Ayroepaantoonbaar beterverder was er na 12 maanden in de vitamingréep ook
sprake van minder ziekteprogressie, zij het dat dit laatste verschil niet significantwekelijk isdat dit kleine
onderzoek met grotere aantallen herhaald moet wordEMID 7084867

268)Yasumoto K et aNippon Geka Gakkai Zasshi: 821-7 ; 1983; Nocardia verbetert remissiedutbij
operabele eninoperabele longkankmtiénten; de overleving sec was evenwel wel bij operabele maar niet bij
inoperabelelongkankegratiéntenaantoonbaarPMID 6325864

269)Brackowki R et aj J Biol Regul Homeost Agents®&-80; 1994; Melatonine vermindert asthenie en lage
bloeddrukals bijwerkingen van TNEMID 7754792

270)Francini G et alGastroenteology 106: 899906 ; 1994; Leucovorin naast-bU verbetert de
genezingskansen vpatiéntenmet een coloncarcinoom stadium C (een in tal van andere onderzoeken
gevonden feit} niet in geval stadium B2RMID 8143995

271)Duan P en Wang ZMhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhb287 ; 2002; Astragalus vermindert de
bijwerkingenvan chemo en verlengt de nj@ibgressieve periode bij kankeatiénten PMID 12592686
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272)Wattel E et gl Adv Exp Med Biol 45783546 ; 1999; Kinine verbetert de overleving v@atiéntenmet een
Pglycoproteinepositief myelodysplastisch syndroom, welke chemo krijg@vID 10500778

273)Isenberg J et alAnticancer Res 141399404 ; 1994; Propionibacterium granulosum vermindert bij
operatie wegensdarmkanker het aantal infecties en verbetert in stadium 1dmsd¥erleving echter niet in
stadium 3 of 4. Een analyse met een chikwadraattoets van alle stadia bij elkaar zou evenwel zinzi@ ajpk
275.PMID 8067712

274)Roszkowski K al ; J Cancer Res Clin Oncol 1027 ; 1985; Propionibacterium granulosum verbetert bij
hetkleincellig longcarcinoom de remissieduur door chemo en vermindert ook myelosuppressie door de chemo
en het daar aangerelateerde aantal infectiesdID 2982882

275Grundmann R et alChirurg 59 2728 ; 1988; Propionibacterium granulosum vermindert pgtiénten,

die geopereerdworden wegens darmkanker het aantal infecties en het daagelateerde aantal nieuwe
operaties; de recidiefkans en deoverleving werden in dit onderzoek door deze bacterie evenwel niet
beinvioed. Propionibacterium granulosum komt er dusgoepzié naast deze publicatie ook 213, 273 en 274,
PMID 3289850

276)Peters KM et alOnkologie 131247 ; 1990; Propionibacterium avidum blijkt althans in dit kleinschalige
onderzoek bijoperatie wegens maagkanker geen invloed te hebben op de kaoesngticaties ook was er
geen effect op de ziektevrijeoverleving en de overleving B&D 2197583

277)Mori K et aj Gan To Kagaku Ryoho:2615963; 1998; Kampo, een Japansuid vermindert in
gerandomiseerdonderzoek de ernst van diarree bij het gebruik van Irinot€ddid 9679578

278)Suzuki S et alcan To Kagaku Ryoho:17195200; 1990; Het alkabid cepharantine vermindert
leukopenie bpatiéntenmet borstkanker, die chemo krijgeRMID 2190537

279)Saito R et alNippon Gan Chiryo Gakkai Shi 268793 ; 1989; Cepharantie vermindert in
gerandomiseerdonderzoek leukopenie pgtiEntenmet een nonsmaltcelHlongkanker PMID 2559129
280)Loffler TM et gl Dtsch Med Wochenschr 11700713; 1992; Laicovorin verbetert de regressiekans
door 5FU bipatiéntenmet uitgezaaide darmkanker en verlengt zo hun le\eMID 1618109

281)Goseki N et alJpn J Cancer Res: 8849 ; 1995; Methioninerestrictie bij totale parenterale voeding
bevordert ingerandomiseerd onderzoek regressie van maagkanker deor gignificanttMID 7790321
282)Goseki N et alGan To Kaga Ryoho 22 102835 ; 1995; Ook bij vergevorderde maagkanker blijkt totale
parenteralevoeding met methioninerestrictie regressie van maagkanker dé&f Significant te bevorderen.
PMID 7611753

283)Kitamura S et alGan To Kagaku Ryoho 226575 ; 1995; Methioninerestrictie verhoogt de responskans
op 5FU bijmaagkanker aanzienliRMID 7755384

284)KuriharaM et al; Gan To Kagaku Ryoho:2211-23; 1995; 5-FU plus methioninerestrictie verbetert de
kwaliteit vanleven bij uitgezaaide maagkanker meer ddfiballeen, hetgeen gezien de grotere regressiekans
door methioninerestrictieniet gek iRMID 7793997

285)Evans TR etakur J Cancer 31A748; 1995; Magnesiumsuppletie gaat bijwerkingen (samenhangend
met een Mgtekort)als gevolg vanFJ plus cisplatinum tegeRMID 7718321

286)Ohta T en Morita KRinsho Hoshasen 38714 ; 1990; Cepharantine gaat leukopenie samenhangend
met bestralingbeter tegen dan een adrenochroomafgeleide of cystéiviD 2192184

287)Van Bokhorst MA et aAm J Clin Nutr 7332332 ; 2001; Arginine blijkt wederom goed voor de
immuunstatus; ingerandomiseerde opzet blijkt arginine niet meer dan een nietifsiginte tendens tot langer
leven met zich mee te brengen gtiénten, die wegens keelkanker worden geopereePID 11157331
288)Liu CL et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Z2%hb7981; Chinese kruiden plus chemo in vergelijking
met chemoalleen geven hpjatiéntenmet een nietkleicellig longcarcinoom een betere kwaliteit van leven en
een betere overleving (na 2jaar 52% ipv 249H)ID 12575569

289)Li H et gl Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zh6802;2000T / KF y3QF A Yl y3Fdz yI I &
vanwegedarmkanker verbetert de immuniteit op zeer essentiele punten en bevordert het herstel van de
cheno snellerPMID 11789186

290)Jiang CM et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhB8%7 ; 2001; Bipatiéntenmet ver gevorderde
kanker diechemo krijgen blijken Chinese kruidda immuunstatus en de kwaliteit van leven te verbeteren
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over de overleving viel in ditonderzoek niets te zeggen daar de faljpalechts 8 weken duurd®MID

12575585

291)Zhu BEZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhB241,689 ; 1994; Chinese kruiden bevorderen in
gerandomiseerdonderzoek de genezing van maagzweren, veroorzaakt door besBMinn804406

292)Ziegler TR et aAn Intern Med 116 821-8 ; 1992; Glutamine als adjuvans bij beenmergtransplantatie ivm
eenhematologische maligniteit verminderde in dit dubbelblinde onderzoek de infectiekans en verkortte de
ligduur in het ziekenhui£MID 1567096

293)Wang GM et al; Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za: 8614 ; 1994; Qi en een miltextract werden bij
patiéntergeopereerd wegens maagkanker in gerandomiseerde opzet (t6€gaditiénten) als extra
behandelingen naast standaardchemogegeygnen miltextract leidde tot minder bijwerkingen van de chemo
en maakte een betere therapietrouw mogelijk. Dekleine groep plus korte fallpwaakte uitspraken over
ziektevrije overlevingd niet mogelijkPMID 7703634

294)Brown SA et glBone Marrow Transplant 2281-4 ; 1998; Glutamine beschermt in gerandomiseerd
onderzoek deleverfunctie in geval van beenmeagsplantatie PMID 9720743

295)Morais AA et glRevHosp Clin Fac Med Sao PauloA®%9 ; 1995; In gerandomiseerd onderzoek bij
patiéntenteopereren voor slokdarmkanker en verkade in een slechte voedingstoestand bleek glutamine de
2L YSRdzdzNJ Ay KSGT AS1SyKdzAa (S @SNJ 2 NIPRIP 8538093 NHAY A Y S
296)Jackson DV et;ahmJ Med 84 101622; 1988; In gerandomiseerd onderzoek blijkt glutamine de
neurotoxiciteit vanvincristine te vermindereRMID 2897788

297)Mercadante S et alJ Pain Symptom Managé : 36972 ; 2001; Cafeine vermindert in dubbelblind
gerandomiseerdonderzoek lpptiéntenmet een vergevorderde kanker de negatieve effecten van morfine op
de cognitie PMID 1136956

298)Schloerb PR en Amare; Nl Parenter Enteral Nutr 240713 ; 1993; Glutamine vermindert in geval van
beenmergtransplantatie de ligduur in het ziekenhuite infectiekans werd niet aantoonbaar beinvioed,maar
dat zegt nietsomdat er in totaalesthts 29 patiénten warereMID 8289404

299)Schloerb PR en Skikne;B3arenter Enteral Nutr 231722 ; 1999; Glutamine verminderde in dit iets
grotereonderzoek dan het vorigeedigduur in het ziekenhuis vanwege beenmergtransplantatie ;roek de
infectiekans werd nietaantoonbaar beinvloglezien we alle studies met glutamine tot dusverre, waarin naar
ligduur en/of infectiekans gekekenwergMID 10338217

300)Jebb SA et aBr J Cancer 7032-5; 1994; Glutamine verminderde in dit gerandomiseerde onderzoek bij
28 patiéntenmucositis door-5U en folinezuur niet aantoonba@MID 7917930

301)Okuno SH et alAm J Clin Oncol 225861 ; 1999; In dit gerandomiseerde onderzoek bij 66 patiénten
verminderdeglutamine stomatitis samenhangend meE8 niet aantoonbaarvan de 14 studis in deze lijst
betreffende alleen glutamineals (extra) adjuvans, inclusief deze publicatie vallen er 9 van 14 significant in het
voordeel van glutamine uitbij voorlopigeanalyse is dat meer dan op basis van statistisch toeval te verwachten
is.PMID 10362332

302)Wadleigh RG et aAm J Med 92481-4 ; 1992; Vitamine E gaat in dubbelblind placegecontroleerd
onderzoekmucositis als gevolg van chemo ted@ID 1580295

303)Unger C et alArzneimittelforschung 513328 ; 2001;een extract van £olibacterien vermindert de
bijwerkingen vang-U bij vergevorderde darmkanker aantoonbaar de groep met heleColiextract was de
regressiekans en de overlevingniet significant beter dan in de corgrolep.PMID 11367875

304)Salminen E et aClin Radiol 394357 ; 1988; Lactobacillverminderen in gerandomiseerd onderzoek
diarree doorradiotherapiePMID 3141101

305)Ekert H et glMed Pediatr Oncol &87-51; 1980; Cotrimoxazol en lactobacilli blijken in veliigng met
anderevormen van selectieve darmdecontaminatie geen misselijkheid of braken te geven. Opmerkelijk is dat
alle publicaties uit dezelijst betreffende melkzuurbacterién of extracten daarvan gunstig zijn
(5,6,41,42,108,133,304 en 3059MID 6969348

306)Bogliun G et alltal J Neurol Sci 13437 ; 1992; Glutathion vermindert in gerandomiseerd onderzoek de
neurotoxiciteit van cisplatinunPMID 1336008


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12575585?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12575585?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8044016?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1567096?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7703634?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9720743?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8578093?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2897788?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11369156?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8289404?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10338217?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7917930?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10362332?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1580295?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11367875?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3141101?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6969348?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1336008?dopt=Abstract

307)Ohashi K et alAm J Hematol 6432-8 ; 2000; Vencocclusive disease in de lever als complicatie van
stamceltransplantatie komt ursodeoxycholzuur in gerandomiseerd onderzoek in slechts in 3,8&ogarallen
voor (tegenbij 18,96 van de patiénten in de contretgroep).PMID 10815785

308)Ghosh S en Palmer KBut 35: 17579 ; 1994; Ursodeoxycholzuur blijkt bjatiéntenmet een
galgangcarcinoom dieom de galwegen open te houden een stent hebben niet in staat hernieuwde afsluiting
tegen te gaan of te vertragerook was ergeen effect op de overleviltMID 7829015

309)Griffenberg L et alGynecol Oncol 6641724 ; 1997; Constipatie is vaak een groot probleem na radicale
hysterectomie wegens baarmoederkankeren vezelrijk dieet blijkt dit zoals te verwachten is in
gerandomiseerd onderzoek inhoge reaegen te gaarPMID 9299255

310)Cangiano C et aINCI 8814 gram vertakte aminozuren per dag bleek in een gerandomiseerd dubbelblind
onderzoekbij 28 kankerpatiénten het ontsta&an cachexie in significante mate tegen te gadit effect was
gecorreleerd aan eenhogere calorische inname, opgewekt door de BOAB.8606384

311)The Saim Group of Liver Sgery; Br J Surg 84152531 ; 1997; Farmacologische hoeveelheden BCAA
bevorderenherstel lever na gedeeltelijke leverresectie wegens een primair levercarcinmtangere termijn
evenwel geen effect oprecidiefkans of overall surviRdlID 9393270

312)Meng WC et alAust N Z J Surg 6811-5; 1999; BCAA in hoge doses verbetert de leverwerking na
gedeeltelijkeresectie wegens primaire leverkanker zo snel, dat de ligduur aargaomaérkort wordt PMID
10553972

313)Daly JM et alAm J Surg 153198206; 1987; Hoge doses BCAA maken na jejunostomie in verband met
kanker eensnellere terugkeer naar oraleeding mogelijkPMID 3101530

314)Wattel E et gl Br J Haematol 102101524 ; 1998; Ingeval van myelodysplastisch syndroom (MDS) met
een glycoproteine? expressie blijkt chemo dp&ininegepotentieerd te worden. In dit onderzoek had de helft
een dergelijk glycoprotein®. Desondanks waren er meer regressies inde kiginep en kende deze een
betere overleving dan de controlgroep. Zie ook 272dit onderzoek kende eenvergelijkbra@sultaat.PMID
9734653

315)Fan St et alN Engl J Med 331154752 ; 1994; BBCA reduceren bij partiéle hepatectomie vanwege een
primairlevercarcinoom, waarbij vaak ook cirrhasenet spel is in gerandomiseerd onderzoek significant het
aantal complicatiesPMID 7969324

316)Liguori V et alRadiother Oncol 4215561 ; 1997; Créme met hyaluronzuur verndert in
gerandomiseerddubbelblind onderzoek huidbeschadiging samenhangend met bestPaliig.9106924
317)Solary E et aBlood;27 maart; 2003;Bij acute myeloide leukemie verbeteinine de responskans alleen
bij eenpositieve rhodaminefflux (GlycoproteineP!); de overleving wordt door kinine nu echter niet
verbetert; dit itt bij MDS: zie272 en 31482MID12663440

318)Solary et glBlood 88 1198205; 1996; Kinine toegepast in geval van acute leukemie (myeloide en
lymfatische) enmyeloproliferatief syndroom vergroot de responskans op chemo niet signjftoetnterschil

was groter in het voordeel vairkne in geval van een positiefglycoproteine, maar dan was dit ook niet
significant; het persisteren van blasten en/of eentoename hiervan was evenwel in de ignire@ minder;

wel was in de kininegroep de toxiciteit weer grotexengecombineerde amgse van 317 en 318 zou zinvol zijn.
PMID 8695837

319) Jyothirmayi R et aEur J Cancer B Oral Oncol 33B36 ; 1996; Vitamine A in een gerandomiseerd
onderzoek bijeen doseringan 200000 IU per week bleek in gerandomiseerd onderzoek niet in staat het aantal
recidieven plus nieuwekankers te verlagen. Gezien ander onderzoek bij de mens (1050000 IU per week!) en
zeker in vergelijking metdierexperimenteel onderzoek is de gebrudi@sis laag. Mbt vitamine A vallen 14,15
109 significant ten faveure van vitamineA uit, zij het dat slechts 2 hiervan ook levensverlenging laten zien
47,129,267 en 319 laten geen significant effect vanvitamine A zien. Het zij nogmaals opgetaerkt
metabolieten van betacaroteen en vitamine A zijn succesvolleij zullenlater apart worden gewogeRMID
9039219

320)Cascinu S et all Clin Oncol 20347883 ; 2002; Glutathion vemindert de neurotoxiciteit van carboplatin
significant;het aantal regressies was in de glutatkgooep niet significant grotePMID 12177109
321)Porschen R et all Clin Oncol 19178794 ; 2001; 5-FU plus leucovorin verbetert bij kankerpatiénten met
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eendarmkankerstadium C, na operatie de genezingskans significant meeidaplas levamisoRMID
11494025

322)Jager E et all Clin Oncol 1422749 ; 1996; 50 mg leucovorin per vierkante meter lichaamsoppervlak per
weekverbetert de werking vanBU bij darmkankerpati€énten met uitzaaiingen niet meer dan met slechts 20
mg.PMID 8708717

323)Kohne CH et all Clin Oncol 1641826 ; 1998; Leucovorin is een beter adjuvans naas$t dan

interferon in gevalvan uitgezaaide darmkankeowel de progressievrije periode als de overlewagwas met
leucovorin beterPMID 9469324

324)Lissoni P et all Pineal Res 31236 ; 2001; Melatonine plus methoxytryptamine blijken bij
kankerpatiénten een telaag aantal thrbocyten in vergelijking met melatonine alleen te kunnen
normaliserenPMID 11270479

325)Burgos A et alLymphology 323-10; 1999; Coumarine vermindert in gerandomiseerd ondmk
lymfoedeem bijborstkankerpatiénten, welke een gevolg is van operatie en bestiaif 10197321
326)Pecking AJ Mal Vasc 15157-8; 1990; Coumarine verminderde in dit gerdomiseerde dubbelblinde
onderzoeklymfoedeem bij borstkankerpatiénteMID 2358758

327)Federico A et alEur J Clin Nutr 5532937 ; 2001;Darmkankerpatiénten die naast chemo sg@lem en zink
kregenhadden minder last van asthenie en een grotere eetlust dapatiénten, die wel chemo, maar geen
selenium en zink kregeRMID 11360134

328)Lyman GH et aN Ebgl J Med 30225760 ; 1980; Lithium vermindert leucopenie tijdens chemo bij het
kleincelliglongcarcinoom (totaal 45 patiénten) zodanig, dat er minder infecties optreden en aantoonbaar
intensievere chemo mogelijk is;ook het aantal doden door infectias wv de lithiumgroep aantoonbaar
minder.PMID 6243170

329)Creagan ET et;aN Engl J Med 30168790 ; Vitamine C als ascorbinezuur verlengt het leven van
darmkankerpatiénten toplacebo niet, zie ook 49 bij andere tumoren en/of in andere combinaties van
middelen lijktvitamine C wel van belangij uitgezaaide darmkanker is het als enige extra aanvulling in ieder
geval niet zinvolPMID 384241

330)Steinherz PG et al Pediatr 969237 ; 1980; Lithium gaat leukopenie bij patiénten, die chemo krijgen
significanttegen in de lithiumgroep was verder sprake van minder infecties, zij het dat het versahil ni
significant isPMID 6767826

331)Lyman GH et alhm J Med 7012229 ; 1981; Patiénten met een kleincellig longcarcinoom, die chemo
krijgen hebbenmet lithium minder last vanuleopenie en dito minder van infecties en brachten ook minder tijd
in het ziekenhuis door; delithiumgroep kreeg ook significant meer chemo (kon significant meer chemo krijgen)
degenen die lithium steeds door kregenhadden een hogere responskans en eerelangrleving omdat een
aantal patiénten met lithium stopte was de overlevingvan de lithiumgroep echter niet significant beter dan die
van de controlegroep.PMID 6263091

332)Pace et al; J Clin Oncol 2192731 ; 2003; Vitamine E vermindert de neurotoxiciteit van cisplatinum
significantPMID 12610195

333)Lahousen M et alWien Klin Wochenschr 963941 ; 1984; Lithium verminderde in dit kleine
gerandomiseerdeonderzoek leucopenie aantoonb&vliD 6441351

334)Lyman GH et al Clin Oncol 212706 ; 1984; Lithium verminderteukopenie bij patiénten met een
kleincelliglongcarcinoom, die chemo krijgeeen preexistent hartlijden en/of het gebruik van
bronchusdlatatoren zijn evenwel eencontraindicatie (door een geringere leucopenie wordt er meer chemo
gegeven, hetgeen in dit gal meer adriamycine betekenten derhalve minder goed is voor het Hit)D
6092557

335)Horns RC et aMed Pediatr Oncol 1216972 ; 1984; In deze kleine trial (35 patiénten macute

myeloide leukemie)bleek lithium leukopenie niet aantoonbaar tegen te gasm overall analyse (328,330,
331, 333, 334 en 335) laat zien tidtium leukopenie door chemo tegen gaaduidelijk is ook dat dit bij een
preexistent hartlijden en/ohet gebruik vanbrochusdlatatoren in geval van onder andere adriamycine geen zin
heeft; voor zover onderzocht neemt ook de infectiekandersterfte hierdoor door lithium aPMID 634402
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336)Yan Y Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zh6435 ; 1995; Traditionele Chinese geneeskunde vergroot
deremissiekans bij patiénten met acute leukemie en verbetert hun overleANID 8732145

337)Shao ZX et aZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhil8870;2001T DI yQFA M Sy H @GSNDBSG S
resultaat vanchemoembolisatie bij patiénten met een primair levercarcinpdere kruiden bevorderden
significant de regressi@ans enverbeterden de overleving significaPtdID 12577328

338)Wang Q et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zh6624 ; 1998;Chinese kruiden gingen bij patiénten
YSi WyRSY&01 OFyOSND = RAS NIYRAZ2GKSNILIAS {NB3ISy saidy
speekselklieren tegenradiotherapie te beschermMID 11477859

339)Wang C et alZhonggu@hong X Yi Jie He Za Zhi3®88-91; 1999; Chinese kruiden verminderen diarree
enmucositis samenhangend met rectale infusie vaflbvoor rectale kankePMID 11783207

340)Xie F¥t al; Zhongguo X Yi Jie He Za Zhi&3890; 2001; Antike verbetert de resultaten van bestraling
terbehandeling van het nasopharynxcarcinoper was significant minder bestraling nodig om een complete
respons te bereiken,al was uiteindelijk decdmf G S NI & LJ2 y a S -grédphigksitificanyhogerS | y G A1 S
dan in de controlegroep.PMID 12575586

341)MartinlJimenez M et gN Engl J Med 3138945 ; 1986; Vitamine E gadh gerandomiseerd onderzoek
haaruitvaldoor adriamycine niet tegeRMID 3528857

342)Petrioli R et glEur J Cancer 31/R21058; 1995; Folinezuur verbetert responskans of-b bijpatiénten
metuitgezaaide colorectale kankpook de mediane overleving was door folinezuur significant b&stiD
8562173

343)Li QS et alChin Med J (Engl) 1028994 ; 1994; Chinese kruiden verminderen in dubbelblind onderzoek
bijkankerpatiénten postoperatieve pijndeze kruiden verminderden ook obstipatie (door stimulatie van de
peristaltiek) enurineretentie na operati@MID 8088198

344)Murphy J et glCan Oncol Nurs J 106-100; 2000; Psylliumvezels gaan in goed gerandomiseerd
onderzoek diarreesamenhangend met bestralen bekken significant t&iD 11894282

345)Barrington JW et aBr J Urol 7854-6 ; 1996; Pentosanpolysulfaat vermindert na cystectomie wegens
blaaskankerbindweefselgroei en mucusproductie in (dakomstblaas, met als resultaat aantoonbaar minder
klachten. PMID 8795400

346)Slesarev VI et aMed Oncol 15 37-43; 1998; Bij patiénten in een vergevorderd stadium van kanker en
last hebbendvan de toxiciteit van TNF, bleek de dimdiet Dpeptidoglucaan significant te verbetereRMID
9643529

347)Dale PS et alCancer Chemother Pharmacol 47 Sug934; 2001; De combinatie van trypsine,
chymotrypsine apapaine vermindert significant de bijwerkingen van bestraling in geval van
baarmoederhalskanker (2a t/m 3MID 11561869

ony0ODdz2N}f a{ SiG Ff WT /[ Iy2®BNOOLRBERYtisEhS dhiryménl NY I O2f n T
verminderensignificant de bijwerkingen van bestraling bij keelkankerpatiéftbhD 11561868

349)Korpan Ml en Fialka;Wien Med Wochensehl46: 67-72; 1996; Wobenzym vermindert lymfoedeem
arm bijborstkankerpatiénten aantoonbaar beter dan diuretiedID 8650941

350)Martin T et aJ Radiother Oncol 6517-22; 2002; De combinatie van trypsine,chymotrypsine en papaine
verbeterenniet de bijwerkingen van bestraling, toegepast als adjuvans na operatie wegens kanker in het
bekkengebied. Combinatie van350,347 en 348 leidt evenwel toch tot de conclusie, dat genoemderenzym
naast bestraling zinvol zijn om de bijwerkingentegen te gD 12413670

351)Bjornsson S et alCancer Treatment Rep 630510; 1978; Corynebacterium parvum verbetert de
overleving vanlongkankerpatiénten stadium BCG doet dat in dit onderzoek nietMID 350388

352)Pinto A et al Dis Colon Rectum 4278895 ; 1999; Korte ketenvetzuren bevorderédn vergelijking met
placebogenezing bestralingsproctitRMID 10378604

opo0hQ. NAX;ByJ Canger &35371: 2000; Een extract van gedode Mycobacterium vaccae verbetert
ingerandomiseerd onderzoek de overleving van patiénten met eenkiééncellig longcarcinoom dan wel een
mesothelioom, diechemo/bestraling krijgemmok de slaap en de eetlust waren in Mycobacterium vagpaep
beter. PMID 10970684
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354)Woodruff M en Walbaum FCancer Immunol Immunother 16146 ; 1983; Bij 49 patiénten met een
operabelelongkanker werd Corynebacterium parvum in een vaccinvorm ingespdé@orynebacterium
parwumgroep was er eentendens tot langer levethe sterfte aan het plaveiselcarcinoom van de long was
verder in de Corynebacterium parvumgroepaantoonbaar lagbflD 6362846

355)Sarna B et al; Cancer Treat Rep 65817 ; 1978; Negenenzeventig bronchuscarcinoompatiénten kregen
naast chemoop gerandomiseerde basis BCG of Corynebacterium paaagim of niets. Immunotherapie

bleek de responskans en ook detijd tot verdere progressiedeariekte niet te beinvioede®MID 350397
356)The Ludwig Lung Cancer Study GraDancer Immunol Immunother 23-4 ; 1986; in dit dubbelblinde
onderzoek bij286 patiénten met eamet-kleincellige longkanker stadium 1 of 2 , leverde Corynebacterium
parvum geen aantoonbaarvoordeel op mbt de ziektevrije overleving en de overlevingsegecombineerde
analyse van 351 , 354, 355 en 356 is aante bevdien lijkt er nu evenwel ogat extracten van
Corynebacterium parvum bij de behandeling van longkanker hooguitbij bepaalde subgroepen misschien zinvol
is.PMID 2876772

357)Chisesi T et all Biol Regul Homeao&gents 2 1938 ; Thymushormoon vermindert bij patiénten die
wegens Hodgkinmet chemo/radiotherapie behandelt worden immunosuppressie en daaraan gerelateerd de
kans op herpesinfecties (gaat van54% naar 18%d)D 3074627

358)Braga M et glBr J Surg 812058 ; 1994; Thymopentine vermindert bij ouderen die wegens maafg
darmkankergeopereerd worden de kans op immunosuppressie samenhangend met opereren en dito de kans
op sepsisPMID 8156337

359)Tallman MS et alNew Engl J Med 33700218 ; 1997; AlkHrans-retinoinezuur (een natuurlijke vitamine-A
achtigestof!) verbetert in zowel de inductiefase als laterdiseasdree-survival als de overleving sec bij
patiénten met acutepromyelocytenleukemieMID 9321529

360)Bellantone R et al Suregery 1320912 ; 2002; Na totale thyreodectmie verminderen calcium en
vitamine D ingerandomiseerd onderzoek de verschijnselen van hypocalckrib. 12490862

361)Hong WK et alN Engl J Med 323795801 ; 1990; 13-cisretinoinezuur vermindert niet de kans op een
recidief vankeelkanker, maar wel de kans op nieuwe primaire keelkanker (feitelijk is hier sprake van een vroeg
therapeutisch effect)PMID 222902

362)Fenaux P et aLeukemia 8 Suppl:25427 ; 1994; Alkransretinoinezuur (ATRA) vermindert in
gerandomiseerdonderzoek de kans op een recidief van promyelocytenleukemi®. 7815836

363)Fenaux P et aLeukemia 14 13717 ; 2000; Atra verbetert de ziektevrije overleving en de overleving sec
van patiéntenmet promyelocytenleukemiBMID 10942231

364)Fenaux P et aBlood 94 1192200; 1999;ATRA verbetert de ziektevrije overleving en de overleving sec
bij patiéntenmet promyelocytenleukemi®MID 10438706

365)Fenaux P el ; Blood 82 32419 ; 1993; ATRA verbetert de relapgeee-survival van patiénten met acute
promyelocytenleukemiePMID 8241496

366)Belbabri A et al A et aHematol J 34955 ; 2002; ATRA is (naast chemo) bij een gerecidiveerde of
eerstelijnstherapie resistente acute promyelocyten leukemie niet in staat de prognose te verbe®T&A is
zinvol vooreerstelijns/onderhoudstherapjeij de categorie patiénten in dit onderzobijkt ATRA evenwel niet
zinvol.PMID 11960396

367)Walmsley S et all Acquir Immune Defic Syndr:223546; 1999: 9-cisretinoinezuur (weer een andere
metaboliet)blijkt in geradomiseerd dubbelblind onderzoek lokaal geappliceerd effectief tegen het
Kaposisarcoom dwz metdsretinoinezuurwas er bij 50% van de patiénten een resp@h8D 10770343
368)Bodswah NJ et af Am J Clin Dermatol:277-87 ; 2001; Dit onderzoek is qua vraagstelling en resultaat
vergelijkbaarmet referentie 36 RMID 11705307

369)Nayel H et glNutrition 8: 13-8 ; Eiwitsuppletie gaat bij bestraling wegens keelkanker gewichtsverlies
tegen; relevanteris dat de bestraling ook significant vaker gecontinueerd kan woRMHD 1562782

370)Fitze D et al Klin Wochenschr 605938 ; 1982; Corynebacterium parvum (subcutaan op dag 1 van de
chemo) blijktin een gerandomiseerd onderzoek bij patiénten met borstkanker, die chemo kregen remissieduur
en overleving niet significantte verbeteremvelwas het zo dat patiénten die op de eenmalige inenting met
zweervorming reageerden aantoonbaar veellanger leefd®RMID 7109499
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371)Fritze D et glKlin Wochenschr 621627 ; 1984; Subcutane toediening van een Corynebacterium
parvumpreparaat (opdag 1 dan wel dag 14 naast de chemo) blijkt een even grote kans op respons te geven als
intraveneuze toediening van eenCorynebacterium parvumextragtsubcutane toediening blijken de
responders echter wel zeer significant veel langer teblijven leR&flD 6368960

372)Heiny BM Krebsmedizin 123-14; 1991; Maretak vermindert bij borstkankerpatiénten, die chemo

krijgen deleukopenie en verbetert aantoonbaar de kwaliteit van leven. Zelfde? studie later gepubliceerd in
Anticancer Res. 1994 Malin;14(3B):133492. PMID 8067703

373)Fisher B et &ancer 66 2207 ; 1990; In dit gerandomiseerde onderzoek blijkt een Corynebacterium
parvumextractnaast chemo als extra adjuvans gegeven aan in principe curatief geopereerde
borstkankerpatiénten met positieve okselklieren,de prognose niet te verbetaCembinatie van 370,371 en
373 brengen mij ertoe bij borstkanker Corynebacterium parvumvoorlopig niet als standaard aan te bevelen.
PMID 2196108

374)Ibrahiem EH et all Urol 140498-500; 1988; Maltosetetrapalmitaat als lokaal medicament na resectie
vanoppervlakkige blaastumoren, blijkt de recidiefkans ongeveer evenveel te verlagen aBNED@411660
375)Schulof RS et a) Biol Resp Mod 414758 ; 1985; Synthetische thymosinalpha 1 vermindert bij

patiénten met eenniet kleincellige longkanker, die met chemo/bestraling behandeld worden de
immunosuppressie en verbetert de ziektevrijeoverleving emderleving sed®MID 3998766

376)Ochiai T et alCancer Immunol Immunother 146771 ; 1983; BCGextract verbetert in gerandomiseerd
onderzoek deoverleving van maagkankerpatiéntdie geopereerd zijn en adjuvantchemo krijgeMID

6340825

377)Wolmark N et glJNCI 80306 ; 1988; Bij patiénten met een coloncarcinoom stadium B of C wordt met
BCG ingerarmimiseerd onderzoek een daling van de overall sterfte gevonebtD 3276901

378)Vermorken JB et aLancet 353 34550; 1999; Een vaccin van eigentumorcellen plus BCG blijkt als
adjuvans bijdarmkankerpatiénten stadium 2 en 3 zinwe ziektevrije overleving na mediaan 5,3 jaar bleek
beter met het vaccin;subgroepanalyse gaf aan dat het voordeel juist stadium 2 toekwa@orts was er een

trend tot betere overleving van devacegnoep. PMID 9950438

379)Herr HW et gl Clin Oncol 1314048 ; 1995; BCG vermindert de recidiefkans bij patiénten die wegens
een lokaalblaascarcinoom zijn geoperedpd4ID 7751885

380)Lamm DL et a Urol 163 11249 ; 2000; BCG vermindert de recidiefkans van blaaskanker na lokaal
opererenaanzienlijikPMID 10737480

381)Kolodziej A et alBJU Int 896202 ; 2002; Ook in dit onderzoek blijkt BCG de recidiefkans bij
blaaskankerpatiéntema opereren aanzienlijk te verlageer zijn nog veel meer studies naast deze 3
essentieel islat van BCG itt lokale chemo(ook lokaal minder effectief) ook een verlaging van de sterfte is
aangetoond (zie Lamm DEur Urol 37 Suppl:19-15; 2000.PMID 10575266 BCG verdig dus meer status

bij de behandeling van blaaskankBMID 11942978

382)Lipton A et gl Cancer 51 57-60; 1983; Als adjuvans vermindert Corynebacterium parvum de recidiefkans
bijmelanoompatiénten stadium 2niet in stadium I BCG bleek in dit onderzoek in het geheel geen effect op
de recidiefkans te hebbe®MID 6821809

383)Lipton A et glJ Clin Oncgl9: 11516 ; 1991; Corynebacterium parvumextract verbetert bij stadium 2
melanomapatiénten de ziektevrije overleving en de overlevingReiD 2045856

384)Thatcher N et alBr JSurg 73 111-5; 1986; Corynebacterium parvum extract als adjuvans voor patiénten
geopereerdwegens een melanoom stadium 2 gaat samen met een significant lagere responskans op
actinomycine D plus DTIC, maarlevert toch een niet significante betere (Zigkt@verleving op. Combinatie
van 382, 383 en 384 brengt mij tot devoorlopige conclusie dat Corynebacetrium parvumextract de ziektevrije
overleving voor patiénten geopereerd voor eenmelanoom stadium 2 verbgeteror een vermindering van de
sterfte doa Corynebacterium parvum in stadium 2 is eroverigens nu onvoldoende b&Mi& 3512025
385)WHO Collaborating Centres for Evaluation of Methods of Diagnosis and Treatment of Mejanoni

70: 41-8;1984; Patiénten met een uitgezaaid melanoom die DTIC (carboxamide) krijgen hebben noch baat bij
BCG noch bij inentingmet Corynebacterium parvuhe responskans en de overleving zijn met aspecifieke
immunotherapie niet beter wel tredendoor aspecifieke immunostimulatie responsen aantoonbaar sneller op,
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al heeft dat klinisch onder deze condities onvoldoendebetekenis. Verder onderzoek ispiddliy) 6369694
386)Clak RE et al The Lancet:i7635 ; 1987; Bij een duidelijk vooraf gedefinieerde subgroep patiénten

met hetmyelodysplastisch syndroom verminderded&retinoinezuur de sterfteMID 2882180

387)Koeffler HP et alBlood 71 7038 ; 1988; Bij patiénten met een myelodysplatisch syndroom bleek 13
cisretinoinezuurin dit onderzoek geen effect te hebben op eventuele progressie van de;ziekdeiur van het
onderzoek was 6 maandenaar de veel hardere eindparameter overleving was niet gekeken of kon niet
gekeken worden dit had men bij eenlangdurigere suppletie moeten doehID 3278754

388)Ravaud A et al Clin Oncol 860814 ; 1990; BCG geeft bij NHiatiénten met een slechte prognose als
extrabehandeling voor compleet responders op chemo, verbetert de ziektevrije overleving en de overleving
sec; BCG blijft ook namultivariate analyse als significéatéor overeind PMID 2179478

389)Hoerni B et glOncology 392925 ; 1982.BCG blijkt in een kleinschalig gerandomiseerd onderzoek naast
chemo en bestraling de ziektevrije overilrg te verbeterenPMID 7048172

390)Hoerni B et glBr J Haematol 4250714 ; 1979; In een gerandomiseerd onderzoek bij Nbptiénten met
een mindereprognose blijkt BCG zowelzilektevrije overleving als de overleving sec te verbeteRMID

383133

391)Hoerni B et glRecent Res Cancer Res 82-7 ; 1982; BCG blijkt bij patiénten met een NHL, net in een
completeremissie de ziektevrije overleving te verbeterele overleving sec was slechts niet significant beter.
PMID 7036300

392)Thomas JW et alCan Med Assoc J 1283942 ; 1983; BCG als onderhoudstherapie na complete remissie
verbetertbij NHEpatiénten in gerandomiseerd onderzoek de levensverwachidlD 6349765

393)Hoerni B et gIRecent Res Cancd@b: 1603 ; 1978; BCG verbetert bij patiénten met een NHL , bij wie
met chemo en bestraling een complete remissie is bereikt de ziektevrije overleving bij beperkteupliuet
significant; 388 t/m 393levert als spijkerharde totaalconclusie op, B&G na complete remissie bij NHL
patiéntende ziektevrije overlevingverbeterteen verdergaande analyse zou meer op kunnen levétbhD
370938

odgnOhQ/ 2y y BifJRada®coSRiol Phyis 811159 ; 1982; BCG naast radiotherapie voor
inoperabeleendeldarmkanker verbetert de progressievrije periode en de overleving segamén referentie
378 en in mindere mate377, zou men BCG met gedode kankercellen in een adjuuagiseteten proberen.
PMID 6181041

395)Senkal M et glCrit Care Med 25148996 ; 1997; De combinatie omega-vetzuren, arginine en RNA als
supplementbij het eten, vermindert igerandomiseerd dubbelblind onderzoek bij patiénten geopereerd
wegens een gastrointestinalemaligniteit de kans op laat postoperatieve complicaties en vermindert de totale
behandelkosten met meer dan 30®MID 9295822

396)Braga M et glSurgery 13280514 ; 2002; Omega3-vetzuren plus arginine als orale suppletie vanaf 5
dagen voorcolorectale chirurgie vermindert het aantal postoperatieve infedik8D 12464864

397)Braga M et glArch Surg 13717480; 2002; Omega3-vetzuren, arginine en RNA doet het aantal
postoperatievecomplicaties bij relatief slecht gevogugiénten, die geopereerd moeten worden nevege

een maligniteit van hetmaagdarmkanaal afnemen en verkort hun verblijf in het zieke RMIB. 11822956
398)Gianotti L et glArch Surg 13212229 ; 1997; Omega3-vetzuren,arginine en RNA verminderen bij
patiénten, die aanmaag of alvleesklier wegens kanker geopereerd worden, de infectiekans en verkorten het
verblijf in het ziekenhui2MID 9366716

399Di Carlo V et glDig Surg 163206 ; 1999; Omega3-vetzuren, arginine en RNA verminderen bij patiénten
die wegensalvleesklierkanker geopereerd worden de infectiekans, de ernst van de infecties en de verblijfsduur
in het ziekenhuisPMID 10449977

400)Braga M et glCrit Care Med 2624-30; 1998; Omega3-vetzuren, arginine en RNA verminderen bij
patiénten diewegens maagf alvleesklierkanker geopereerd moeten worden, de ititd@ns , de ernst van de
infecties en de ligduur in het ziekenhuEMID 9428539

401)Braga M et glIinfusionsther Transfusionsmed 22804 ; 1995; Omega3-vetzuren, arginine plsiRNA
verminderen deinfectiekans bij patiénten geopereerd wegens mahglvleesklierkankerook de ligduur was
door de suppletie aantoonbaarkortePMID 8924741
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402)Braga M et glEur J Surg 16210512 ; 1996; Bij patiénten, die geopereerd worden in verband met maag
ofalvleesklierkanker vermindert de combinatie van om&geetzuren, arginine en RNA niet de kans op infectie,
maar wel deernst van de infectie en de ligduur in hiekenhuisPMID 8639722

403)Daly JM et alSurgery 112567 ; 1992; Omega3-vetzuren, Rna en arginine verkorten tezamen de ligduur
in hetziekenhuis van patiénten die aan hetgeoe deel van het maagdarmkanaal geopereerd wordeéa

tendens was verder datgenoemde suppletiecombinatie het aantal infecties vermindekdi® 1377838
404)Heyn RM et alBlood 46. 431:42; 1975; Bij kinderen gediagnostiseerd met acute lymfatische leukemie
vergroot BCGde remissieduur na de chemo riéiD 1056801

405)Senkal M et glArch Surg 134130916 ; 1999; Omega3-vetzuren, arginine en RNA verminderen bij
patiénten teopereren wegens een gezwel aan het bovenste deel van het maagdarmkanaal de infectiekans en
de behandelkosten (het laatstemet meer dan de heRi)lID 10593328

406)Braga M et alArch Surg 13442833 ; 1999; Omega3-vetzuren, arginine en RNA verminderen bij
patiénten, die aandarr) maag of alvleesklierkanker geopereerd moeten worden in dubbelblind
gerandomiserd onderzoek de infectiekans metmeer dan de helft en verkorten de ligduur eveneens
aantoonbaarPMID 10199318

407)Gianotti L et glGastroenterology 122176370; 2002; Zowel pe- als perioperatieve suppletie met
arginine, omeg-vetzuren en RNA tezamen verminderen bij patiénten te opereren aan girséstinale

kanker de infectiekans postoperatief ende ligduur in het ziekenhuis. Uit de publicatie®03%n 405407 is
duideijk dat de combinatie van omeg#vetzuren,arginine en RNA bij patiénten te opereren vanwege een
gastrointestinale tumor of een alvleeskliercarcinoom, de infectiekansverlaagt , alsmede de ligduur in het
ziekenhuisPMID 12055582

408)McCracken JD et al; Cancer. 22528 ; 1982; BCG als levend vaccin naast inductiechemo voor een
kleincelliglongcarcinoom verbetert indien daarmee na de chemo wordt doorgegaan de overlevinddlDr.
6280836

409)Jackson DV et @Cancer 504852 ; 1982; Methanolextract verbetert als adjuvant na chemo
radiotherapie prognosekleincelliglongcarcinoom nigecombineerd met 408 Vert dat op, dat het levende
vaccin wel en het dode methanolextractniet werkt bij het kleincellig longcarcinoom (levende vaccins zijn in het
algemeen beter) wel is het zo dat BCG dan doorgegeven moet worBdfiD 6282434

410)Jansen HM et alThorax 35 781-7 ; 1980; Bij patiénten met een lokaal uitgebreid plaveiselcelcarcinoom
van de long(niekleincellig), die geen detecteerbare tumlarad meer hebben verbetert BCG de prognoda

was duidelijk gecorreleerdmet een betere cellulaire immunitéMID 7466726

411)Richards F 2nd et;a@Cancer 47 282732 ; 1981; Een methanolextract van BCG (dus geen edBivBExrin)
verbetertde reaktie op chemo en ook de prognose van patiénten met een uitgezaaikeimtellig
longcarcinoom nietPMID 6266642

412)Mennie AT et glLancet 2 (7942)942-3 ; 1975; Gebufferde aspirine vermindert in dubbelblind
gerandomiseerdonderzoek de gastrointestinale bijwerkingen van bestraling zoals meer darmbeweging,
flatulentie en pijn PMID 5329

413) Fukui | et gINippon Hinyokika Gakkai Zasshi. 88339 ;1992; In een kleinschalig gerandomiseerd
onderzoek bij ca. 50 blaaskankerpatiénten werd met43R geen verbetering van de overleving gevongen
combinatie van dit onderzoek metde velgkbare onderzoeken 234,254 en 255 levert wel op, da#GKDbij
blaaskanker de ziektevrije overleving verbet&iID 1434266

414) Watanabe Y et alGan To Kagaku Ryoho:121-35 ; 1985; Ok432 verbetert in gerandomiseerd

onderzoek deprognose van patiénten, die in potentie curatief aan longkanker zijn geopereerd en aanvullende
chemotherapie krijgenPMID 298515

415) Hellstrom E et alEur J Hematol 4525561 ; 1990; De combinatie van 18isretinoinezuur en lalpha
hydroxyvitamineD3 verbetert in gerandomiseerd onderzoek bij 63 patiénten met een MDS, die met lage doses
ARAC behandeldworden de remissaaks, duur en de overleving nigtvel lijkt de progressie naar de meer
maligne myeloide leukemie teworden geremd (P= eenzijdig 0,0527). In combinatie met het feit dat in
referentie 102 van deze lijst is gevonden dat vitamineD de progressie van MDS néaidenigikemie remt,
maakt dat ik vitamine D in principe bij MDS aanbeveel. In nummer386 is mretinisinezuur zelfs bij MBS
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patiénten een lagere sterfte gevondein 387 werd met 1isretinoinezuur bij een followip van 6 maanden
geen effect op progessie van het MDS gevonden. Mijn eindconclusie is dat de combinatie vandeze vorm van
vitamineDen1DA ANBGAY2AYy ST dzdzNJ 2 L) T Qy YARMID22KSlT @22 NRSS|
416) Goebell PJ et all Urology 168725 ; 2002; Maretak vermindert de recidiefkans bij blaaskanker in een
vroeg stadiumnauwelijks en al helemaal niet significamél lijken er minder multiple recidieven door de
maretak op te treden, maar ook ditisat significant onderzoek bij een groter aantal patiénten is geindiceerd
(hier waren er slechts 45 patiénten in totaaieook de nummers 79, 97, 144 en 3P21ID 12050495

417)la Cour Petersen E et;@Cancer Immunol Immunother 1892 ; 1983; Corynebacterium parvum

verlengt deremissieduur door chemo bij patiénten met myeloide leukemie niet signifieegitwordt het leven

in de Corynebacteriumparvuwgroep i.t.t. wat de darijvers menen wel significant verlengt@4maanden).

PMID 6420046

418) ZemskovVetdl [ | yISy oSO Q8489 20M2KUkrhinizBeted iy gerandomiseerd
dubbelblindoderzoek, de Karnofskindex bijpatiéntenmet alvlieesklierkanker en vermindert de sterfte na 1
jaar.PMID 12111260

419)MenandetHuber KB et alUrol Res 6 2557 ; 1978; Koperzink-superoxidedismutase vermindert in
gerandomiseerd,dubbelblind onderzoek, de bijwerkingen van bestraling van de blaas, op blaas en darm, zonder
met de therapeutische werkingvan bestraling te interferereMID 105443

420) Vokes EE etaBr J Cancer 62101517; 1990; Continue een magnesiuminfuus gaat hypomagnesiemie
en klachtendaarmee samenhangend als gevolg van cisplatin efficiénter tegen dan magnesium op indicatie.
PMID 225720%821) Ansari MS en Gupta NBJU Int 923758 ; 2003; bij patiénten met prostaatkanker die

een orchectomie hebbenondergaan verbetert lycopeen de daling van de PSA en wordt ieoveoor

lycopeen in samenhang daarmee de sterfteverla®iiD 12930422

421-b) Hoerni B et al Br J Hematol 71161-3 ; 1989; bij langere followup van referentie 390 blijkt datoor

BCG ook de overleving sec ha meer dan 11 jaar veel betietssvan 60 ipv 3092MID 2644969

422) Benner SE et alINCI 8&blz 1401 ; 1994; 13-cisretinoinezuur verlaaghet risico op keelkanker na
behandeling nietsignificant, maar verlaagt wel het aantal nieuwe primaire tumod@&moet op een vroeg
therapeutisch effect berusterEMID 8271298

423) Gall S et glGynecol Oncol 226-36; 1986; Corynebacterium parvum plus melphalan is bij
eierstokkankerpatiéntenals adjuvante strategie niet beter dan melphalan alfeiD 353343

424) Fulimora T et alWorld J Surg 181505 ; 1994: Spoelen van de buikholte met een hyperthermische
wateroplossing isin vergelijking met een controlegroep zeker zo effectief ter verbetering van de overleving na
operatie wegens maagkanker alsgen met een normothermische vloeistof met mitomyci@een

cisplatinum PMID 8197772

425) Morgan LR et alSeminars in Oncology. 91-4 ; 1982; NAC vermindert bij patiénten menlgkanker

welke ifosfamidekrijgen significant heamturie samenhangend met een blaasontstehtp. 7163814

426) Myers C et alSeminars in Oncology 18355; 1983; NAC gaat vermiering van ejectiefractie hart door
adriamycine tegen bij extra hoge doses adriamycine heeft NAC dat effect in dit onderzoek niet; mexrelijk

wel bijhogere doses NAC of bij een andere toedieningswijze vanmWO. 6340204

427) Wang | et gIBr J Dermatol 14483240; 2001; PDT plus deltaminolevulinezuur (ALA) is even goed als
cryochirurgie ter behandeling van basaalcelcarcinomiandit gerandomiseerde onderzoek was de
genezingstijd korter en hetcosmetische resultaat met PDT plus ALA significanttiéiBr.11298545

428) Maier A et al Lasers surg Med 280815 ; 2000; Zuurstof verbetert restdat PDT bij uitgezaaide
oesophagusmaagkanker. met zuurstof was er meer teruggang van tumoren en significant meer
levensverlenging (5 maanden extrBMID 10738294

429) Cheng V& al; Cancer 4923944 ; 1982; Corynebacterium parvum verbetert het resultaat van

bestraling ivmkeelkanker niethet betrof in 28 versus 29 patiénten, zodat de ziektevrije overleving wel erg veel
zou moeten veranderen omsignificantie te bereikegeen verschil zegt onder deze condities dan ook erg
weinig.PMID 7032681


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2261951?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12050495?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6420046?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12111260?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/105443?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2257205?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12930422?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2644969?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8271298?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3525343?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8197772?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7163814?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6340204?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11298545?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10738294?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7032681?dopt=Abstract

430) Fearon KC et aGut 52: 147986 ; 2003; Omega3-vetzuren plus antioxidanten gaan bij patiénten met
eernvergevorderde vorm van kanker caxechie in een gerandomiseerd dubbelblind onderzoek ¢eydnleek
dan de kwaliteitvan leven betePMID 12970142

431) Van der Zee J et;alhe Lacet 355: 111925; 2000; hyperthermie naast bestraling verbetert de lokale
controle vanvergevorderde bekkentumoremadere analyse leerde dat bij rectumcarcinomen geen voordeel
met hyperthermie te bereikenwas en dat dit bij kanker zeer tijdelijk yaeer uitgesproken was het voordeel
voor patiénten metbaarmoederhalskanker.Overigens noemde Hippocrates hypertherrRigli. 10791373
432) Datta NR et alindian Med Gazette 12168-71;1987. Hyperthermie naast bestraling verbetert de
ziektevrije overlevingin geval van cervixcarcin@atiéntenstadium 3B welke bestraling onderga&?.? niet

op pubmed Datta NR, Bose AK, Kapoor HK. Thermoradiotherapy in the management of carcinonttIBr

a controlled clinical study.

433) Overgaard J et alnt J Hyperthermia 123-20; 1996; Hyperthermie verbetert de responskans van
melanomen opbestraling in gerandomiseerd onderzoek significdathyperthermie ging ook samen met een
langee levensverwachtind®?MID 8676005

434) International Collaborative Hyperthermia Grgupt J Radiation Oncology Biol Phys 331-44; 1996;
Ingeval vanvergevorderde lokale bdahker dan wel een locaal gerecidiveerde borstkanker blijkt lokale
hyperthermie de responskans opradiotherapie te vergrotem de overleving blijkt lokale (!) hyperthermie
evenwel zoals te verwachten geen invioed tehebtekllD 8690639

435)Alimi D et al J Clin Oncology 211206 ; 2003; Ooracupunctuur vermindert in een gerandomiseerd
dubbelblindonderzoek chronische pijn bij kankerpatiénten significahtlD 14615440

436)Petrelli NJ et alAdv Exp Med Biol 24414355 ; 1988; mede uit dit onderzoek bleek datBJ plus
leucovorin bijuitgezaaide darmkanker beter werkt daR8 alleenPMID 3073651

437)Colombo R et alJ Clin Oncol 2142706 ; 2003; Hyperthermie verbetert significant het resultaat van
chemospoelingvan de blaas dwz het verlaagt de recidiefkans verder, zo blgktratitdomiseerd onderzoek.
PMID 14581436

438)Raffoux EJ Clin Oncol 21232634 ; 2003; arseentrioxide is werkzaam bij patiénten met een recidief van
promyelocytenleukemie, maaatra verbetert de responssnelheid ni@MID 12805334

439)Lipton A et glJ Med 13 41929; 1982; Aspirine blijkt in een kleinschalig gerandomiseerd onderzoek de
recidiefkansva darmkanker niet te verlageRMID 6963332

440)Agteresch J et aAnticancer Drugs 1463944 ; 2003; ATP blijkt in gerandomiseerd onderzoek bij
longkankerpatiénten stadium 3Bgaval van gewichtsverlies het leven te verlengelllD 14501386

441)Falk RE et alCan Med Assoc J 1283858 ; 1983; Intraperitoneaal toegediend BCG verbetert overleving
vanpaiénten met maagdarm- en alvleesklierkanker nietorale toediening van BCG aan patiénten met een
operabele darmkankerverbeterde de overleving in gerandomiseerd onderzoek echtd? Mi&). 6850464
442)Monz BU et glPharmacoeconomics 2170919 ; 2003; Folinezuur verbetert resultaatBU bij

uitgezaaide darmkankerook nog wanneer er reeds levamisol bij gegeven is dwz de-fliseasevival en de
survival sec verbeteref®MID 12828493

443)Rodrigues Netto N Jr et;ahrch Esp Urol 3241726 ; 1979; Ook orale toediening van BCG vermindert na
operatiewegens oppervlakkige blaaskanker de recidiefkans in genaisderd onderzoekorale BCG is veel
minder belastend en veelgoedkoper dan spoelen met BBGD 507944

444)Haghbin M et glCancer 46 257786 ; 1980;BCG vermindert bij jonge lderen met acute lymfatische
leukemie tot oplange termijn de immunosuppressieen effect op de recidiefkans was niet toetsbaar omdat
de recidiefkans laag is en hetkleine groepen (20 patiénten) beidfD 6969625

445)Lamm DL et alJ Urol 124 3840, 1980; Intravesicale behandeling met BCG vermindert recidiefkans na
behandelingwegens lokale blaaskankeiID6997513

446)Fenaux PLeukemia 8S3S702 ; 1994; Atra verbetert in gerandomiseerd onderzoek remissiekans met
chemo bijpromyelocytenleukemi@MID 7808029

447)Whittaker JA etla Br J Haematol 4389-400; 1980;BCG intraveneus verbetert overlevingsduur van
patiénten metacute myeloide leukemie, die succesvol met chemo zijn behariidid 7000149
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448)Tdiman MS et aj Blood 10Q 4298302; Atra verbetert in gerandomiseerd onderzoek de prognose van
promyelocytenleukemie op lange termijn overduidelfMID 12393590

449)Estey EH etl ; Blood 93 247884 ; 1999; Atra verbetert in gerandomiseerd onderzoek
behandelingsresultaten vanMDS en acute myeloide leukemie PtD 10194425

450)Lamm DL et alCanceA8:82-8 ; 1981; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek verbetert BCG bij
patiénten behandeldvoor opperviakkige blaaskanker de ziektevrije overléRiitD 7016300

451)Pouillart P eal ; Bull Cancer 686-18; 1981;BCG naast chemo bij uitgezaaide borstkanker verbetert de
prognose nietPMID 7013868

452)Pouillart P et glBull Cancer 6871-86; 1981; BCG ibij borstkanker ook niet van belang in de
adjuvantsituatie PMID 7016224

453)Winters WD en Lamm DCancer Res 4126726 ; 1981; Ook hier in een kleinschalig onderzoek minder
recidievenvan blaaskanker door spoelingen met B8& resultaat is echter pas significant in combinatie met
de andere vergelijkbareonderzoekePMID 7018669

454)Stryckmans PA et;d@Blood 62:606-15;1983; Bij patiénten met acute lymfatische leukemie blijken met
onderhoudschemo na complete remissie een betere ziektevrije overleving dan met BCG als
onderhoudstherapie deoverleving was dan echter toch geligignificant was wel deevinding dat de
patiénten op onderhoudsimmunotherapie beterreageerden op chemo na een recidief dan degenen die
onderhoudschemo kregen en wel zodanig dat de overleving dan ingevalvan onderhoudsimmunotherapie dan
toch langer wasPMID 6576814

455)Glick JH et alCancer Treatment Reports 685570 ; 1982; Bij de ziekte van Hodgkin heeft BCG na
succesvolleintensieve chemo geen effect op de prognose (zulks in tegenstelling toziekigevan Non
Hodgkin) PMID 7042087

456)Xing JH et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhRB@1 ; 2001; Ginseng blijkt in gerandomiseerd
onderzoekdoor apoptoseinductie deirkische verschijnselen van rectale kanker significant te vermindezan
ook referentie 214PMID 12577351

457)Ertekin MV et glint J Radiat Oncol Biol Phys:8&%7-74 ; 2004; Zinksuppletie vermindert in dubbelblind
gerandomiseerd onderzoek mucositis en éral discomfort' bij patiénten die wegens keelkanker worden
bestraald PMID 14697435

458)Kamat MR etl; J Urol 15214248 ; 1994; Ook dit gerandomiseerde onderzoek laat zien dat-BCG
instillatie derecidiefkans op blaaskanker na behandeling van opperviakkige blaaskanker verrRiktBrt.
7933175

459)Kaushal V et alnt J Tissue React 230510, 2001; In een gerandomiseerd onderzoek blijkt placenta
extract de kansop en ernst van mucositis wegens bestraling voor keelkanker zeer significant te kunnen
verminderenPMID 11517852

460)Jacquillat C et aRecent Results Cancer Research 348 ; 1982; Immunotherapie met BCG en
CorynebacteriumParvum naast intensieve chemo als adjuvans bij de behandelingtvaaligne melanoom
lijkt het resultaat op lange termijnniet te verbeteren. Zie evenwel ook de referenties3882PMID 7036288
461)Cheng JH et arhongguo Zhong Xi Yi Jie Hefd&Z: 1657 ; 2001; Infuus met curcumaolie tezamen met
Chinesekruiden verlengt in gerandomiseerd onderzoek het leven van patiénten met primaire leverkanker
significant in vergelijkingmet chemoembolisatRMID 12577327

462)Noyes R et alJ Clin Pharmacol 193943; 1975; Tetrahydrocannibol (THC) werkt dosisafhankelijk bij
kankerpatiénten in vergelijking met placebo pijnstilleRdID 1091664

463)0rr LE en Mckernan ;JF Clin Pharmacol 276S80S; 1981; THC gaat misselijkheid bij patiénten die een
FACGKkuurkrijgen niet alleen beter tegen dan placebo maar ook beter dan prochloorper&Aiti® 6271846
464)Chang AE et al; Ann Intern Med: 811924 ; 1979; In dit gerandomiseerde onderzoek blijkt THC
misselijkheid enbraken samenhangend met methotrexaat als chemotherapie signifceamtrhinderen PMID
293141

465)Sallan SE etaNew Engl J Med 3020358 ; 1980; In dit gerandomiseerde dubbelblinde cresger
onderzoek bleekTHC significant beter werkzaam tageselijkheid en braken, samenhangend met chemo,
dan reguliere medicatieeMID 6985702
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466)Lane M et alAm J Clin Oncol 131804 ; 1990; Ook in dit gerandomiseerde onderzoekwvéndert THC
significantmisselijkheid en braken i.v.m. placebo of reguliere behand@witD 2173391

467)Frytak S et alAnn Intern Med 91 82530; 1979; THC vermindert bij kaekpatiénten die chemo krijgen
misselijkheiden braken beter dan placebo maar niet beter dan reguliere behandeling. Wel meer slaperigheid ed
door THCPMID 517882

468)Ungerleider JTGancer 50 63645; 1982; THC vermindert misselijkheid door chemo bij kankerpatiénten
even goedals reguliere medicatieMID 6284334

469)Tsang KW et aRespir Med 9761824 ; 2003 ; PSP, net als PSK een bestanddeel van de paddestoel
Kawaratake,vertraagt de progressie van grootcellige longkanker in gerandomiseerd onderzoek significant.
PMID 12814145

470)Suhs0O et a]JAm J Chin Med 3048394 ; 2002; Panax ginseng Meyer verhoogt als extra adjuvans naast
chemo voorgeopereerde maagkankerpatiénten diérsoverleving significanPMID 1568276

471)Li Z et glHua Xi Yi Ke Da Xue Xue Bao347 ; 2000; Inenting voor Pseudomonas aeruginosa verbetert
deimmuniteit bij kankerpatiénten zo veel dat althans in gerandomiseerd onderzoek 2/3 van de infecties
samenhangend metvooral chemo wand voorkomen, hetgeen de kwaliteit van leven verbetert en een betere
behandeling mogelijk maakeMID 12545825

472)Loprinzi CL et aN Engl J Med 34B4650; 1999; In dit gerammmiseerde onderzoek werd met coumarine
slechts eenniesignificante vermindering van lymfeoedeem samenhangend met behandelde borstkanker
gevonden; in de referenties 325en 326 was het effect van coumarine dienaangaande wel significant gunstig
een voorlopge metaanalyse laat zien datcoumarine lymfeoedeem van de arm samenhangend met
behandeling wegens borstkanker vermindd?MID 9929524

473)Nakamura H et alActa Haematol jpn 48087-92; 1983; Nocardia rubra verbetert de overlevingsduur

van patiéntensuccesvol behandeld wegens acute myeloide leukemie in absolute zin niet, maar qua trend wel
significant; Nocardia rubra isderhalve bij dergelijke patiénten zinwié ook referent 93 met een

vergelijkbaar resultaaPMID 6582752

474)Ogura T en Sakatani;NMihon Kyobu Shikkan Gakkai Zasshi@37 ; 1985; Nocardiaextract verlengt het
leven vanpatiénten rat een kleincellig longcarcinoom significarztie de vele andere publicaties mbt Nocardia
in deze lijstPMID 3892116

475)Kikuchi K en Takahashj @an To Kagaku Ryoho:1247681; 1985: Ok432 verbetert de overleving van
gerecidiveerde/ver voortgeschreden borstkanker in een géloidy net niet significanPMID 3925888

476)Ito K et aj Int J Colorectal i 19:157-64 ; 2003; PSK vermindert als extra adjuvans bij patiénten die
darmkankerstadium C hadden in gerandomiseerde studie de sté&ff#D 1368028@77)Ohwada S et aDis
Cobn Rectum 46 10608 ; 2003; PSK verbetert de overleving van patiénten met een colorectaletumor, die zijn
geopereerd en adjuvante chemo krijgdtMID 12907900

478)Nakazawa S et abcand J Gastroenterol 233945, 1988; Ok432 verlengt in gerandomiseerd

onderzoek het levenvan patiénten met een vergevorderde maagkaPhéiD 3041555

479)Schilling J et altutrition 12: 4239 ; 1996; Omega3-vetzuren, RNA endrginine verbeteren de post
operatieveimmuniteit van patiénten geopereerd aan hun buik en verminderen de postoperatieve infectiekans.
PMID 8875537

480)Bower RH et alCrit Care Med 234369 ; Omega3-vetzuren, RNA endrginine verminderen bij
(kanker)operatiesaan de buik de infectiekans en verkorten de ligduur in het ziekeririide vele andere
studies in deze lijst matenvergelijkbare conclusi@MID 7874893

481)Kanabe S et alGan No Rinsho 3118059 ; 1985; De combinatie van PSK en-@8@ verbetert

aantoonbaar demediane overleving van maagkerpatiénten stadium £2MID 3936946

482)Imaizumi M et gl Gan To Kagaku Ryoho:2397-403;1990;De combinatie van PSK en-@82 naast
adjuvantchemovoor in principe curatief geereerde maagkankerpatiénten verbetert dees de 10
jaarsoverleving niet significapeen metaanalyse laat evenwel van PSK en43R in deze wel een significant
betere overleving zierkKim R et al Anticancer Res 22(1A2839 ; 2002.PMID 12017304. PMID 2124433
483)Guinan PD et alAm J Clin Oncol:%5-8 ; 1982: BCG verlengt in gerandomiseerd ondakdet leven van
prostaatkankerpatiénten stadium BPMID 7081139
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484)Guinan P et alUrology 2Q 4013 ; 1982; BCG verlengt ook in dit gerandomiseerde onderzoek het leven
vanprostatkankerpatiénten stadium BPMID 6755855

485)Cerea G et alAnticancer Res 2319514 ; 2003; Melatonine verbetert bij patiénten met uitgezaaide
darmkanker enbehandelt met iritecan significant de ziektecontroleMID 12820485

486)Vogl SE et alCancer 502295300; 1982; Subcutane injecties met Corynebacterium parvum verbetert in
gerandomiseerd ondeoek resultaat methotrexaat bij uitgezaaide keelkanker in gerandomiseerd onderzoek
niet. PMID 6754063

487)Kosaka A et alGan To Kagaku Ryoht4: 51622 ; 1987; In gerandomiseerdnderzoek potentieert
lentinanhormonale therapie bij borstkanke?MID 3101609

488)Lissoni P et all Pineal Res 352-5 ; 2003; Melatonine vermindert bij longkanker de bijwerkgien van
chemo,verbetert de regressiekans en naar nu blijkt ook de overleving op langere ted?iviiD. 12823608
489)Lissoni P et aNeuroendocrinol Lett 283-5 ; 2003; 5-methoxytryptamine vermindert in gerandomiseerd
onderzoekanemie als bijwerking van cisplatiBMID 12743539

490)Cazacu M et alCancer Biother Radiopharma 23-34; 2003; Isorel, een maetakextract verbetert de
medianeoverleving van Duké&ddarmkankerpatiénten die geopereerd zijn en chemo krijgedID 12667306
491)Barton DL et alJ Clin Oncol 1895500; 1998; Vitamine E vermindert in gerandomiseerd dubbelblind
onderzoekhotflashes bij borstkankerpatiénteRMID 9469333

492)Wiernik PH et alCancer Invest 101-9 ; 1992; Vitamine B6 ermindert in gerandomiseerd onderzoek de
neurotoxiciteit van cisplatin bij patiénten met eierstokkanker, maar verkort de responsBiib 1735009
493)Jurincic CD et all Urol 1397236 ; 1988; Een extract met hemocyanine voorkomt recidieven van
blaaskankerefficienter dan mitomycine C, zo blijkt uit gerandomiseerd onderd&id 3127600
494)Beusterien KM el ; Support Care Cancer 130412 ; 2003; Histamine naast interleukin2 verbetert bij
patiéntenmeteen uitgezaaid melanoom de mediane tijd waarbinnen er nog een goede kwaliteit van leven is
significant tov interleukinealleen, zo blijkt uit dit geratomiseerde onderzoeleMID 12720074

495)Kalble T et alUrologe A. 331337 ; 1994; BCG voorkomt lokaal recidieven van blaaskanker significant
beter daninterferon A, zo blijkt igerandomiseerd onderzoelMID 8178407

496)Kalble T et alUrologe A. 3011821 ; 1991; BCG voorkomt lokaalrecidieven van blaaskanker weer
significant beterdan een extract maemocyaninePMID 2058066

497)JurincidNinkler CD et glWien Klin Wochenschr 1061558 ; 1994; Een extract met hemocyanine heeft
als adjuvansin gerandomiseerd onderzoek geenifiigint gunstig effect op het beloop van nierkanker na
operatie.PMID 7941592

498) Skulchan V et al Med Assoc Thai 78068 ; 1989; Inosine (speelt een rol bij de ASinthes)
vermindert ingerandomiseerd onderzoek leucopenie door bestraling wegens borstk@iéep. 2809455
499)Anonymus Lancet 355 158896 ; 2000; In de adjuvantsituatie is-BU bij damkanker even goed met een
lage als meteen hoge dosis leucovofhID 10821362

500)Tice JA et alJAMA 290 20714 ; 2003; Met hogere doses isoflavonen niet minder maar wel &mtduur
hot flashes,zo blijkt uit gerandomiseerd dubbelblind onderz&MID 12851275

501)Grau T et gINutr Hosp 18 15966 ; 2003; Medium-chain triglycerides (MCT) deels if@TLblijkt
parenteraalgegeven agmatiéntenmet een slechte voedingstoestand het aantal ernstige infecties te
verminderen en de overleving te verbeterdPMID 12875092

502)Macia E eal; Nutrition 7:2059 ; 1991, Patiéntendie wat de voeding betreft precies begeleid worden en
bestraaldworden doen het op klinische gronden beter gatiéntendie bestraald worden en daarbij ad
libitum eten.PMID 1802209

503)lkeda S et aGan No Rinsho 31107987 ; 1985; Bestatin uit Streptomyces olivoreticuli, verbetert als
adjuvans ingerandomiseerd onderzoek dgarsoverleving van melanogratiénten PMID 4057572

504)lkeda S et alGan To Kagaku Ryoho:127-85; 1985; Zelfde resultaat als in referentie 5G3MID 3881086
505)Ldianca R et glAnn Oncol 8 16974 ; 1997; Bij uitgezaaide darmkanker blijken een normale en extra
hoge dosisleucovorin even effectief ter potentiering vaRB.PMID 9093726
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506)Delanian S et alJ Clin Oncol 2254550; 2003;Vitamine E heeft samen met pentoxifylline een
preventieve werkingtav fibrositis als bijwerking van bestrajiafgonderlijk hebben deze stoffen onvoldoende
vermogen om deze bijwerking te voorkoméMID 12829674

507)Muss HB et alCancer 4722952301; 1981; Een methanolextract van BCG (geen levend vaccin) had geen
effect opregressiekans, mate van complicaties en overlevirgpbsikankepatiéntendie chemotherapie
kregen. Zie ook referentie 45BPMID 7226124

508)Li LN et alZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhb239 ; 2003; Xiaoji verbetert langesrmijnoverleving
vanpatiéntenmet een inoperabel niekleincellige longkanker in gerandomiseerd onderzoek signifi¢dvitD
14503053

509)Yonemura Y et aHepatogastroenterology 48177682 ; 2001; Hyperthermie naast chemo als adjuvantia
bijmaagkanker naast opereren verbetert de vijfjaarsoverleving van 43 naar 61% indien naast opereren alleen
chemo als extrabehandeling wordt toegepaBMID 11813623

510)Kim JY en Bae HGastric Cancer427-33; 2001;00k in dit onderzoek bij kankaatiéntenmet een
mindereprognose blijkt hyperthermie naast chemo na in principe curatieve operatie de overleving te
verbeteren tov een dergelijkeoperatie en chemo alle@&MID 11706624

511)Popiela T et alCancer Immunol Immunother. 1982;13(3):182BCG naast chemo blijkt bij operatie
wegens maagkankete overleving meer te verbeteren dan operatieen chemo all&MID 6925983

512)Han JQ et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zht36 ; 1997; Kruidenextract Xuefu Zhuyu vetioet
bijpatiéntenmet een primair levercarcinoom het resultaat van bestraling dwz de ziektevrije overleving is niet
maar de overlevingsec is wel significant beter in gerandomiseerd ondeR2bél 10322831

513)Duan P en Wang Zkhongguo Xi Yi Jie He Za Zhi 2257 ; 2002; Astragalus vermindert in
gerandomiseerd onderzoeklpptiéntenmet kanker die chemo krijgen de bijwerkingen en vermindert de
ziekteprogressiePMID 12592686

514)Zou YH en Liu XNhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZW3385 ; 2003; Astragalus verbetert overleving van
patiénten met een niekleincellig longcarcinoom die chemo krijgen embetert hun kwaliteit van leverPMID
14626183

515)Wei YF et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhR8860; 2003;In een pilotstudie bij
leukemigoatiéntenwaren tal van immunparameters significant beter in de groep die naast chemo shengfu
kregen; de regressiekans was in de shengfugroep ook groter al was dit verschil net niet sigritiidEnt.
12764905

516)Cai HB et alDi Yi Jun Yi Da Xue Baa 22123 ; 2002; TCM (traditional Chinese Medicine) vermindert in
gerandomiseerd onderzoek bijwerkingen van radiotherapie en verbetert zodoende de kwaliteit van leven.
PMID 12480588

517)Neifeld JP et alJ Surg Oncol 28137-45; 1985; Adjuvantbehandeling van chirurgisch behandelde
plaveiselcelcarcinomen van de keel met Corynebacterium parvum verbetert overleving keelkanker in
gerandmiseerdonderzoek niePMID 3881630

518)Liu F et glZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhRB37 ; 2003; Guliu, een Chinees kruidenmengsel
verbetert ingerandomiseerd onderzoele desultaten van reguliere behandeling wegens botmetastasen ivm
borstkanker niet significant,maar de kwaliteit van leven wel signifiddktlD 12764907

519)Lan X en Jiang ¥ Trad Chi Med 23 324 ; 2003; Chinese kruiden verbeteren de overleving op langere
termijn varpatiéntenmet een gevorderde longkanker die radiotherapeutisch behandeld worekhD
12747193

520)Ichinose Y et aINCI 9560510; 2003; Bestatin verbetert als adjuvans de overleving patiénten
geopereerdwegens een plaveiselcelcarcinoom van de long stadiwiD. 12697853

521)Wang Y et alZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhRT85 ; 1998; InulaOchreaextract blijkt zeker zo
effectief ombraken samenhangend met cisplatinumtherapie tegen te gaan als reguliere mepidtgiaard
betreft het weergerandoriseerd onderzoekPMID 11477923

522)Bai CQ et alzhonghua Liu Xing Bing Xue Za Zhil&04 ; 2003; Injectie met Shengi Fuzheng vermindert
in gerandomiseerd onderzoek signifitade bijwerkingen van chem@®MID 12697116
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523)Liu J et glZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhR824 ; 2001; Guben Yiliu 3 met 'moxibustion’ gaat
verminderingvan levenskwédit door chemo op 4 manieren gemeten tegenin gerandomiseerd onderzoek.
PMID 12577352

524)Han JQ et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zh1®2 ; 1995; Fuchunpian gegeven nsta
radiotherapie voopatiéntenmet een nasopharynxcarcinoom beinvlioedt het beloop aantoonbaar ongunstig
fuchunpian moet daarom zeker bijdeze vorm van kanker ontraden woighD 872135

525)Yasumitsu T et alActa Oncol 2982731 ; 1990; Bestatin blijkt als adjuvans de de overleving van
patiéntergeopereerd aan een plaveiselcelcarcinoom te verbetergih bleek niet aantoonbaar mbt andere
typen longkanker. Zie ookreferentie 5Z0MID 2223157

526)Takada M et alActa Oncol 298215 ; 1990; Bestatin naast reguliere behandeling voor inoperabele
longkanker geeftalleen bij plaveiselcelcarcinomen meer resigesde mediane overleving was evenwel slechts
bijna significant beter voorplaveiselcelcarcingoatiéntendie bestatin kregen p=0,051PMID 2223156
527)Niimoto M en Hattori T etlaBiomed Pharmacother 45121-4 ; 1991; Bestatin als extra adjuvans ter
nabehandelingvan geopereerde maagkandegiéntenverbetert hun overlevingPMID 1912368

528)Niimoto M et &; Jpn J Surg 2QL8691 ; 1990; Bestatin als extra adjuvans ter nabehandeling van
geopereerdemaagkankpatiéntenverbetert in dit kleine onderzoek de overleving significanphijéntendie
volgens standaardcriteria eenmindere prognose hebbB&viD 2111415

529)Tanaka T et alGan To Kagaku Ryoho:1P2533; 1985; Bestatin verbetert in gerandomiseerd onderzoek
als extraadjuvans bij de behandeling van maagkanker de ziektevajgeving.PMID 3917653

530)Yoshinaka K et atGan To Ryoho 11938 ; 1988; Bestatin bleek de recidiefkans op maagkanker te
kunnenreduceren, maar op de vijfjaarsoverleving wageen effectPMID 3126708

531)Bedikian AY et ahm J Clin Oncol:B399404; 1984; Thymostimuline naast chemo voor patiénten met
een gevorderdgrootcellig longcarcinoom verbettde overleving van deze patiénten zeker nigtel waren er
significant minder ernstigebijwerkingeRMID 6391140

532)Yang JK et afhongguo Zhong Xi Jie He Za Zh588-2 ;2003 ; Weichangan (WCA) verbetert de
overleving vangeopereerde maagkankerpatiénten die aanvullende chemo kififid. 14503054
533)Blomgren H et alCancer Immunol Immunother 2%11-6 ; 1987; Bestatin naast bestraling voor
blaaskanker verbetertde ziektevrije overleving in gerandomiseerd onderBdlD 3594491

534)Kumamoto Y et aHinyokika Kiyo 31186183 ; 1985; Bestatin vertraagt eenzijdig significant recidieven
vanblaaskanker na adjuvante behandeling met bleomydiélD 2418659

535)Blomgren H et alBiomed Pharmacother 381439 ; 1984, Bestatin als extra adjuvans voor patiénten die
wegensblaaskanker bestraald worden verbetert de ziektevrije overleRidD 6383491

536)Uchibayashi T et alnt J Clin Pdrmacol Ther 334658 ; 1995; Bestatin naast chemo verminderde in dit
onderzoek dekans op een recidief van blaaskanker significant in vergelijking met chemoRNM&er8556228
537)Blomgren H et al; Acta Oncol 280912 ; 1990; Bestatin bleek in dit onderzoek de overleving van
blaaskankerpatiénten die bestraling kregen niet te verbeterancombinatie met de nummers 533, 534 en
535 staat wel vastdat bestatin ingeval van bektigavoor blaaskanker de ziektevrije overleving verbeteMID
2223154

538)Papas AS et aBone Marrow Transplant 3170512 ; 2003; Een calciumfosfaatoplossing gaat mucositis
als bijwerkingvan beenmergtransplantatie tegen blijkens gerandomiseerd, dubbelblind ondePAd#i.
12692611

539)DiSaia PJ et;aynecol Oncol 2638697 ; 1987; Corynebacterium @rvum verbetert de overleving van
baarmoederhalskankerpatiénten, die radiotherapeutisch behandeld worden PMtD 3549476

540)Mignot MH et aj Br J Cancer 485662 ; 1981; Corgebacterium parvum als adjuvans verlaagt de
recidiefkans naoperatie wegens baarmoederhalskanker in gerandomiseerd onderzoek aanighlijk.
7326194

541)Kurita S et alGan To Kadga Ryoho 11 274250 ; Bestatin verlengt de remissieduur na chemo van
patiénten metANLL en verlengt ook hun overlevingsdeilD 6508324

542)0Ota K en Ogawa N; Biomed Pharmacotider33-101; 1990; Ook in dit onderzoek bleek bestatin bij ANLL
deremissieduur na chemo en ook het leven te verlendgMID 2224060
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543)Urabe A et glAnn Hematol 67 63-6 ; 1993; In dit gerandomiseerde onderzoek verlengde bestatin
wederom significantde remissieduur bij pati€énten met ANtde langere overleving van de bestatinpatiénten
was evenwel vooralsnog nietsignificant langekiID 8347731

544)0Ota K et glCancer Immunol Immunother 2%-10; 1986; Met bestatin bleek in dit onderzoek bij
patiénten met eenANLL wederom een langere overlevingsduur bereikB&D 3533256

545)Kobayashi T et all Clin Oncol 1420413 ; 1996; Bestatin verbetert de ziektevrije overleving van
patiénten met acutemyeloide leukemie die chemo hebben gehad; &L en ANLL zijn niet congruent, zodat
dit resultaat op zichzelf staaRMID 8558199

546)Hernandez Munoz G en Pluchino S; Maturitas38965 ; 2003; Cimicifuga racemosa vermindert aantal
en ernst varhot flushes die ptiéntes krijgen welke o.a. tamoxifen vanwege borstkanker gebruiREHD
12609560

547)Jacobson JS et;al Clin Oncol 19273945; 2001; Cimicifuga racemosa verminderde in dit
gerandomiseerdeonderzoek de hot flushes in aantal en intensiteit;natllicht komt dat doordat hier de hot
flushes minder in aantal/ernstwaren (zo gebruikte 1 op de 3 vrouwen niet eens Nolvadax).11352967
548)Newlands ES et aBr J Cancer 341749 ; 1976; BCG verbetert de werking van chemo bij patiénten met
eenuitgezaaid melanoomde overleving was hierdoor echter niet bet&MID 962994

549)Paterson AH et aRec Results Cancer Res 88792; 1978; BCG vermindert als adjuvans in relatie tot de
stageringde kans op een recidief bij patiénten behandeld voor een maligne melaRdiD. 752875

550)Ariyan S et alSurgery 92 45963 ; 1982; Intralymfatische toediening van een methareltract van BCG
vermindertde recidiefkans op en de sterfte aan het maligne melandiiD 7112396

551)Wood WC et alSurgery 8367781 ; DTIC plus BCG als adjuvans blijkt de ziektevrije overleving van
patiéntengeopereerd wegens een maligne melanoom meer te verbeteren daer IDTICPMID 644461
552)Ohwada S et aBr J Cancer 9Q100310; 2004; PSK vermindert naast adjuvant chemo de sterfte van
patiéntengeopereerd aan darmkanker Dukes B of C ook wnderzoek significantdit is het zoveelste
onderzoek; waar blijft dereguliere oncologiePMID 14997197

553)Morton DL et al; Aust N Z J Surg 4852 ; 1978; BCG alleen vexhgt het leven van patiénten met
lymfkliermetastasen van een maligne melanod®ID 276348

554)Veronesi U et alN Engl J Med 309136 ; 1982; BCG in stadium 1/2 maligne melanoahdan niet in
combinatiemet chemo als extra adjuvans na operatie verbetert de overleving slechts niet signiidant.
7050717

555)0lszewski WANgiology 51 259 ; 2000; Een favonoidenextract vermindert stuwing door oedeem bij
borstkanker ingerandomiseerd dubbelblind onderzoekID 10667640

556)Quirt IC et glJ Clin Oncol 972935 ; BCG vermindertalrecidiefkans en de sterftekans bij patiénten met
een grotekans op een recidief van een maligne melanoom slechts net niet signifiéait.2016615

557)Reid JW et alRec Resultsabicer Res 821926 ; Bij patiénten met een grootcellig longcarcinoom
verbetert BCG ingeval van een verminderde immuniteit de ziektevrije overlé¥ilip 7036285

558)Serrou B et aRec Results Cancer Res 86761 ; 1982; BCG verminderde in dit onderzoek significant het
aantalrecidieven na succesvolle chemo ivm borstkanker stadium 3RfilD 7036278

559Brosman SAJ Urol 128 27-30; 1982; BCG vermindert na operatie de recidiefkans wegens blaaskanker
ook in ditgerandomiseerde onderzoek significapitdID 6809960

560)Lamm DL et all Urol 128931-5 ; 1982; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek blijkt BCG de recidiefkans
vanblaaskanker te verlageRMID 6757467

561)Senn HJ et aRecent Results Cancer B€s 17784 ; 1982; BCG als extra adjuvans naast chemo voor
geopereerdeborstkankerpatiénten verbetert de ziektevrije overleving en de overlevin@sgb. 7036281
562)Vu Van H et aNouv Presse Med 186379 ; 1982; Bij patiénten in complete remissie na chemo voor
AML verbetertBCG de remissieduur en de overleving signifiafiD 6962421

563)Robinson E et alCancer Chemother Pharmacal 8540; 1982; Een BC@xtract verbetert de ziektevrije
overlevingvan darmkankerpatiénten Dukes C wel, maar van patiénten stadium DukesHvhi2tD94200
564)Herr HW et glUrology 25 11923; 1985; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek bleek BCG de
recidiefkans bijblaaskankerpatiénten te verminder@iID 3881870
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565)LamnDL; J Urol 13440-7 ; 1985; En ook in dit gerandomiseerde onderzoek blijkt BCG de recidiefkans bij
geopereerde blaaskankerpatiénten te verlagEMID 3892050

566)Hudson MA et al} Urol 138295-8 ;1987; Herhalen van een Ba&ighandeling verbetert gunstige resultaat
van deeerste BGBehandeling bij blaaskankeatiéntenniet. PMID 3298694

567)Shank B et alGancer 56: 27718 ; 1985; Thymosine fractie 5 verbetert resultaat van chemo plus
bestraling bipati€ntenmet een lokaal kleincellig longcarcinoom in dit kleine gerandomiseerde onderzoek niet.
Zie ook de nummers 33, 36en 198. De ovaraiiclusie blijft dathymostimuline bij de behandeling van dit
type kanker van belang is met name in gexaal een minder goed werkend immuunsysteem (wat
aannemelijker is bij extensive dan bij local diseaB®)ID 2996747

568)Pinsky CM et alCancer Treatm Rep 687-53; 1985; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek blijkt BCG de
recidiefkans bij patiénten met blaaskanker te verminderemID 3881177

569)Mori K et aj Urol Int 41: 2549 ; 1986; In dit gerandomiseerde onderzoek bleek BCG een recidief van
behandeldeblaaskanker veel beter tegen te gaan dan adriamyeMéD 3538593

570)Gil MJ et glNutritition 13:26-31; 1997; Bij ondervoede patiénten die wegens darmkanker geopereerd
worden enparenterale voeding krijgen, blijkt extra water en zout zinjateskans op longcomplicaties blijkt
hierdoor toe tenemen.PMID 9058444

571)Badalament RA et all Clin Oncol 54419 ; 1987; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek is bij patiénten
geopereerdvoor een lokale blaaskanker de ziekjewoverleving met BCG significant beteMID 3546618
572)Netto Junior NR et alArch Esp Urol 4410258 ; 1991; Als adjuvans ter preventie van een recidief bij
blaaskankerpatiéren is lokaal spoelen met BCG beter dan oraal toegediende B\@IB. 1796850

573)Rintala E et alEur Urol 20 19-25; 1991; BCG is als adjuvans ter behandeling van opperviakkige
blaaskanker in alleopzichten superieur aan mitomyeh@MID 1743226

574)Francesco Bassi P et Arch Esp Urol 435037 ; 1990; Pasteur BCG blijkt ongeveer even goed als
adjuvars bij debehandeling van blaaskanker als klassieke BB 2202264

575)Yamamoto T et aNippon Hinyokika Gakkai Zasschi 8971001; 1990; BCG blijkt ook in dit
gerandomiseerdonderzoek de recidiefkans bij patiénten behandeld voor oppervlakkige blaaskanker te
verlagenPMID 2214478

576)Witjes JA et alEur J Cancer 246726 ; 1993; Twee verschillendeormen van BCG blijken in dit
onderzoek eveneffectief als adjuvans ter nabehandeling voor oppervlakkige blaaskanker als mitenycine
PMID 8398292

577)Ao T et al Hinyokika Kiyo 3998791 ; 1993; BCG als extra adjuvans voor de nabehandeling van lokale
blaaskankerna 2 verschillende chemo's geeft een niet significant verdere verbetering van de ziektevrije
overleving; een meta analyse vande reeds genoemde en nog te hoemen staieBGG en blaaskanker is
uiteraard ondubbelzinnig positiePMID 7505523

578)Pagano F et all Urol 14632-5 ; 1991, In dit onderzoek bleek een relatief lage dosis van de Pag&@
stam perspoeling even effectief als adjuvans voor blaaskankerpatiénten als een Hegkie2056600
579)Yabusaki N et aNippon Hinyokika Gakkai Zasschi 2906 ; 1991; BCGia mitomycineC als extra
adjuvansvermindert de recidiefkans extra bij patiénten behandeld voor een oppervlakkig blaascarcinoom.
PMID 1904120

580)Lamm DI et gl Urol 145 73840; 1991; Adjuvante behandeling met BCG bij blaaskankerpatiénten dmv
spoelingenalleen is even effectief als dmv spoelingen en intradermale injedi€ 2005691

581)Ludwig Lung Cancstudy Group Cardiovasc Surg 88427 ; 1985; Corynebacterium parvum als
adjuvans nachirurgische behandeling wegens longkanker stadium 1 of 2 intrapleuraal toegediend blijkt in
vergelijking met placeboongunstignet deze bacterie bleek de overlevingdihonderzoek slechter. Zie ook
351,354,355 en 356het totaal resultaatvan C. parvum bij longkanker is nu ni@il parvum moet zeker niet
intrapleuraal worden gegeven en alleen eventueel bijpati€énten met een plaveiselcelcarcinoom van ge long
met name wanneer het stadium 3 betrefEMID 2860271

582)Lamm DL et alN Engl J Med 32512059 ; 1991, Intravesicale BCG is als adjuvans voor behandelde
oppervilakkigeblaaskanker supeur aan het spoelen met adriamycirfeMID 1922207
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583)MartinezPineiro JA et glJ Urol 143 5026 ; 1990; BCG wint het in dit onderzoek als adjuvans bij
blaaskanker vanzowel adrmycine als van thiotep&MID 2106041

584)DeBruyne FM et alUrology 31:20-5 (suppl);, 1988; In dit onderzoek is spoelen van de blaas als adjuvans
nabehandeling van oppervlakkitaaskanker even effectief als spoelen met mitomycinEMID 3279698
585)Lobo DN et alLancet 359 18128 ; 2002; Extra water en zout na resectie deel colon vertraagt het weer
op gang komenvan de stoelgang en verlengt het verblijf in het ziekenpHitisesultaat is geheel in lijn met
Moerman/HoutsmullerPMID 12044376

586)Ravasco P et;al J Radiothe®ncol.; 67: 21320; 2003; Het geven van individuele
voedingsadviezentijdens bestraling blijkt op gerandomiseerde basis de kwaliteit van leven tijdens bestraling te
verbeteren; naast gerichtesuppletie werd vooral extra eiwit gegeven. Zie ook refer&@8@ePMID 12812853
587)Ravasco P et;al J Radiation Oncology Biology PhysicsS#40, 2003; Individuele voedingsadviezen en

in minderemate extra eiwit gaan in gerandomiseerttierzoek achteruitgang van de kwaliteit van leven tijdens
bestraling ivm keelkankertegen. Zie ook 586 en B8VID 1468999977

588)Dencausse Y et;aDnkologie 25 4023 ; 2002;5-FU als adjuvans gedurende een half voor nabehandeling
vandarmkankerpatiénten geopereerd voor darmkanker stadium 3 is even effectief als wanneer deze adjuvante
behandeling 1 jaarlang wordt gegevétMID 1241519677

589)Bleeker WA et alAnn Oncol 1154752 ; 2000; Lage doses leucovorin verbeteren het resultaat va&is
plusmetronidazol niet aantoonbaar verder in de adjuvantsituatie stadium 3 van het coloncarcinoom. We wisten
overigens al dat%U met een normale dosis leucovorin de voorkeur heeft bovEl®n metronidazol; zie no
321. Het resultaat van no 589 isderhalve niet opportugkllD 10907947

590Poon MA et ajJ Clin Oncol 9196%72; 1991;Leucovorin met -U geeft in gerandomiseerd onderzoek bij
patiéntenmet een gevorderd colorectaal carcinoom een betere overleving €& &lleenPMID 1941055
591)Abad A et glCancer 75 123844 ; 1995; Leucovorin met 8-U verlengt bij patiénten met een
vergevorderdedarmkanker het leven tov-5U alleenPMID 782275

592)Borner MM et aj Ann Oncol 953541 ; 1998; Leucovorin plus-5U geeft ook in dit onderzoek bij
patiénten met eenvergevorderde vorm van darmkanker een langere levensduur danfhealeen het geval
is.PMID 9653495

593) Colombo N et alint J Gynecol Cancer&l-86; 1995; Glutathion vermindert neurotoxiciteit cisplatin en
optimaliseertde toepassing ervan in gerandomiseerd onderzoek bij patiénten met een reaidief v
eierstokkankerPMID 11578459

594)Fonseca E et al Infus Chemother:@21720; 1996; Leucovorin verbetert het resultaat varFdJ bij
gevorderdenasopharynxcarcinomen nietijk#ns gerandomiseerd onderzodRMID 9229319

595)Akaza H et alCancer 75552-9 ; 1995;BCG blijkt 2 van de 3 oppervlakkige blaastumoren tot regressie te
kunnenbrengen onderhoud-BCG blijkt het resultaat echter niet te verbeter&MID 7812924

596)Martinez Pineiro JA et glEur Urol 27 Suppl:113-8; 1995; Een derde van de eerder door deze groep
gegeve dosisBCG blijkt even effectief als de oorspronkelijk bij de behandeling van blaaskdmkagere

dosis gaat met aantoonbaarminder bijwerkingen gepa&dlD 7750526

597)Krege 8t al; J Urol 156 9626 ; 1996; BCG en mitomycin€ zijn in dit gerandomiseerde onderzoek als
adjuvans bijde behandeling van oppervlakkige blaaskanker even effé&itig 8709374

598)Luftenegger W et alJ Urol 155 4837 ; 1996; BCG vermindert de recidiefkans op lokale blaaskanker
aanzienlijk extra BCG intradermaal verbetert het resultaat nigit41D 858641

599)Lundholm C et alJ Urol 156372-6 ; 1996; BCG als adjuvans ter nabehandeling van lokaal behandelde
blaaskankerblijkt superieur aan mitomyci@dwz minder recidieven en een langere ziektevrije overleving met
BCG dan metmitomycir€.PMID 8683682

600)Melekos MD et glOncology 53 281-8 ;1996; BCG blijkt in een vergelijkbaar onderzoek als onder
nummer 599superieur aan epirubicineMID 8692531

601) Melekos MD et alint Urol Nephrol 28 499509; 1996; BCG blijkt in dit gerandomiseerde onderzoek als
extraadjuvans ter behandeling van blaaskanker alleen effectiever dan epirubicine, voor zbgerrheer
agressieve typen blaaskanker betrd#vID 9119635
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602) Rintala E et all Urol 156 569 ; 1996; In dit gerandomiseerde onderzoek bleken afwisselend BCG en
mitomycineCeven effectief als extra adjuvans ter nabehandeling van blaaskanker als mitorty/sieePMID
8648837

603) Ashraf M et al; Gynecol Oncol:320-33; 1990; Magnesium gaat in gerandhiseerd onderzoek de
bijwerkingen vancisplatin op het zenuwstelsel tegeMID 2157640

604) Balmer PE en Reinhart W8ancer Chemother Pharmacol 240912 ; 1989; In dit gerandmiseerde
onderzoek blijktmagnesium bij de toepassing van cisplatinum geereardtische werking te hebbe®MID
2731311

605) Gruenwald IE et all Urol 157487-91; 1997; 12 weka lang spoelen met BCG lijkt beter als adjuvante
therapie naresectie oppervlakkige blaaskanker dan 6 weken lang adjuvante therapie mé&NBIO&996340
606) JimeneLruz JF et alurology 50:529-35; 1997; BCG gaat in gerandomiseerd onderzoek lokaal
recidievenblaaskanker efficiénter tegen dan interferéMID 9338727

607) Smits G et alUrology 52100913 ; 1998; In dit gerandomiseerde onderzoek was mitomyetheven

goed als extraadjuvans bij de behandeling van blaaskanker alPROG 983654608) Witjes JA et alJ Urol
160:166871; 1998; In dit gerandomiseerde onderzoek waren BCG en mitomyCiegen goedals extra
adjuvans ter nabehandeling van blaaskankvliD 9783928

609) Yalcinkaya F et;adnt UrolNephrol 30:41-4 ; 1998; De meest gangbare dosis BCG blijkt als adjuvans bij de
behandeling van blaaskanker effectiever dan de in dit onderzoek ook geteste lagere dd3bHBO56910

610) Malmstrom M et al J Urol 161 11247 ; 1999; BCG bleek in dit grote gerandomiseerde onderzoek als
adjuvans bij debehandeling van blaaskanker effectiever dan mitomyZiR&1D 10081852

611) Palou J et alJ Urol 165 148891 ; 2001; BCG als extra adjuvans ter behandeling van blaaskanker geeft in
destandaardopzet een even goed resultaat als in de standaardopzet plus een onderhoudsdoBIBIBCG.
11342902

612) Eaton JD et al; BJU Int:89-26 ; 2002; Vaccinatie van patiénten met een prostaatkankercellijn plus
Mycobacteriumvaccae leidde in gerandomiseerd onderzoek tot duidelijke immunostimplatienkele

patiénten daalde de PSA, wat niet alsspontaan gekwalificeerd kon wardéiiD 11849155

613) Assersohn L et aClin Oncol (R Coll Radiol):23-7 ; 2002; Met hitte behandelde Mycobacterium vaccae
geeft extralevensverlenging bij pati€énten met een kleincellig longcarcinoom die ook chemotherapeutisch
worden behandeld. Zie ookreferentie 333MID 1189903

614) Decroix G et alCancer 5390612 ; Gedode mycobacterium smegmatis verbetert prognose van
patiéntengeopereerdvoor een niet kleincellig longcarcinoom niMID 6362832

615) Van der Meijden AP et;a) Urol 166 476:81;2001; BCG is in dit zeer grote onderzoek (bijna 1000
patiénten) terbehandeling van blaaskanker aantoonbaar effectiever dan epirubiRiviE 11458050

616) Powles R en Toy;Jlaematologia 1%6-9 ; 1976; BCG verlengt het leven van patiénten met AML, die met
chemoworden behandeld aanzienlijk in dit gerandomiseerde onderZ@eD 1070466

617) Whittaker JA en Slater ABr J Haematol 3263-73; 1977; Intraveneuze BCG verbetert in
gerandomiseerdonderzoek de overlevingsduur van patiénten met AML, die op initiele chemo goed gereageerd
hadden.PMID 322696

618) Fiere D et alSem Hop 556338 ; 1979; Na complete remissie van AML blijkt BCG de overleving
significant tekunnen verbeteren, zo blijkt ook uit dit gerandomiseerde onderzdkD 224478

619) Vuvan H et alScand J Heamatol 2206 ; 1978; BCG als adjuvans naast chemo verbetert de overleving
bij ANLL indit onderzoekmogelijk hangt dat samen met digsificant grotere regressiekans bij 2e ligisemo.
PMID 358371

620) Summerfield GP et @Br J Cancer 4@36-42; 1979; Chemo plus BCG geeft bij AML een significant
langereoverleing dan met chemo alleenvermoedelijk hangt dit samen met de signifcant minder recidieven
van AML in de hersenenbij patiénten, die BCG kreB&fiD 389265

621) Hewlett JS et alArch Intern Med 145 100612 ; 1985; BCG eerst deels laat gegeven succesvolle
inductiechemoverbetert de mediane overleving van AML riédlD 3890786

622) Reizenstein PBr J Haental 75: 2889 ; 1990; BCG blijkt in gerandomiseerd onderzoek de prognose van
AML te verbeterenPMID 2196933
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623) Zuhrie SR et aBr J Cancer 413727 ; 1980; Na remissie in€Llijn blijkt BCG de periode van de remissie
aantoonbaar te verlengen alsmede de overlevingsdwstudienummers 447, 562, 616, 617, 618, 620, 622 en
623 laten bijAML een betere prognose met BCG zaleen bij nummer 621 (een klein onderzoek) is dat nie
het geval, een trivialemetaanalyse van al deze onderzoeken bij elkaar laat zien dat BCG de prognose van AML
verbetert. PMID 6992827

624) Anderson PM et aBone Marrow Transplar22 : 33944 ; 1998; Glutamine vermindert in
gerandomiseerd,dubbelblind onderzoek mondpijn samenhangend met beenmergtransplantatie en gaat
daardoor samen met een lageropiatengebrute overleving na 1 maand was met glutamine aantoonbaar
beter al was estatistisch geen effect vanglutamine op het beloop van de karidiD 9722068

625) Piccirillo N et glHaematologica 88192200; 2003; In dit dubbelblinde gerandomiseerde ondeek bij
patiénten dieeen perifere stamceltransplantatie gehad hebben, ggatthmine het ontstaan van mucositis
tegen.PMID 12604409

626) Kozelsky TF et;al Clin Oncol 21669-74; 2003; Glutamine gaat in dit gerandomiseerde, dubbelblinde
onderzoekhet optreden van diarree als gevolg van bestraling van het bekken niet R¥gdn.12721240

627) Castel €t al; Dermatologica 18325-30;1991; BCG naast chemo verbetert de prognose van melanomen
van het beenstadium 1 of 2 tov chemo als enig adjuvBMID 1769411

628) Cascinelli Ntal 28:282-6 ; 1989; BCG verbetert in dit gerandomiseerde onderzoek de overleving van
patiéntenmeteen grote kans op een recidief van het melanoom waarvoor ze behandeld waren significant
indien ze in den beginne eennegatieve Mantaaactie haddenPMID 2702680

629) Mechl Z en Kopechny Arch Geschwulstforsc 5@67-71; 1986; BCG verbetert als adjuvans in dit
onderzoek bijchirurgisch behandelde melanguatiéntenstadium 2 noclde ziektevrije overleving noch de
overleving sed®MID 2429631

630) Pinsky CM et ahnn New York Acad Sci 2187-194;1996; In dit kleine onderzoek (24 versus 23) werd
bijpatiénten behandeld voor een melanoom stadium 2 met BCG geen aantoonbaar voordeel mbt de
levensverwachting gevondeRMID 1069548

631) Kostinas JE et;aCancer Treat Rep 6397-200;1979; Een alcoholextract van BCG verbetert het resultaat
van chemobij patiénten met een melanoom stadium 3 of 4 zowel qua responsrate als overlevimiviiat.
376132

632) Samuels Mét al; Cancer Treatment Rep 651527 ; Intraveneuze hyperalimentatie bij patiénten met
uitgezaaidetestiskanker welke chemo krijgen vergroot de kans op levensbedreigende infditt@msderzoek
ondersteunt de hypothesedat extra calorieen e.d. beteowvde kanker zijn dan voor de patie®MID 6166374
633) Shamberger RC et;glm J Med 74408 ; 1983; Patiénten met botkanker die chemotherapeutisch
behandeld wordenkrijgen metPIN significant meer calorieén binnghierdoor neemt o.a. hun
transfusiebehoefte significant toewederomextra calorieén hebben geen zii?MID 6401392

634) Christensen ML et aCancer 7227328 ;1993 'Ook in dit onderzoek wordt met (eenzijdig samengestelde)
TPN geenvoordeel gezien bij kinderen met kanker die chemo krijgeiegendeel er treden aantoonbaar

meer infecties op dit wordtniet alleen door 632, maar ook door naednalyses bevestigtde

orthomoleculairen halen wederom hun geljjkzie ook 633 enl1 (in dit laatste onderzoek heeft juist
caloriebeperking op langere termijn therapeutische consequentiig)lD 8402497

635) Nixon DW et alCancer Detect Prev.:421-7; 1981; TPN met een hypertone suikeroplossing met
aminozuren blijkt bijpatiénten met een vergevorderde vorm van darmkanker het leven significant te verkorten,
hetgeen je gezien matame devoorgaande referenties en de dierexperimentele literatuur ook zou verwachten.
636)Paterson AH et alCan Med Assoc J 13448 ; 1984; Deels intradermale deels oraal gegeven BCG
verbetert naoperatie de prognose van melanoompatiénten stadium tLsigmificant.PMID 6383591
637)McLean IW et alAm J Ophtalmol 1105226 ; 1990; Na operatie wegens een uveaal melanoom blijkt een
methanolextractvan BCG de prognose niet te eteben. PMID 2240139

638)Verschraegen CF et &ur J Cancer 2920811 ; 1993; Een op methanolextractie van BCG gebaseerd
preparaatverbetert de prognose van melanoompatiénterg, chhemotherapeutisch behandeld worden niet.
PMID 8471328
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639)de Luis DA et aEur J Clin Nutr 5611269 ; 2002; Arginine plus vezels verminderen bij patiénten die
wegenskeelkandr geopereerd worden de kans op het ontstaan van fisiglglD 12428179

640)Karakousis CP en Emrich L$urg Oncol 382358 ;1987; BCG als adjuvans na operatie wegens een
melanoomverbetert de overleving nieEMID 3695527

641)Sterchi JM et alCancer 5570712 ; 1985; BCG plus dacarbazine geeft als adjuvans na operatie wegens
een melanoomstadium 1 & geen betere prognose dan met carbazine alleen als adjuPik 3967167
642)Czarnetzki BM et aEur J Cancer 29423742 ; 1993; Diverse BC@reparaten verbeteren de prognose
vanmelanoompatiénten stadium 1 niet. De volgende nummers betreffen BCG en het melanoom (meest
adjuvantstudies):382,385,460, 548,549, 550, 551, 553, 554, 556, 627, 628, 629, 630, 631, 636, 637, 638, 639,
641 en 642. In een studie werdeen betere responstognw gezien (548)een duidelijk betere prognose werd

in slechts 3 studies gezien (550,553 en GR&3t ook gezien het gewicht van de (deel)studies is BCG geen
statistisch significante optie. Wel uiteraard in ieder gevahML en blaaskankePMID 8343260

643)Adler A et alJ Biol Response Mod 61024 ; 1987; BCG verbetert in gerandomiseerd onderzoek van
patiéntengeopereerd voor nierkanker welke ook hormonale therapie krijg&11D 3330126

644)Brennan MF et alAnn Surg 22043641; 1994; TPN (extra eten) vergroot bij operatie wegens
alvleesklierkankeringerandomiseerd onderzoek de kans op compBoati®ral infecties)PMID 7944656
645)Fasth S et alnt J Colorectal Dis:87-92; 1987; TPN blijkt bij operatie wegens darmkanker de kans op
complicatiesniet te kunnen reducemne deze uitslag is wederom in overeenstemming met de ideeén van mij,
Moerman e.aPMID 3114397

646)Harju E et gIChir Ital 42 151-64; 1990; Extra eiwit middels TPN, bij patién zonder voorafgaand
eiwittekort en diewegens darmkanker geopereerd moeten worden, ondervinden hierdoor meer complicaties.
Orthomoleculair pleegt mendergelijke patiénten geen extra eiwit te gewarstandig gezien dit
onderzoeksresultaaPMID 2132029

647)Heys SD et aBr J Surg 784837 ; 1991; Caloriebeperking blijkt in vivo in gerandomiseerd onderzoek
preoperatiefbij darmkankerpatiénten gekoppeld aan een langzamere turnerd?MID 1903319

648)Akihama T et alGan To Kagaku Ryoho:20259 ; 1983; Q10 gaat in gerandomiseerd dubbelblind
onderzoek bijpatiénten met leukemie/ een maligne lymfoom hetstaan van leverfunctiestoornissen door
anthracyclines tegenhaarverliesdoor deze middelen wordt door Q10 evenwel niet aantoonbaar tegengegaan.
PMID 6354099

649)Mathe G et al Prac R Soc Med 68116 ; 1975: Corynebacterium parvum na chemo wegens ALL laat op
langetermijn meer patiénten in regressie dan wanneer Corynebacterium parvum niet gegeven RiDt.
1060146

650)Toomes K Dtsch Med Wochenschr 1093540 ; 1984; Bij het niet kleincellig longcarcinoom blijkt
postoperatiefintrapleuraal toegediend Corynebacterium parvum de sterfte op lange termijn te verlagen

BCG wordt op dezelfde maniertoegedd geen enkel gunstig effect bewerkstelligdID 6376041

651)Millar JW et gl Thorax 35 8568 ; 1980; Maligne pleurale effusie is met Corynebacterium parvum
significant beter ébehandelen dan met mustine en geeft veel minder bijwerkingen dan mufixi¢D

7221983

652)Galligioni E et alCancer 7725606 ; 1996: De combinatie van autologe tumorcellen nB£G verbetert
prognose bijnierkanker nietzie ook 643PMID 8640706

653)Robinson E et alCancer 4010529 ;1977; BCG (op basis van een methanolextract) blijkt in dit
gerandomseerdeonderzoek bij patiénten met een vergevorderde longkanker het aantal metastasen op afstand
significant te verlagenhet levenwordt evenwel slechts niet significant verlengiliD902232

654)Anthony HM et glCancer 42178492 ; 1978; BCG blijkt bij inoperabele longkankerpatiénten (voor
randomisatiewerd er eerst gestratificeerd) de kwaliteit van leven significant te verbetdrenleven werd niet
significant verlengd nabesgraling was deze levensverlenging echter wel zeer signifigavitD 213186
655)McKneally MF et alLancet 1 (7956)3779; 1976; BCG intrapleuraal gegeven blijkt in stadium 1
longkanker desterfte te verlagenwel werd even isoniazide gegeven om de kans op TBC door BCG te verlagen.
PMID 55646


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12428179?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3695527?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3967167?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8343260?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3330126?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7944656?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3114397?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2132029?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1903319?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6354099?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1060146?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1060146?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6376041?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7221983?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7221983?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8640706?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/902232?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/213186?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/55646?dopt=Abstract

656)McKneally MF et all Thorac Cardiovasc Surg 3338 ; 1976; BCG intrapleuraal met isoniazide
verbetert prognoselongkankpatiéntenstadium 1. PMID 785107

657)Macchiarini P et alAnticancer Res 93913 ; 1989;In een klein gerandomiseerd darzoek (17 versus 17)
bleek BCGals adjuvans jpgitiéntengeopereerd voor longkankerstadium 1 de ziektevrije overleving , de
mediane overleving en dejaarsoverleving niet significant te verbetergduidelijk is dat je bij zulke kleine
aantallen signitiantie moeilijk kunt wegen;we maken later een ovesalhlyse apart voor stadium 1, 2 plus 3
geopereerd en voor inoperabele longkankeMID 2546484

658)Macchiarini P et alAm J @h Oncol 14 291-7 ; 1991; Bij longkankeratiéntenstadium 2/3 die alreeds na
operatiechemo krijgen blijkt BCG de ziektevrije overleving/overleving sec slechts niet significant te verbeteren.
PMID 1650528

659)Maurer LH et alJ Clin Oncol 396376 ; 1985; Een op methanolextractie gebaseerd B@€paraat (niet
levend dus)blijkt bij de behandeling van het kleincellig longcarcinoom met chemo en bestraling geen
aanvullende waarde thebben.PMID 2991478

660)Feld R et alJ Clin Oncol 213528 ; 1984; In dit grote gerandomiseerde onderzoek bij
longkankepatiéntenstadium lnietkleincellig (47 3atiénten) bleek BCG intrapleuraal gegeven de ziektevrije
overleving niet significant te verbetereRMID 6512581

661)McKneally MF et all Thorac Cardiovasc Surg£&3592; 1981; Bij 169patiénten met longkanker stadium
1 werd opgerandomiseerde basis intrapleuraal BCG dan wel niets extra's gegev8rjaar waren er in de
BCGgroep 33% recidieven,terwijl dat percentage in de contigreep 66 was een uiterst significant verschil.
PMID 7009993

662)LLCSECancer 5824116 ; 1986; In dit gerandomiseerde onderzoek pgtiéntengeopereerd voor
longkankerstadium 1 of 2 bleek intrapleuraal gegeven BCG de prognose bhiitwvloedenPMID 2876770
663)Little AG et glSurgery 100621-8 ; 1986; BCG bleek na operatie wegens longkanker stadium 1/2
statistisch eenzijdiggemeten tot een verbeterdgaars-overleving te leidenPMID 3020725

664)Hubay CA et aSurgery 87 494501 ; 1980; Bijpatiéntenmet een positieve oestrogeenreceptor
verbetert tamoxifenplus BCG de ziektevijeerleving meer dan tamoxifen alleemij patiéntenmet een
negatieve oestrogeenreceptormetingwerd dit niet gevondeMID 7368100

665)Gail MH Chest 106(6Suppl):2882S; 1994; 473patiéntenmet longkankerstadium 1 of 2 bleken in een
gerandomiseerd onderzoek met een zoutoplossing als controle, met BCG geen betere ziektevrije overleving of
overleving secte hebbe®MID 7988246

666)Hoover HC et al) Clin Oncol 113909 ; 1993; BCG plus autologe kankercellen (t®frapie) verbetert bij
coloncarcinoorpatiéntenna operatie wel de ziektevrije overleving en de overleving saenwel niet in geval
van rectdekanker; het laatste komt wellicht doordat er vlak na de immunotherapie ook nog bestraald werd.
PMID 8445413

667)Abdi EA et alJ Surg Oncol 4®0513; 1989; BCG verbetert deiektevrije overleving vapatiénten
geopereerdwegens een darmkanker Dukes B2 ;odiCeffect wordt minder significant wanneer ook
adjuvantchemo wordt gegeveRMID 2645466

668)Hower HC et al Cancer 55123643 ; 1985; BCG plus autologe kankercellen ((k®fFapie) geeft in dit
gerandomiseerde onderzoek bij geopereerde darmkapk#énteneen betere ziektevrije overleving en
overleving sed?MID 3882219

669)Harris JE et all Clin Oncol 1814857 ; 2000; BCG plus autologe kankercellen verbetert bij
darmkankepatiénterstadium 2/3 bij eenzijdige toetsing alleen de trend voor de ziektevrije overleRiD
10623705

670)Robinson E et aRecent Results Cancer Res 88-7 ; 1980;00k in dit gerandomiseerde onderzoek bij
darmkankepatiéntenblijkt BCG zinvalnu als extract op methmlbasis bereid de ziektevrije overleving en de
overlevingsec zijn na 2 jaar beter in de BgGep.PMID 7232842

671)Harris JE et all Clin Oncol 1814857 ; 2000; In dit germdomiseerde onderzoek met BCG volgens de ASI
methodewordt geen effect gevonden op de prognose patiéntengeopereerd voor darmkanker stadium 2/3.
PMID 10623705
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672)Gray BN et all Surg Oncol 40847 ; 1989; Met BCG toegepast volgens de-Afgthode wordt in dit
onderzoek bijdarmkankgatiéntengeopereerd voor darmkanker stadium 2/3 geen verbetering van de
prognose bereiktPMID 2642566

673)Ambus U et alDev Biol Stand 3841-5; 1977; BCG naast-bU verbetert de prognose van
darmkankepatiénterstadium 2/3 significant tov-&U als enige adjuvante therapia geval van inoperabele
darmkanker heeft BC@aast 5FUgeen aanvullende waardeMID 344107

674)Higgins GA et alCancer 54 1938 ; 1984: Een BC@xtract bereid met methanol verbetert als extra
adjuvans naast-5U en methylCCNU verbetert de prognose van darmkaple¢ieéntenwaarbij de tumor niet
volledig kon worden verwijderd nieBMID 6202387

675)Hoover HC en Hanna MGemin Surg Oncol: 83640 ; 1989; Bij darmkankepatiéntengeopereerd voor
Dukes'B2C3 verbetert de ASienadering met BCG zowel de ziektevrije overleving als de overlevirg\He.
2688033

676)Richards F 2nd al ; Cancer 4391-6 ; 1979; Bij uitgezaaide darmkanker verbetert BCG bereid op
methanolbasis (duseen dood extract!) het resultaat van vincristine,methotrexaat en me@NU niettMID
367576

677)No authors listed N Engl J Med 31073743 ; Een BC@xtract op methanolbasis bereid verbetert
adjuvant resultaatvanU en semustine bjatiéntengeopereerd voor darmkanker stadium Dukesiet. Nu
volgt een overzicht vandarmkanke®. In 2 studies (674 en 676) was uitsluitend van niet curatief
geopereerden sprakedaar hielp BCG niet. In del2 andere studies (377,378,666,667,668,669,670,671,672,
673,675 en 677 bleek BCG in 10 van de 12 zjrkifilen wealleen naar de ABlethode (7van de 12 studies)
dan was BCG in 6 van de 7 studies significant van waarde. BCG is en danzeker volgemettedetinvol als
adjuvans bij de behandeling van darmkanker stadium 2/3. We zagen al eerder datBCG zinvol is bij
vergevorderde prostaatkankeAML en beginnende blaaskanker (daarbij superieur aan chebiphierkanker
is het nut van BCG onduidelijk en bij het maligne melanoom is BCG in het geheel niePaob366550
678)No authors listegdJ Thorac Cardiovasc Surg®23-57; 1981, Intrapleuraal gegeven BCG blijkt in dit
gerandomiseerde onderzoek de prognose van geopereerde longkagatiémtenniet te verbeteren; dit gold
ook separaat voorstadiur-patiénten PMID 7029149

679)Roeslin N et alCancer Immunol Immunother 13745 ; 1982; Intradermale toediening van BCG als
adjuvans vogratiéntengeopereerd voor een plaveiselcelcarcinoom varlahg verbetert in dit
gerandomiseerde onderzoek de prognose nigtlID 6925982

680)Roeslin N et aEur J Cardiothorac Surg 8305 ; 1989; Intrapleurale toediening van BCG (gtiéntendie
wegenseen niekleincellig longcarcinoom geopereerd worden blijken hierdoor in dit onderzoek geen betere
prognose te hebberPMID 248397681)Senn HJ et alAdjuvante bemo plus BCG bij vrouwen, die bij operatie
wegens borstkanker nul klieren hadden geveneen betere ziektevrije overleving dan chemozfeen.
682)Millar JW et gl Thorax 3757-60; 1982; Bij 92patiéntenmet een bronchuscarcinoom werden in 3
groepen ogerandomiseerde basis 2 verschillende B&&lieningen met niets extra's vergelekede
ziektevrije overleving en ook deoverleving sec bleken na 5 jaar hetzelfde voor alle 3 de gRIEe.041323
683)Balch CM et alCancer 49107984 ; 1982; Corynebacterium parvum (C.p.) als immunoadjuvans verbetert
de ziektevrije overleving en de overleving sec van melanmatiigntenmet een primaire tumor van 3 mm of
meer. Zie ook 38ZC.p. vebetert in 2 studies de ziektevrije overleving stadium 2 (382 en; 388le laatste was
door immunotherapie ook deoverleving sec betgn)460 was er voor C.p. geen effect naast intensieve
adjuvantchemo, terwijl in 384 het effect van C.p. opde overleinrde adjuvantsituatie slechts niet significant
positief was. Drie studies zijn significant positief en zeker 1 nietsignificant positief. Mijn voorlopige-overall
conclusie is C.p. is geschikt als adjuvans voor nabehandeling van een in poiestiief betandeld maligne
melanoom. In geval van een uitgezaaid melanoom ligt het andaeshiernaPMID 7037155

684)Kokoschka EM et aDnkologie 1 98-103; 1978; Patiéntenmet uitgezaéde melanoomkanker kregen
methyFCCNU aldan niet voorbehandeld met Corynebacterium parvonet Corynebacterium parvum waren
er meer regressies en was deoverleving langéflD 362293


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2642566?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/344107?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6202387?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2688033?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2688033?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/367576?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/367576?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6366550?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7029149?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/6925982?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2483977?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7041323?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/7037155?dopt=Abstract
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/362293?dopt=Abstract

685)Lowe J et alLancet (8158):11-4; 1980; In een gerandomiseerd onderzoek bij@&iéntenblijkt na

operatie wegenslongkanker intrapleuraal toegediend BCG geen duidelijk effect op de overleving te hebben.
PMID 6101353

686)Matthay RA et glCancer Res 4669638 ; 1986; Preoperatief BCG in de longtumor had geen effect op de
ziektevrijeoverleving of de overleving secfatiéntenmet deze kanker die geopereerd gingen wardeMID
3530442

687)Rosso R et alfumori 68527-30; 1982; Bij vergevorderde oatelFHongkanker lijkt naast chemo eerder
ongunstig dangunstig. Een totaal overzicht over BC@regkhnker volgt nywe kijken naar de studies met een
kleincellig longcarcinoom: In 409 en 659 wordt met een dood-BA2Gin geen effect op de prognose
bewerkstelligt; met een levend vaccin lukt datwel (408). Bij inoperabele grootcellige longkankersezian

een studie (653) een remming van de verdere metastasering, maar geeneffect op de overleving, in een andere
studie waarin de kwaliteit van leven is bekeken (654) zien we met BCG een beterekwaliteit van leven en met
BCG alleen levensverlenging indemvoor een lokaal inoperabele tumor bestraald wojidtnogweer een

andere studie met longkankgatiéntenin een vergevorderd stadium zien we na complete regressie
levensverlenging door BC@ de overige 4 studies zien we in het geheel ook geen effediewmverleving
(351,355,411en 687). Kortom bijinoperabele grootcellige longkanker is BCG alleen mogelijk interessant als
bestraling een zinvolle lokale behandeling is of erreeds met deels andere behandeling een complete regressie
bereikt is oftewel BCG i8j het inoperabele grootcelligelongcarcinoom meestal niet zinvol. Als adjuvans voor
geopereerde longkanker is BCG in 17 studies beproefd (557, 650,655,656, 657,658,660,661,662,663,665,678,
679,680, 682, 685 en 686)n negen studies is expliciet (0.adar stadium 1
gekeken(655,656,657,660,661,662,663,665 en68&chts 5 laten een betere prognose zien, alleen de 2
grootste studies nu juist niet(665 en 678nogelijk heeft BCG in dit stadium geen zin al is een precieze meta
analyse nodig om uitsluig$ te geven totdan heeft BCG in stadium 1 als adjuvans wat mij betreft het voordeel
van de twijfel. Als adjuvans in (0.a.) stadium 2/3 na operatie is BCG in 10 studies beproefd
(557,650,658,662,663,679,680,682, 685 en 686); het resultaat was in sleubtszBlke grote studies wat de
prognose betreft positief (662 en 663) , waarbij in studie 663stadium 1 meegespeeld kan hebben en het
resultaat slechts eenzijdig positief wasnijn conclusie is dat BCG als adjuvans instadium 2/3 na operatie geen
zin heef. PMID 6762741

688)Richman SP et aCancer Treatmdp 60: 5359 ; 1976; Bij patiérten met gerecidiveerde keelkanker bleek
BCG naastintensieve chemo het leven te verlengdilD 62613

689) Taylor SG 4th et aArch Otolaryngbl09: 5449 ; 1983; Bij patiéiten met een 'locally advanced' maar

nog tebehandelen keelkanker kregen een intensieve behandeling @&t Bit leidde tot een betere ziektevrije
overleving enoverleving seEMID 6347154

690) Woods JE et aSurg Clin North Am 5776978 ; 1977; BCG blijkt het resultaat van methiekaat bij
patiéntenmeteen gevorderde keelkanker niet significant te verbetef@kllD 89796%91) Isenberg J et al
Anticancer Res 141399404 ; 1994; Propionibacterium granulosurermindert vooraf gegeven
depostoperatieve infectiekansin stadium 1 en 2 bleek bovendien de overleving beé2®ilD 806771592)
Agarwala SS et alCancer 10016928 ; 2004; BG5S als extra adjuvans of enig adjuvans verbetert op lange
termijn deprognose van melanomaatiéntenstadium 1/2 niet, hetgeen ik eerder ook al concludeerdMID
1507385893) Watanae M et al; Int J Clin Oncol 298106 ; 2004; Ok432 verbetert als extra adjuvans naast
chemo de prognosean patiéntengeopereerd wegens een cetectale tumor niet. bij bijvoorbeeld

maagkanker werkt 0432 wel.PMID 15108041

694) Shirabe K et aHepatogastroenterology 442059 ; 1997; TPN vermindert kwaliteit immunologische
parameters naleveroperatie wegens kankele infectiekans nam hierdoor in dit onderzoek net nighdicant

toe ; een en ander spoort meteerdere referenties van deze HMID 9058145

695) Britell JC et alCancer Clin Trials,34550; 1979; Een methanolextract van BCG vetert resultaat van
5-FU,cyclofosfamide en prednison pgtiéntenmet gevorderde borstkanker nieMID 394870

696) Ferreira PR et aHead Neck 2631321 ; 2004, Vitamine E venindert mucositis als bijwerking van
bestraling ivm keelkankePMID 15054734
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697) Poon RT et alliment Pharmacol Ther 1%7988; 2004; BCAA verminderen morbiditeit en veriee¢n
kwaliteit vanleven vampatiéntendie chemoembolisatie ondergaan ivm een inoperabel primair levercarcinoom.
PMID 15043519

698) Lippman SM et alnvest New Drugs 651-6 ; 1983 ; 13-cisretinoic-acid brengt bij plaveiselcelcarcinomen
in eenvergevorderd stadium significant meer regressies teweeg dan op basis van de spontane
regressiefrequentie verwacht mochtwordemlit gold niet voor de controlgroep die methotrexaat kreeg.
PMID 3165972

699) Robinson E et aBiomedicine 318-10; 1979; Een methanolextract van BCG verbetert de ziektevrije
overleving en deoverleving sec van darmkapletieéntenDukes B2L , geopereerd en bestraald/met chemo
behandeld; dit resultaat is inovereenstemming met veel andere trials met BCG als extra adjuvans voor
darmkankerPMID 383171

700) Xu BP et azhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zh683-3 ; 2003; Jingming vermindert problemen met
ziensamenhangend met bestraling wegens een nasopharynxcarcirRidii 14571612

701) PommieP et al; J Clin Oncol 22144753 ; 2004; Calendula officinalis is superieur aan trolamine om
dermatitissamenhangend met bestraling voor borstkanker te voorkorgéflD 15084618

702) Zhao JX et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za zhDPR810; 2003; Fuzheng yiliu bevordert in
gerandomiseerdonderzoek bij slokdarmkanker significant apoptB&KD 14714361

703)Semiglasov VF et;ghnticancer Res 241293302; 2004; Maretak als extra adjuvans naast adjuvante
CMFbehandelingvoor borstkanker verbetert de levenskwaliBiMID 15154663

704)Piao BK et alAnticancer Res 28039 ; 2004; Maretak vermindert bijwerkingen chemo bij diverse
vormen van kanker(eierstofNSCLen borstkanker) en verbetert zo de levenskwalit@iiID 15015612
705)Purves EC et a@Br J Urol 5127882 ; 1979; Subcutane injecties met Corynebacterium parvum verbetert
naaststandaardbehandeling de overleving van blaaskaat&ntenniet. PMID 380732

706)Papac R et alCancer Res 381503 ; 1978; BCG verbetert bij vergevorderde head and neck cancer de
prognose niet; het lijkt er in ander onderzoek op dat BCG alleen bij een niet te grote tumorload en bij multiple
chemotherapie zinvol is bij keelkank&MID 356962

707)Burnett AK et glBlood 93 413143; 1999; ATRA verbetert de genezingskans patiéntenmet
promyelocytenleukemie wanneerfTRA in de l#jnsbehandeling wordt toegepastet blijkt evenwel dat dit
alleen geldtindien het aantal witte bloedcellen niet te hoodPMID 10361110

708)Shen zZX et aProc N8 Acad Sci USA 10832835; 2004; Arseentrioxide is even goed als atra als het er
om gaat bijpromyelocytenleukemie een regressie te bewerkstelligaat de combinatie gaat dat sneller en
met betrekking tot veleklinisch relevante parameters werkt denbiatie synergetisciPMID 15044693

709) .

710)Scheid C et aNutrition 20; 24954 ; 2004; Glycylglutamine bevordert herstel niveau neutrofielen na
intensievechemo ivm leukeim; op neutropenische koortsen was er evenwel absoluut geen effdtD
14990264

711)De Luis DA et akur J Clin Nutr 2004 12 méirginine vermindert fistelvorming als compaliie wegens
keelkankerPMID 15138461

712)Mayr AC et glDev Biol Stand 38537 ; 1977; Corynebacterium parvum geeft lpiatiéntenmet
uitgezaaideborstkanker die CMF krijgertrgignificant meer regressiewvoorts is er met Cp een trend tot
langer leven toch beveel ikCorynebacterium parvum bij uitgezaaide borstkanker nog niePadéin 344108
713)Makowkal et al; Can J Surg 2312931 ; 1980; BCG verbetert naastBU de prognose vamatiéntenmet
eenvergevorderde maagkanker ni@®MID 6159957

714)Alberts DS et alGynecol Onc@2: 16-21; 1989; Corynebacterium parvum verbetert bij onbehandelde
eierstokkankepatiéntenstadium 3 de respons op DCP (doxorubicine,cyclofosfamide en cisplatinlutit).
2642453

715) Smith RE et aUNC] 96: 112832; 2004: BCG als adjuvants bij darmkanker stadium 2/3 verbetert de 10
jaarsoverlevingignificantPMID 15292384

716) O'Brien ME et alAnnOncol. 15 90614 ; 2004; Mycobacterium vaccae verbetert naast chemo bij
patiéntenmet eenver gevorderd niekleincellig longcarcinoom de kwaliteit van levete overleving is net
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niet significant beter in combinatiemet no 353 is er wel van een breteverleving sprakde?MID 15151947
717) Sato Y et alJ Immunother. 27: 394 ; Ok432 verbetert in dit kleinschalige onderzoek niet aantoonbaar
de prognosevampatiéntengeopereerdvoor maagkanker welke ook aanvullende chemo krijgpge andere
onderzoeken in deze lijst gevenaan dat@& de prognose van maagkangatiénten(met een mindere
prognose) verbetert zeker ook wanneer er sprakevian uitzaaiingenPMID 1531454&oor curatief
geopereerden is de metanalyse van Sakamoto J et dlimmunother 2540512 ; 2002 ondubbelzinnig
positief voor Ok432.PMID 12218778

718) Weijl NI et al Eur J Cancer 40:17-23; 2004: In gerandomiseerd onderzoek geen bescherming van C,E en
seleniumtegen bijwerkingen cisplatinunechter wel met stratificatiePMID 15251161

719) Shen ZX et al; Proc Natl Acad Sci USASBPB35; 2004; Arsenicum en ATRA werken synergetisch bij
acutepromyelocyten leukemiesnellere respons en een significant beter persisteren van een ebpenEspons
door deze combinatiePMID 15044693

720) Toma S et alOncol Rep 111297305, 2004; 13-cisretinoinezuur verbetert prognose van radicaal
behandeldekeelkanker nietzie ook 216,361 en 422als adjuvans is 1@sretinoinezuur inderdaad voor wat
keelkanker aangaatdiscutabeloor preventie van nieuwe primaire keelkanker lijkt het evenwel wel zinvol.
PMID 15138569

721)Essell JH et ahnn Intern Med 12897581 ; 1998; Ursodiol gaat venocclusieve ziekte van de lever als
complicatievan beenmergtransplantatie tegerie ook 307PMID 9625683

722)Ekert H et glMedical and Pediatric Oncology33-60; 1980; Kinderen met succes behandeld voor AAL
kregen naast onderhoudschemo wel of niet BC&mnissieduur en overleving, die al zeer goed waren (maakt
effect BCG moeikprmeetbaar) werden door BCG niet beter. Zie ook 404,444 en B&AS is hooguit
interessant voor een betere respons op eenchemo in 2¢ bgwijs voor een betere overleving door BCG bij
AAL is er echter niet. Bij AML geeft BCG wel metzekerheid eerelmterleving net als bij blaasen
darmkanker (maar bijvoorbeeld weer niet bij het maligne melanod@MID 7005644

723)Fossa SD et;@Cancer 10153340, 2004; 13-cisretinoineniur vergroot de responskans op interferon bij
uitgezaaidenierkanker significarRMID 15274066

724)Dalais FS et aUrology 64 5105 ; 2004; Sojabrood ipv tarwebrood doet de PBIj
prostaatkankepatiéntenzakkenipv stijgenook de verhouding vrij/gebonden PSA verandert door sojabrood
gunstig, zo blijkt uit dit gerandomiseerde onderzoekID 15351581

725Heller AR et glint J Cancer 111:636; 2004; Visolie gaat gewichtsverlies samenhangend met
buikoperatie wegenskanker in vergelijking met ander vet tegener en alvlieesklier herstellen ook sneller
ook gaf visolie als trend te ziemijveel kan®p sepsis toch een korter verblijf op de intensive c&liD
15239141

726)Hubay CA et al Steroid Biochem 23:114D; 1985; Als extra adjuvans wegens borstkanker naast
CMF/homonaletherapie verbetert BCG ziektevrije overleving na 6 jaar faljpwiet. PMID 3912620
727)Toma S et alOncol Rep 101895901; 2003; Betacaroteen vermindert recidiefkans Weanker niet;

noch mindernieuwe primaire keelkankegeen verschil in haren vaatziekten wel een nietsignificante daling
van de totale sterfte in debetaaroteengroep van 40%. Duidelijk is dat ook met dit kleinschalige onderzoek de
bekende ATBGtudie, die toch al nietdeugde weerlegd wor@tMID 14534715

728)Braga M et glArch Surg 13442833; 1999; Omega3-vetzuren, targinine en RNA verminderen bij
patiéntendiewegenskanker aan de buik geopereerd worden de infectiekansvendien wordt de ligduur
bekort; dit feit is in tallozeandere studies van deze lijst ook gevonB&fD 10199318

729)Su CKt al; Int J Radiat Oncol Biol Phys:@F1-6 ; 2004; Aloe vera vermindert in gerandomiseerd
onderzoekbijwerkingen bestraling voor keelkanker niet significaID 15337553

730)Schloerb PR en Amare;MPEN 17407-13; 1993; Glutamine vermindert in gerandomiseerd dubbelblind
onderzoeWigduur in ziekenhuis na beenmergtransplantaf@4IiD 8289404

731)Okerbaum M et at Cancer 92:6890; 2001; Traumeel S vermindert in gerandomiseerd onderzoek
significant stomatitisij kinderen die beenmergtransplantatie krijgePMID 11505416

732)Creagan ET et al; J Clin Onco2 8049 ; 1991, Aspirine naast interferon verbetert lpatiéntenmet een
vergevorderdenierkanker de overleving in vergelijking met interferon alleen niet signifi¢aivitD 1960551
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733)Moses AW et alBr J Cancer 9®961002; 2004; EPA doet in gerandomiseerd onderzoek beweeglijkheid
vanpancreaskankeatiéntenmet cachexie significant toenemen, passend bij een verbetering van de
levenskwaliteit PMID 14997196

734) Xu RR et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zh#i244 ; 2004; Met Yin suppletie en met het
zogenaamde'clearing heat principle’ bleek in gerandomiseedkmoek bipatiéntenmet acute myeloide
leukemie met ATRA enarsenicum een significant beter resultaat mogelijk dwz meer regressies
immuunfuncties, het HB en de bloedplaatjeswaren door deze Chinese behandelwijzen beter dan in de alleen
met atra en asenicum behandelde groepMID 15199624

735) Balzarini A et aBr Homeopath J 898-12; 2000; Belladonna bevordert in gerandomiseerd, dubbelblind
onderzoekherstel van bijwerkgen van bestralin®MID 10703904

736) Van Patten CL et;al Clin Oncol 20144955 ; 2002; Sojafytooestrogenen verminderden in dit

onderzoek nietaantoonbaar het aantal hittishes tgv overgangsklachtemie ook 500 in dit onderzoek niet
minder, maar wel kortere hotflushes; de overgang treedt bij de behandeling van borstkanker vaak geforceerd
in ; daarom staat dit soort onderzoek ookdeze lijstPMID 11896091

737) Belhabri A et alHematol J 3:4%5; 2002; ATRA biedt naast chemo niets extra's bij gerecidiveerde
promyelocytenacute myeloide leukemieMID 11960396

738) Ito K et al Int J Colorectal Dis 19:1%4 ; 2004; PSK vermindert bgatiéntengeopereerd voor

darmkanker stadiumDukes C de sterfte tgv darmkankks ziektevrije overleving verbeterde er in dit
onderzoek et aantoonbaar doorPMID 13680286

739) Bylund A et glEur J Cancer Prev 1207-15; 2003; Roggebrood verhoogt in vergelijking met tarwe
significant deapoptosis in prostaatkekers.PMID 14512806

740) Buzdar AU et alCancer 53 384-9; 1984; BCG als extra adjuvans bij de behandeling van borstkanker
verbetertziektevrije overleving en overleving sectnidit resultaat stemt overeen met ander onderzadRCG

is expliciet van belangbij blaaskanker, AML, darmkanker en NHL maar expliciet niet bjjlogganker, de
ziekte van Hodgkin en het maligne melanodMID 6362814

741) Salvati F et alG Ital Chemioter 311859 ; 1984; Thymostimuline verbetert resultaten chemo bij het
kleincellig longcarcinoom wanneer het limited disease betrefet in geval van extensive disegdgv limited
disease verbetert deKarnofskydex significant de regressiekans en de overlevingsduur tendeerden slechts
sterk naar beter met thymostimulingie ook de 3 overige studies in deze lijst mbt thymostimuline bij het
kleincellig longcarcinoomklaarblijkelijk heeftthymostimuline alleen zin igv limited disease en een verminderde
immuniteit. PMID 6088341

742) Pearson OH et aBreast Cancer Res Treat $311983; BCG naastMF en Tamoxifen als extra adjuvans
verbetertde prognose van borstkanker nigtlit is vaker gevonder®MID 6367862

743) Popiela T et alAnticancer Res. 814237 ; 1988; BCG nast 5FU geeft bipatiéntenmet gevorderde
maagkanker wellevensverlenging, terwijF® alleen dat niet geeft tov de contredgoep.PMID 3064717

744) Popiela T et alGastric Carey 7: 2405 ; 2004; BCG naast FAM geeft als extra adjuvans na operatie een
betere 1Gjaarsoverleving tov FAM als chemBAM had tov de controlgroep geen betere prognose tot

gevolg; zie behalve 743 en744, ook 511 van deze;lljitmaagkanker lijkBCG weer wel werkzaammet als bij
NHL, AML, blaaskanker eRMID 15616772

745) Creasman WT et;aGynecol Oncol. 39:2388; 1990; BCG als extra adjuvans naast CAP de prognose
niet ; overigensis later ook aangetoond dat CAP niet beter is dan P (cisgitatiit). 2258063

746) Schlenk RF et;dleukemia 181789-803; 2004; Bijpatiéntenmet AML, nooit eerdr behandeld met

chemo hebbenmet ATRA in gerandomiseerd onderzoek een betere ziektevrije overleving en overleving sec.
PMID 15385923

747) Clark RE et aBr J Haematol 6677-83; 1987; Bijpatiéntenmet een myelodysplastisch syndroom ,
verbetert 13cisretinoinezuur het antigeenpatrogrde overleving wordt evenwel slechts verbeterd bij
patiéntenzonder sideroblasten en metminder dan 5% blasteiID 3297129

748) Kranse R et alnt J Cancer 1133540, 2005; In een gerandomiseerd dubbelblind onderzoek bij
prostaatkankepatiéntenwerd met een combinatie fyt@estrogenen,antioxydanten inclusief caroteneid
selenium en anderenatuurstoffen een daling van testosteron en DHT gea@dnbleek de verdubbelingstijd
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van het vrije PSA af te nemenitalles past bij een verlangzaming van het ziekteproedD 15499622
749)Faure ED et aMenopause 9 32934 ; 2002; 75 mg genisteine plus daidzeine verminderen-thashes
vanwege deovergangdit is relevant voor de behandeling van borstkankeée overgang wordt iha of
vervroegd of de erschijnselenworden versterkt (dit laatste vooral door aromatesmmers); zie ook 500 en
736; in de laatste studie was vrijwel zekersprake van een te lage dosBhfi@ 12218721

750)Nikander E et alObstet Gynecol 101:12130; 2003; Isoflavonen verminderen niet significant
overgangsklachtenbij vrouwen met borstkanketie ook 500,736 en 74%en voorlopige metanalyse laat
toch igv overgangsklachten voisoflavonen een gustig effect zienPMID 12798527

751) Colombo R et all Urol 155 122732 ; 1996; Hyperthermie verbetert zoals in meerdere andere
onderzoeken al isgevonden (zie deze lijst) f@sultaat van intravesicale chemaneer regressies door
hyperthermie in de neoadjuvarsituatie. PMID 8632537

752) Garami M et glJ Pediatr Hematol Oncol 2631-5 ; 2004; Avema, een gefermenteerd
tarwekiemenextract verminderbij kinderen met kanker die chemo krijgen de kans op neutropenie plus koorts.
PMID 15454833

753) Farreras N et alClin Nutr 2455-65; 2005; Arginine plus omega-vetzuren en RNA/DNA versnelt in een
gerandomiseerd onderzoek wondgenezing na operatie wegens maagkanker en reduceert het aantal
complicaties dit is feitelijkal veel vaker gevondeRMID 15681102

754) Wilbur DW et glJ Surg Oncol. 34:186 1987; Bij eierstokkanker stadium 3/4 verbetert cisplatin
resultaat vancyclofosfamide voor wat betreft de overleving niBCG ook niet aantoonbaar, mas trend (P
<0,08) wijst toch op eeneffect van BCG bij eierstokkanker. Zie ook referentie 745 en de 2RPi&DE&B546949
755) Alberts DS et alGynecol Oncol 32:85; 1989; In stdium 3/4 van eierstokkanker verbetert BCG resultaat
vancyclofosfamide plus adriamycine njeiok niet van cisplatin, maar wel het resultaat van de 3 genoemde
cytostatica tezamen(langere respons en langere overlevitid)D 2642455

756) Alberts DS et alGynecol Oncol. 32:181 ; 1989; In stadium 3/4 van eierstokkanker verbetert BCG
resultaat vancyclofosfamide plus adriamycine en ook van cisplatin maar ja hier zijn de 3 cydtatica niet
met z'n drieen gecombineerd®MID 2642453

757) Popp MB et glCancer Treatment Rep 65 Suppl 5:-B89 1981; Het geven van extra eten (calorieen)
verbetert bipatiénten met een diffuus lymphoom de toleratie voor chemo niet. Vele eerdere studies in deze
lijst hebben de nutteloosheidvan TPN ook aangetodtidID 6809322

758)Mertes N et al Clin Nut 19:395401; L-alanytL-glutamine supplement verkort verblijf in ziekenhuis na
abdominalechirurgie significanMID 11104589

759)Morlion BJ et glAnn Surg 227:308;1998; dit onderzoek is vergelijkbaar met no 758 en heeft een
vergelijkbaar resultaaPMID 9488531

760)Pytlik R et glIBone Marrow Transplant 30:9538.;2002; L-alanylglutamine vermindert irgeval van
autologetransplantatie diarree aantoonbaaechter meer mucositis, een hoger opiaatgebruik, een langer
ziekenhuisverblijf en eenhogere recidiefkans. Voor dergetigé@&ntenis dit dipeptide derhalve niet aan te
bevelen PMID 12476290

761) Popp MB et alSurgery 90:19203; 1981, Intraveneus toegediende extra voeding verbetert overleving
vanpatiéntenmet een gevorderd diffuus lymphoom nigér treden wel de nodige éva complicaties op dit
bevestigt wederom extravoeding sec is zinlod3MID 6789483

762) Jian ZM et alJPEN 23(5 Supplp626 ; 1999; L-alanytglutamine verkort ook in ditiederzoek na
abdominalechirurgie het verblijf in het ziekenhyisok was de darmpermeabiliteit beter in de de
dipeptidegroep; in de placebegroepwas er een trend tot meer infecties. Zie ook 759 en P&OD 10483898
763) Van Eys J et;d\led Pediatr Oncol 8:633;1980; Intraveneuze hyperalimentatie verbetert resultaat
chemo nietaantoonbaaywel treden er infectie gerelateerd aan de hyperalimentatie afe o.a. ook 761.
PMID 6777653

764) Morabito N et al J Bone Miner Res 17290412;2002; Genisteine gaat bij vrouwen die net in de
overgang zijnosteoporose tegemelevant voor vrouwen met kanker die dooe 8ehandeling van kanker in de
menopause terecht komerkMID 12369794
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765) Persson C et aNutrition 21:1768;2005; Visolie en melatonine gaan bij cachextische
maagdarmkankgratiénten evengoed verdere cachexie tegen /dan wel het gewicht stijgt welercombinatie
werkt echter nog significant betePMID 15723745

766)Nixon DW et alCancer Treat Rep. 65(115:1218;1981; TPN (total parenteral nutrition) verbetert niet
deregressiekans bpatiéntenmet gevorderde darmkanker noch hun overlevieID 6809321

767) Chen L et aUNC93:18729; 2001; extra lycopeen in de vorm van tomatensaus (30 mg) vermindert bij
patiéntendieop de nominatie staan voor prostatectomie (overigens zinloos) de PSA signifiGmobk 21 en
421.PMID 11752012

768) Serrou B et alRecent Results Cancer Res: 88653;1982; Extra vet,suiker en aminozuren verbeteren
resultaatchemo voor oat cell longkanker in kleinschalig gerandomiseerd onderzoek niet, hetgeen klopt met de
orthomoleculaire zienswijze&2MID 6276949

769)Shamberger RC et;adhm J Med 74:48;1983; Extra voeding naast chemo voor botkanker is zin|doet
herstel vande bloedplaatjes en de grdocyten was in de controlgroep zelfs beter en in relatie hiermee was
in deze groep detransfusiebehoefte lageMID 6401392

770)Shamberger RC et;éurgery 96:1.3; 1984; Ookin dit gerandomiseerde onderzoek werd met extra
calorieen geentherapeutisch voordeel gevonderphijiéntendie chemo voor botkanker kregeRMID

6429875

771) Lundholm K et alCaner 100:196777;2004;Patiéntenmet cachexia als gevolg van kanker kregen allen,
COX2-remmers en EPQOde helft kreeg ook voedingsondersteuning, gericht op ontstekingsremming,
anemiepreventie en om devoedingsstatus te verbeteren. Extra calorieen wastrhehigrimaire doel nu was
er wel sprake van levensverlenging in de voedingsgrB&fiD 15112279

772) Barlow JJ et alCancer 46:1338 ; 1980; Methotrexaat plus foliumzuur enagfosfamide is bij
eierstokkanker stadium3/4 superieur aarF) plus cyclofosfamide , althans voor zover het de regressiekans
betreft ; Crynebacterium parvum bleekverder de kans op regressie niet te beinvioetgb. 6998553

773) Clamon GH et aCancer treat Rep 69:16777;1985; Hyperalimentatie verbetert pptiéntenmet een
kleincelliglongcarcinoom de respons op chemo/bestraling nistperalimentatie bleek juist met meer
koortsepisodes samen te gaaRMID 2982491

774) Wolmark N et glJ Clin Oncol 17:35881999; 5FU plus leucovorin geeft een aantoonbaar betere
ziektevrijeoverleving bij darmkankeati€nten stadium B/C dan®U plus levamisgliets wat feitelijk al eerder
aangetoond isPMID 10550154

775) Tsavaris N et aDncol Rep 12:9232;2004; Bipatiéntenmet rectumca. blkt adjuvante behandeling met
5-FU plusleucovorin gedurende een half jaar even goed-&ld plus levamisol 1 jaar lang en dat bij
aantoonbaar minder bijwerkingen; zie 0.a. ook 7P#ID 15375524

776) Parnes HL et all Clin Oncol 21:18481;2003; Bipatiéntenmet uitgezaaide borstkanker voegt leucovorin
niets toeaan het therapeutische effect van FR®IID 1272259

777)Jordan WM et glCancer Treat Rep 65:1:205;1981; Hyperalimentatie geeft bpatiéntenmet
vergevorderdelongkanker geen voordeel naast FR@EN; wel treden er iatrogene complicaties dpMID
6786737

778) Gianotti L et glPancreas 21:3481;2000; Arginine plus RNA en ome&yaetzuren tezamen verminderen
na eenpancreaticoduodenectomy het aantal complicaties en verkorten de ligduur in het ziekgefditgin die

al ved vaker gevondenzijleMID 11075988

779) Di Costanzo F et;ahnn Oncol 14:1369;2003; Leucovorin voegt naast levamisol niets extra's toe aan 5
FU alsadjuvans voor colorectalenkar stadium C wat men echter vergeet is dat leucovorin superieur is aan
levamisol, dus naastd-U kan men bij darmkanker met leucovorin volstaaie de nummers 321,774, 775 en
780.PMID 12954574

780) Scheithauer W et aBr J Cancer 77:13483;1998; Als adjuvans vopatiéntengeopereerd wegens
darmkankerstadium 3 is-BU plus Leucovorin superieur aafB plus levamisoPMID 9579845
781)Bellantone R et allPEN 12:19%;1988; extra calorieen en extra stikstofvoeding hebben bij darmchirurgie
ivm kankergeen effect op de kans op septische complicaties e.d. Bij subgroepanalyse was er bij echte
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ondervoeding @.a. een veel te laaglbumine) wel iets minder kans op ernstige sepsis, maar het blijft wel een
subgroepanalysé?MID 3129596

782)Pan B et alWorld J Gastroenterol 11:43%;2005;Een Fuzheng Yitextract vermindert de bijwerkingen
van chemoingeval van vergevorderde maagkanker zodanig dat de kwaliteit van leven beduidend verbeterd
ook zeer relevanteimmuunparameters verbeterden door het extrBID 15637764

783)Drott C et al Surgery 103:49806;1988; Intermitterend extra calorieen vopatiéntendie chemo krijgen
voortestiskanker gaat de vermagering die samenhangt met deze chemo en die behoorl@atdraudt niet
aantoonbaar tegenPMID 2452491

784)Hays DM et alMed Pediatr Oncol 11:12400;1983;TPN vermindert infectiegevoeligheid bij kinderen met
acutenonlymfatische leukemiaiet ; extra calorieen hebben zoals feitelijk steeds blijkt geen zin
immunonutrition (arginine,RNAen omegavetzuren) heeft daarentegen vaak wel zin. Dit alles klopt, het zij
nogmaals gezegd met de orthomoleculaire gedachtengeijD 6403808

785)Chen Z et alZzhong Xi Yi Jie He Xue Bao 1:6240€03; Cinobufacirinjecties remmen groei primaire
leverkanker,verbeteren kwaliteit leven en verlengen dit blijkens gerandomiseerd orele2blID 15339556
786)Mayr AC et glDtsch Med Wochenschr. 104:1739;1979; Corynebacterium parvum verbetert resultaten
chemo igvuitgezaaide borstkanker njgh samenhang met 37873 en 712 is deze conclusie algemédeiillD
510206

787)Zhang B et alZzhong Yao Cai 27:3872004; Jia Wei Si Jun Zi Tang verbetert in gerandomiseerd onderzoek
resultaatreguliere beandeling leverkanker significal®MID 15376398

788)Meng ZQ et al; Zhong Xi Jie He Xue Bao-B,238;2003; Traditionele Chinese medicijnen (TCM)
verbeteren ingerandomiseerd ondavek bijpatiéntenmet uitgezaaide darmkanker significant het resultaat
van arteriele chemoembolisatie(TACE) dwz minder latere uitzaaiingen op afstand later en een betere mediane
overleving PMID 15339557

789)Cao Y et al; Shanghai Kou Qiang Yi Xt&H96; TCM verbetert in gerandomiseerd onderzoek blijkens
multivariateanalyse overleving varatiéntenmet een plaveiselcelcarcinoom van de kéd¥ID 15160044
790)Lin GC et alShanghai Kou Qiang Yi Xue 12:32D03;Shen Yang verbetert overleving yatiéntenmet
eenplaveiselcelcarcinoom van de keel niet significant bij eerste an&i& 14966601

791)Weiner RS et al Clin Oncol 3:9497;1985; Hyperalimentatie geeft geen betere resultaten igv chemo
voor hetkleincellig longcarcinoommwel aan toonbaar meer complicatieBMID 2991475

792)Valdivieso M et glCancer 59:368;1987;Hyperalimentatie verbeterde ook in dit onderzoek niet het
resultaat vanchemo bpatiéntenmet een kleincellig longcarcinoorBMID 3026605

793)Uylde Groot CA et alVaccine 23:23787;2005; Een vaccin van darmkankercellen met BCG verbetert als
adjuvans bpatiéntenmet darmkanker stadium 2/3 de overleving significalit is in overeenstemming met de
voorlopige metaanalysedie ik in deze lijst mbt BCG en darmkanker al eerder m&i& 15755632

794)de Reijke TM et all Urol 173:409;2005BCG als adjuvans geeft in geval van blaaskanker die operatief
behandeld isin vergelijking met epirubicine een langere ziektevrije overleving erbij dan epiryhiobrede
overleving sec is nog eenlangere folloyw nodig; bij blaaskanker doet BCG het logsis van metanalyses

altijd beter dan chemoPMID 15643181

795)Kouloulias V et alAm J Clin Oncol 28:@2005; Intracavitaire hyperthermie naast chemoirradiatie
verhoogt bijhetanuscarcinoom de ziektevrije overleving en de overleving eek wordt de anale sfincter
hierdoor vaker gespaard®MID 15685041

796)Vasanthan A et alnt J Radiat Oncol BiBhys 61:14%3;2005; Hyperthermie verbetert overall resultaat
bestraling vanlocally advanced baarmoederhalskankers BMtD 15629605

797)Zuo Y et alZzhonghua Zhong Liu Za Zhi26-9;2004;Hyperthermie naast chemo verlengt leven in geval
vanvergevorderde maagkanker in vergelijking met chemo allesk treden er door de hyperthermie minder
maagdarmproblemen o PMID 15312391

798)Kitamura K et alJ Surg Oncol 60:851995;Hyperthermie verbetert lokaal resultaat van chemoirradiatie
bij patiéntermet gevorderde slokdarmkanker en verbetert ook hun overleving op lange tefaiiD 7545257
799) Sugimachi K et a@lnt J Hyperthermia 10:4883;1994; Hyperthermie blijkt bjati€ntenmet
slokdarmkanker duidelijkregressie door chemo te bevordeRMID 7525790
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800) Headley JA et aDncol Nurs Forum 31:9%83;2004; Extra lichaamsbeweging zittend blijkt in
gerandomiseerdonderzoek bij viouwen met vergevorderde borstkanker die chemo krijgen het fysieke
welbevinden aantoonhar langer opniveau te houden. Minder calorieen (zie studie onder no. 11) al dan niet
gecombineerd met extra lichaamsbeweging zijn bijborstkanker gunstig. Extra calorieen zijn bij kanker in het
algemeen juist eerder ongunstig. Een en ander correleert mdeapiologisch onderzoek dat overgewicht (veel
eten en/of weinig bewegen) in de preventieve periode een risicofactor voorkankemikd 15378098

801) Fujimura T et alWorld J Sur8:1505;1994; Hyperthermie naast chemo vermindert bij geopereerde
maagkankepatiéntende kans op een peritoneaal recidief en verbetert de overleving tov chemo. Zie ook studie
onder no. 509PMID 8197772

802) Ziegler TR;JPEN 20291996;Voeding met BCAA, MCT en extra micronutrienten vermindert in
gerandomiseerdonderzoek de kans op infectiephtjéntendie vanwege een primair levercarcinoom
geopereerd worden ook hield dezevoedinde leverfuncties meer binnen normale grenzen. Voor BCAA zie ook
de studienummers 310,311,312,313,315 en 697.Duidelijk is dat BCAA relevant zijn bij de behandeling van 1 of
meer vormen van kankePMID 8788271

803) Bozzetti F et aDPEN 24:74,;2000; Ingeval van ernstige ondervoeding kan TPN wel de kans op
complicaties bij teopereren kankgatiéntenverlagen. Nog beter is om sowieso gericht voedingsondersteuning
te geven mede afgésmd op desoort tumor en conditie, zoals de artsen voor-taxische tumortherapie
doen.PMID 10638466

804) Argyriou AA et alNeurology 64:261;2005;Vitamine E vermindert in djerandomiseerde onderzoek
significant deneuropathie veroorzaakt door cisplatirie ook studienummer 332 met een vergelijkbaar
resultaat.PMID 15642899

805) Gough IR et aDis Clon Rectum 22:223;1979; Corynebacterium parvum verbetert pgtiéntenmet
vergevorderdedarmkanker de regressiekans doéibniet noch de overlevingsdul®MID 313873

806) Mock \, Psychooncology 14 oktobef004; Ook in dit gerandomiseerde onderzoek bleek
lichaamsbeweging vermoeidheid bij borstkang&tiéntendie chemo krijgen, tegen te gaaAMID

15263051777

807) Segal R et al; J Clin Oncol 19@52001; Conditietraining bij vrouwen met borstkanker stadium 1 /2
verbetert hunlichamelijke conditie tov de controlegroep waar deze verslechtert gedurende de behandeling.
PMID 11157015

808) Courneya KS et;al Clin Oncol 21:16682003; Conditietraining verbetert in gerandomiseerd onderzoek
bij patiénterbehandeld voor borstkanker met 0.a. chemo, hart/longfunctie, maar ook de levenskiva?itiD
12721239

809) Windsor PM et alCancer 101:55@;2004; Gematigde 'homebased' conditietraining gaat in
gerandomiseerd onderzoekbij mannen die bestraald worden voor pridsiaéier het ontstaan van
bestralingsvermoeidheid tegen. Zie ook 800,806,807 en808. We weten ook uit epidemiologisch onderzoek dat
bijv. atletiek samengaat met minder kans op borstkanker. Interessant is natuurlijk de vraag of de parallel met
hart- en vaatzékten nog verder gaat dwz: verbetert regelmatige stevige lichamelijkeinspanning ook de
prognose van 1 of meer kankersoorteRMID 15274068

810) Pathak AK et al Am Coll Nutr 246321;2005;Hoge doses vitamine C,E en beieoteen naast taxol plus
carboplatinter behandeling vapatiéntenmet een vergevorderde longkanker geeft niet significant meer
responsen dan met taxol pluscarboplatin alleaileen in de vitaminengroep (G¥atiénten) traden er

complete responsen op; ook kende deze groep eenbetere en vooral betere 2@jaalsving dan de controte
groep (72patiénten) : Ptrend in ieder geval kleiner dan 0,17. Verder onderzoek met grotere aantallen
patiéntenis nodig PMID 15670980

811) Presant CA et aCancer 44:89905;1979; Cyclofosfamide plus DTIC al dan niet met Corynebacterium
parvum bipatiéntenmet een uitgezaaid melanoongeen effect op overkeng van Corynebacterium (het tegen
overgestelde is voor degenoemde chemotherapeutica overigens bij het gemetastaseerd melanoom ook niet
gevonden)PMID 383276

812) Atkinson C et alAm J Clin Nutr 79:3283;2004;Isoflavonen gaan tov placebo aantoonbaar botverlies
tegen; vanbelang voor met name borstkankebaarmoederkankeren eierstokkankgratiénten, die immers
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iha versneld in de overgangkomen. Zie ook 741D 1474924Bovendien is er onderzoek waaruit blijkt
genisteine in een dosis van slechts 54 mg even goedpostmenopauzaal osteoporose tegengaat als
kankerverwekkende en harén vaatziekte bevorderende strogenen; zie Cotter A en Cashmailutr Rev
61:34651;2003.PMID 14604267

813) Dalais FS etdUrology 64: 516;2004;Stijging van PSA is met soja langzamer dan wanneerdijaaaa
het eten istoegevoegd. De verhouding vrij/gebonden PSA was statistisch gezien nog weer extra gunstig voor de
sojagroep. Zie ook 724.Lijnzaad zou overigens igv prostaatkanker door Het@danzuur wel eens ongunstig
kunnen zijnPMID 15351581

814) Crisafulli A et al; Menopause 11:40Q@004; Genisteine vermindert in dit gerandomiseerde onderzoek
hot-flushessamenhangend met de overgang aantoonb@ktlD 15243277

815) Ehrenpreis ED et;dDis Colon Rectum 488:2005; Vitamine A verbetert in een gerandomiseerd
dubbelblindonderzoek bestralingsproctitis significaiID 15690650

816) Hasegawa S et al; Gan To Kagaku Ryoho 33372904: 5FU met LV elke maand 3 weken achter elkaar,
geeft welminder bijwerkingen dan 6 weken achtereen eens per 2 maanden, maar geeft ook minderiesgress
Bij pijn en zeker ook ingeval van relatief weinig bijwerkingen heeft het laatste regime de vodk&dr.
15170981

817) Chen YM et al; J Clin Endocrinol Metab 88:474D03; Sojaisoflavonen gaan bij vrouwen met een lage
botmassaverdere botkalking aantoonbaar tegen. Zie ook 764 en 812 met commednidiay.14557449

818) Andre T et alJ Clin Oncol 21826-903;2003; Twee keer per maaneF) en LV is als adjuvans voor
darmkankerstadium 2/3 even effectief ald&) plus LV in 5 dagen eens per maand, maar geeft aantoonbaar
minder bijwerkingenPMID 12885807

819) Vogelzang NJ et;al Clin Oncol 21:26381;2003; Foliumzuur en B12 verminderen de toxiciteit van
pemetrexed-Alimta en cisplatin aantoonbaar, zo blijkt uit gerandomiseerd onderzoek bij
mesothelioonpatiénten PMID 12860938

820) Macgregor CA et al; Eur J Cancer 411408005; Bij esborstkankepatiéntenblijkt soja geen invloed te
hebben opeen scorelijst mbt overgangsklachten. In 814,500 en 749 wordtenejunstig effect van soja tav
overgangsklachtengevonderin 736,750 en 820 dus niet. Een en ander lijkt afhankelijk van de dosis,
meetmethode en groepssamenstelling.Alles wijst er op dat in ieder geval bij een subgroep toch een effect van
soja tav ovegangsklachten bestaat. Overigens is hetremmende effect van soja tav botontkalking wel duidelijk
en consistent zie 764,812 en 81PMID 15763646

821) Bouzid K et alAnn Oncol 14:10614; 2003; In geval van gevorderde darmkanker kan men naast
irinotecan beter SFU/LV volgens het Douillarégime geven dan volgens het Satizhet Mayo Clinigegime
geven; de leucopenie is dan hetgeringst. De klinische resultaten van de 3 regimeserigens gelijeMID
12853354

822) Schilsky RL et;al Clin Oncol 20:154%5;2002; Bipatiéntenmet vergevorderde darmkanker geeftfiJ
plusLeucovorin een langere periodender progressie danBU plus enularaciPMID 11896100

823) Williams MS et alint J Radiat Oncol Biol Phys 36:345996: Aloe vera vermindert bijwerkingen
bestraling nietaantonbaar; zie ook 729. Aloe vera heeft overigens zelf wel eenlantkerwerking zie 87.
PMID 8892458

823) de Luis DA et al;Ann Nutr Metab 49952005; Bijpati€éntente opererenvoor keelkanker werden extra
omega3-vetzuren vergeleken met extra argininde infectiekans was in de ome@avetzurengroep niet
significant lager het gewichtwas in deze groep significant beter, hetgeen mijns inziens past bij de anti
cachectische werkg van omeg#-vetzuren.PMID 15802904

824) Staib L et al; J Gastrointest Surg 5:272001:In de adjuvantsituatie bij darmkanker stadium2/3
verbetert LV hetresultaat van-BU pls levamiso| interferon naast 85U en LV voegt niets toe. We weten
overigens al dat indien-BU plusLV wordt gegeven levamisol gemist kan worB®&HD 11419451

825) Heggie S et alCancer Nurs 25:4421;2002; In deze gerandomiseerde studie werd aloe vera met een
waterige cremevergeleken om de bijwerkingen wegens bestraling voor borstkanker te bekifkemwaterige
creme bleek beter pijngerelateerd aan de behandeling tegen te gaaaoe vera ging bij rokers duidelijk beter
het ontstaan van jeuk tegenaloevera is echter niet vergeleken met niettit onderzoek laat derhalve zien dat
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aloe vera hooguit voor rokendmorstkankepatiéntengunstig isPMID 1246483826) Olsen DL et aDncol

Nurs Forum 28:543;2001:In dit gerandomiseerde onderzoek gaf aloe vera op wat langeretermijn toch minder
bijwerkingen van bestraling op de huid. Nemen we de referenti€s8238,825 en 826 samen dan kunnenwe
zeggen dat aloe vera voor preventie van bijwerkingen van bestraling op de huid het voordeel van de twijfel
heeft; zie ookevenwel Calendula (701). Collega Bolhuis stelt dat voor een beschermend effect van aloe vera
het nog steeds bevatten vavoldoende polysacchariden essentieel is en verwijst hierbij naar o.a.
www.mdanderson.org/departments/cimerklikken opReviews of TherapiefMID 11338761

827) ... 828) Bernstein ZP et;&ancer 95:25561;2002; Atra 3 keer per week geeft meer kans op regressie
van het Kaposisarcoombij AHp&tiéntendan 1 keer per week ATRRMID 1247070

829) Cao WX et aWorld J Gastroenterol 6:25%52000; Methioninerestrictie remt celdeling bijati€ntenmet
vergevorderde maagkanker die aF® krijgenPMID 11819569

830) Cartia GiMinerva Med 81:81%;1990; Thymopentine gaat leucopenie bij borstkampiegi&ntendie

chemo krijgentegen zie ook 30PMID 2255416

831) Bock PR et ghrzneimittelforehung 54:563 2004; Na randomisatie van behandelcentra voor
borstkanker werd weldan geen iscador gegeyéijwerkingen chemo waren met Iscador minder en de
overlevingsduur was beterzie ook 372,703 en 70BMID 15460213

832) Fang WM et alZzhong Xi Yi Jie He Xue Bad @35 ; 2004; Sansheng Huatan (HS) met chemo geeft bij
het nietkleincelliglongcarcinoom een betere kwaliteit van leven dan met chiesieooverleving is met HS
slechts nietsignificant beterPMID 15339468

833) Mulder PO et alCancer 64:20452;1989; Gedeeltelijke parenterale voeding plus deels gerichte
suppletie versuspermanente par@rale voeding (hyperalimentatie) bij getransplanteerde kapki€énten

bleek tot minder diarree en nietsignificantminder infecties te leigért blijkt wederon het erin pompen van
veel eten is niet goedMID 2509064

834) McCabe M et alinvest New Drugs 6:248; 1988: THC uit cannabis verminderde ook in dit zoveelste
gerandomiseerde onderzoek significant de misselijkheid en braken van katikeiten die chemo kregen.
PMID 2847994

835) Braga M en Gianotti;LJIPEN 29(Supplp5761 ;2005: Immunonutrition (arginine, omega-vetzuren en
RNA)verminderde ook in dit gerandomiseerde onderzoek de kans oplicaties wanneer er voor
maagdarmkanker geopereerdwerd; een en ander was uitermate kesffectief. Zie de zeker 14 andere
studies over immunonutrition bij operatie, die ookalle gunstig #iID 15709546

836) Robidoux A et alCancer 49224651; 1982 Corynebacterium parvum intraveneus verbetert in
gerandomiseerdonderzoek resultaat DTIC bij het uitgezaaide melanoomini&84 was wel een gunstig effect
van Corynebacteriumgrvumgevonden en in 811 niet. Voorlopig raad ik deze behandeling in geval van een
uitgezaaid melanoom niet aaRMID 7042068

837) Nikander E et alJ Clin Endocrinol Metab 84207%12; 2004; Isoflavonen remmen in dit
gerandomiseerde onderzoekaantoonbaar de botafbraak bij postmenopausale vrgutiteis wederom een
bewijs dat isoflavonen voor vrouwen die in demenopauze gaan vanwege een antikankertherapie, in ieder geval
al voor hunbotten belang hebben bij isoflavoneRMID 15001611

838) Lane M et glJ Pain Symptom Manage 6:382991: THC is ook in dit gerandomiseerde onderzoek
significantwerkzaam tegen sselijkheid en braken, samenhangend met cheRidID 1652611

839) Citron ML et glCancer Treat Rep 69:102; 1985; Een synthetisch cannabinoid blijkt in dit
gerandomiseerdeondeaek niet aantoonbaar beter tegen misselijkheid e.d. samenhangend met chemo dan
THCPMID 2981616

840) Colls BM et alN Z Med J 91:4481,;1980: THC blijkt ook in dit gerandomiseerdnderzoek bij
kankepatiéntendiechemo krijgen tegen misselijkheid/braken net zo effectief als gangbare antieniekiti®.
6250106

841) Huang GX et aAAi Zheng 22:1084%;2003: Bj patiéntenmet een nasopharyngeaal carcinoom blijken
Chinese kruidenmucositis van het slijmvlies door bestraling plus cisplatin significant te vermindprieet
therapeutisch effect was er opkorte termijn geen effect van deze kruigéfiD 14558957
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842) Zhang X et aZhonghua Nei Ke Za Zhi 38:81,31999: In de 1e lijns behandeling van
promyelocytenleukemie blijktarsenicumtrioxide even effectief als het reeds goed onderbodiV@# kortom
arsenicumtrioxide is bij deze vorm vankanker ook effect#88, 708 en 719 bevestigen de werkzaamheid van
arsenicumtrioxide bij deze vorm van kankeMID 11798639

843) Chlebowski RT et;al Clin Oncol 8:95;1990: Hydrazinesulfaat naast een cisplatinum bevattende
cytostaticumcocktailverbetert de mediane overleving yatiéntenmet uitgezaaide NSCLC significant
(hydrazine zit inchampignon$)MID 1688616

844) NisserMeyer R et aJ Acta Oncol. 28:908 ; 1989: Corynebacterium parvum gaf naast adjuvantchemo bij
kliernegatieve borstkankerpatiénten wel een aantoonbaar betere ziektevrije owvegeechter beslist niet bij
klierpositieveborstkankerpatiénten. Zie ook 37871 en 372 overall nog steeds geen reden Corynebacterium
parvum als adjuvans bij debehandeling van borstkanker aan te bewidi 2611040

845) Wang XM et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhD288 ; 2004; Guben xiaoliu verbetert bij NSELC
patiénterhet resultaat van chempvermindert de bijwerkingen en geeft extra levensverlengiigdlD

15609595

846) Kosty MP et alJ Clin Oncol 12:11120;1994: Bijpatiéntenmet NSCLC die cisplatinum en vincristine
krijgen bleekin een groter onderzoek dan onder 843 met hydrazine sleeht licht niet significant betere
overleving mogelijk. Op grond van 843 en 846 geldt hydrazine bij het NSCLC naast chemo als dizgliabel.
8201372

847) Van Eys J et;alPEN @91-4;1982: Intraveneuze hyperalimentatie leidt bij kinderen met kanker op korte
termijn niettot een aantoonbaar voordeelel tot aantoonbaar meer complicatieBMID 6813514

848) amuels ML, Cancer Treatment Reports 65:628;1981; Hyperalimentatie bij testiskanker leidt tot niet
significantminder regressies, wat al geen reclame is, maar ook nog eens tot significant meer intéctdege

en de vorige studie blijktmaar weer dayperalimentatie in principe niet aan te bevelen®PMID 6166374

849) Liu CL et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2892004: In een vergelijkend onderzoek bij seniele
patiéntenmet NSCLC werd wel dan wel geen shengi fuzheng gegeleckwaliteit van leven en de overleving
na 3 jaar waren met ditkruidenextract aantoonbaar beteMID 15553823

850)Zhu M et al Zhongguo Yi Xue Ke Xue Yuan Xue Bao 2Z;2@60: Alanylglutamine vermindert kans op
infectiesamenhangend met een maagdarmoperati8 en 762 vinden een vergelijkbaar resultdd¥llD
12903420851) Mock V et glCancer Prtact 9:1187;2001; Lichaamsbeweging blijkt op gerandomiseerde basis
de vermoeidheidtijdens chemo/bestraling te verminderen en de levenskwaliteit te verbetBidiD 11879296
852) Mock V et glOncol Nurs Forum 24:991000; 1997: Dit eerder dan nummer 851 uitgevoerde onderzoek
had eenvergelijkbare opzet en een vergelijkbaar resultaitiD 9243585

853) Wei G et glAi Zheng 24:4782 ; 2005;Bij maagkanker geeft hyperthermie als extra adjuvans voor
patiéntergeopereerd aan maagkanker een betere overleving en een kleinere kans op levermetaBtden.
15820074

854) Liu J et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Ha Z&ki 2079 ; 2005; Jianpi huoxudruiden verminderen de
bijwerkingen van adjuvantchemo bij darmkangati€ntendie geopereerd zijnPMID 15842137

855) Wu MH et al Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 22218005; ATP blijkt in dit gerandomiseerde
onderzoekeen betere pijnstiller voor kanketiénten dan de toegepaste diclofenaeMID 15842141

856) Lan X en Jiang ¥ Tradit Chin Med 23:32 2003; Bij senielgatiéntenmet vergevorderde longkanker
(geenplaveiselcelcainomen) bleek TCM plus radiotherapie het leven duidelijk meer te verlengen dan
radiotherapie alleenPMID 12747193

857) Tao K en Zhou; K Tradit Chin Med 23: 22D; 2003; Fei togrvloeistof blijkt effectiever in bestrijden van
pneumoniedan hormonenpneumonie samenhangend met chemo/bestraling ivm kanR&tlD 12747190

858) Xu BP et alzhongguo Zhong XiJlé He Za Zhi 23:6&12003; TCM gaat in gerandomiseerd onderzoek
het ontstaanvan oogzenuwschade eventueel optredend ivm bestraling voor een nasopharynxcarcinoom in
aantoonbare mate tegerPMID 14571612

859) Thatcher N et alEur J Cancer Clin Oncol 22:10@9 1986; Corynebacterium parvum blijkt het resultaat
van DTICbij het uitgezaaid melanoom niet te verbetertsi die conclusie was ik op basis van andere
onderzoeken in dezkjst ook al gekomerPMID 3770045
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860) Falsaperla M et aEur Urol 47:44%4;2005; Ellaginezuur vermindert de bijwerkingen van chemo
(estramustine plusvinelrelbine) bij prostaatkker significant ook treden er aantoonbaar meer regressies op in
de ellaginezuurgroe@MID 15774240

861) Fan YP et azhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2841®1; Naoregig-drank vermindert in
gerandomiseerdonderzoek kpptiéntengeopereerd voor een hersentumor het aantal febriele episoden
aantoonbaar meer dan Westersegeneesmiddelele combinatie geeft wel het beste resultaMID

12577430

862) Liu C et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 182BR9; Bij chemo embolisatie voor leverkanker
vermindertTCM de bijwerkingen, de kans op levercirrhose en de mate van progressie tov chemoerabolisati
alleen.PMID 11783240

863) Loprinzi CL et all Clin Oncol 1211215 ; 1994; Bijpatiéntenmet uitgezaaide darmkanker heeft
hydrazinesulfaatgeen effect op de overleving ofggwichtsverlies dan wel eetlusinet hydrazinesulfaat
voelden ze zich zelfs eerder minder goB§ID 8201373

864) Tan D et alZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 181@0898; Sengbaikuadrank verbetert in
gerandomiseerdonderzoek leukopenie ontstaan door cheRMID 11477816

865) Poplin EA et all Clin Oncol 23:184%5;2005; Chronisch 8U is niessignificant slechter als adjuvans in
geval vandarmkanker Duk&s dan interrmitterend een in totaal lagere dosis vaRlUb met Leucovorin
uiteindelijk kun je metLeucovorin erbij met mindeiPd toe en langer zonder chemo gewoon leven, al zijn de
bijwerkingenmet Leucovorin erbij heftigeRIMD 15774775

866)Blijlevens NM et alSupport Care Cancer 2005 Mar;{&pub ahead of print)Glutaminesuppletie geeft

bij patiénterdie een allogne stamceltransplantatie krijgen een relatief betere darmfunctie infectiekans is
evenwel niet significant lager; evenals de gradtsushostreactiekans. Ook de referenties 292,294,298, 624,
625 en 730 zijn positiefl71 en 299 kendeneen neutraleslag; overall is de conclusie dat glutamine in geval
van een stamceltransplantatie zinvol FMID 16186995

867) Feng YL et aZhong Xi Yi Jie He Xue Bao 3:092;2005; Ginseng/ermindert in gerandomiseerd
onderzoek net alsoverigens prednison de bijwerkingen van TRAZE 15763053

868) Shuqun C et aHepatogastroenterology 51:1445; 2004; Na operai wegens leverkanker blijkt TACE
plusthymosinealphal tov TACE het recidief uit te stellen en de mediane overleving te doen toen&iveD.
15362772

869) Yan JJ et aHepatobiliay Pancreat Dis Int 1:188 2002; Melatonine verbetert resultaat TACE bij
leverkankerzodanig dat hierdoor ook de overleving extra verbeRtID 14607735

870) Jin CB et alZhondhua Zhong Liu Za Zhi 25: 48 2003; Ultrasound naast TACE als behandeling voor
leverkankergeeft beduidend betere overleving dan met TACE alRdiD 12921577

871) Manusirivithay® et at Int J Gynecol Cancer 14:10832004; Bij gynecologische kanlmtiéntendie
cisplatinumkrijgen, blijkt een gemberextract even effectief als metoclopramide en geeft minder bijwerkingen
extra dan metoclopramidemaw gember werkt in deze situatieMID 15571611

872) Sobrero A et alBr J Cancer 92:28% 2005; Leucovorin potentieertBU als adjuvans voor de
nabehandeling vandarmkanker, dat het even goed werkt als de cortibimethotrexaat en 8U.PMID
15611795873) Chau | et alAnn Oncol 16:5487;2005; Continu&U geeft als adjuvans bij darmkanker zeker
I 2Qy 32 SR -NBnrtaldiitiérendndet Lieucavarin in het eerste geval wordt wel meer en meer
continu chemo gegeven, maar zijn debijwerkingen miné&&ilD 15695501

874) Loprinzi CL et all Clin Oncol 12:1125; 1994 ; Hydrazinesulfaat verbetert prognose vapatiéntenmet
NSCLC niet; samen met de referenties 843 en 846 betekent dat , dat hydrazinesulfaat voor het uitgezaaide niet
kleincellig longcarcinoom,niet naast chemo is aan te bevétéfiD 8201374

875) Jones EL et;al Clin Oncol 23:304%5;2005; Hyperthermie vergroot in gerandomiseerd onderzoek de
respons opbestraling bij oppervilakkige tumoren niet groter dan 3 cm. De overlevingpwadge hyperthermie

in dit onderzoek evenwelniet beter. Ook was er vooraf eerst een testdosis gegeven en toen gerandomiseerd.
PMID 15860867
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876) Perez CA et aAm J Clin Onco#113341; 1991; Hyperthermie had in dit gerandomiseerde onderzoek
geenpotentierende werking bij opperviakkige tumoren gerelateerd aan keelkankelrwas er een significant
potentierend effecttav bestraling bij borsttumoren kleiner dan 3 &wlID 1903023

877) Treish | et alSupport Care Cancer 11: 5286; 2003; Elektrische stimulatie op acupunctuurpunt(en)
middels dezogenaamde Reliefband vermindert significant misselijkheidadebijpatiéntendie chemo
krijgen.PMID 12836088

878) Roscoe JA et;al Pain Symptom Manage 26:782;2003; acustimulatie vermindert in gerandomiseerd
onderzoekoverall wel , apressure niet de misselijkheid van chemo op de dag van de cHeihi® 12906958
879) Imaizumi M et glGan To Kagaku Ryoho 1180984, In dit gerandomiseerde onderzoek verbet&k

432 alsadjuvans de prognose van maagkanker niet, maar die van uitgezaaide maagkanker wel (zie; @k 232)
adjuvans doet OK32 dat ook overigenszie namelijk ook 215,222,223,224,225,228,229,231,233, 235,
236,237,238, 481, 482 en 71HMID 6421243

880) Wang B et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 1258%999: In TCM Yiqgi Huoxue verbetert
overlevingsduuruitgezaaide slokdarmkanker blijkens gerandomiseerd ondeRigik. 11783170

881) Cai GR et azhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2#82D01: Muziektherapie verbetert in
gerandomiseerdonderzoek significant welbevinden kapk&énten PMID 12575587

882) Cheon YK et aKorean J Gastroenterol 44:28Q 2004: PDT plus drainage bij gevorderde galgangkanker
geeft eenlagere overleving dan drainage alleeiID 15564808

883) Malmstrom PU et alJ Urol 161:112%F; 1999: BCG is als adjuvans bij blaaskankerbehandeling superieur
aanmitomycineC als het gaat om de ziektevrije overlevjrg overlevingec is door BCG echter niet
aantoonbaar beter dan metmitomycir€ als adjuvans. Overigens laat ander meer uitgebreid onderzoek zien
dat ook de overleving sec met BCG betePMID 1081852

884) Agra Y et alJ Pain Manage 157;1998: Senna gaat in gerandomiseerd onderzoek obstipatie door
opiatenaantoonbaar beter tegen dan lactulogMID 9436336

885) HoenjeKM et al; Eur Urol 47:4330; 2005; De combinatie van E, selenium, vitamine C en Q10 heeft bij
70prostaatkankgpatiéntenversus placebo binnen 21 weken geen aantoonbaar effect op de PSA,
testosteronspiegel e.PMID 15774238

886) Dimeo FC et aBupport Care Cancer 12749 ;2004; Zowel aerobics als ontspanningstraining
verminderden beide ingerandomiseerd onderzoek de vermoeidheigatigntengeopereerd wegens maagf
longkankerPMID 15338385

887) Ezzone S et;aDncol Nurs Forum 25:15%l; 1998; Muziek vermindert in gerandomiseerd onderzoek
misselijkheid enbraken samenhangend met chemo. Zie88dkPMID 9802051

888) Tong M et glZhonggua Yi Xue Za Zhi 83:3012003; Immunotoxine is zeker zo effectief ter preventie
van eenrecidief van lokale blaaskanker als BCG damD 12812661

889) Orr LE et alTHC heeft in geval van chemo en in vergelijking met prochloorperazine dan wel placebo een
duidelijkantimisselijkheidseffect. Zie de vele studisst THC in deze lijst die deze conclusie bevestigstD
6254456

890) Ishihara K et aDev Biol Stand 58(Pt A):488 ; 1986: toediening van BCG via enteric coated capsules bij
patiéntenbehandeld voor melanoom stadium IBverbeterd niet de ziektevrije overleving, maar wel de
overleving sec?MID 3596050

891) Sharma S et alnt J Hyperthermia 627985; 1990: Hyperthermie verbetert in gerandomiseerd
onderzoek lokaletumorcontrole door middel van bestraling voor cervixkafkdiD 2182746

892) Dimeo F et alBlood 90:3394; 1997: Aerobics houdt lichamelijke conditie tijdens chemo beter op peil
dan niettrainen; bovendien leidde aerobics tot minder neutropeniminder thrombopenie minder diarree
vermindering van pijn entot een korter verblijf in het ziekenh@lID 9345021

893) Shchepotin IB et al; Surg Oncol 24387 1994; Hyperthermie plus bestraling voor operatie verbetert
prognosemaagkanker webestraling alleen voegt niet aantoonbaar iets tda geval van een inoperabele
maagkanker verbeterenzowel bestraling als bestraling plus hyperthermie de overlevingB8titiir8186869

894) Shen J et alAMA 284:27561; 2000: Elektracupuncture gaat bij myeloablatieve chemo blijkens
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gerandomiseerdonderzoek misselijkheid meer tegen dan gangbare medicatie, al houdt het effect van de
electroacupuncture slechts beperktetijd agPMID 11105182

895) Overgaard J et alLancet 345(8949):548;1995:; Hyperthermie verbetert in gerandomiseerd onderzoek
lokale resultaatbestraling bij het maligne melanoomie ook 433PMID 7776772

896) Kleeberg UR et aEur J Cancer 4890-402;2004: Bij melanomen dikker dan 3 mm blijkt Iscador als extra
adjuvansha operatie zinlogglat gold ook voor gammiaterferon en voor interferoralpha2BPMID 14746858
897) Kaasinen E et aEur Urol 43:6345; 2003:BCG continu vermindert recidiefkans blaaskanker
aantoonbaar beter danafwisselend BCG en mitomy€ineMID 12767365

898) Kalofonos HP et aAm J Clin Oncol 25:338;2002; In dit onderzoek verhoogt Leucovorin pgtiénten
metuitgezaaide darmkanker de responskans dplbslechts niet significantneestal is daechter wel zo en
wel zodanig dat uitzeer omvangrijke metaalyse ook een langere levensverwachting dankzij de toevoeging
van Leucovorin blijkt zie ThirionP et glJ Clin Oncol 22:3766 ; 2004.PMID 11823690

899) Mavligit GM et glLancet 1(7965):87&; 1976: BCG plus-5U verbetert ziektevrije overleving en
overleving sec alsextra adjuvansmgiéntengeopereerd voor darmkanker stadium Dukesdit is in
overeenstemming rat vele andereonderzoeken in deze lijst en met een door mij in deze lijst gepresenteerde
meta-analyse PMID 58143

900) Dagdemir A et alSupport Care Cancer 12:282004: Vitamine Agaat in gerandomiseerd onderzoek bij
kinderenmalabsorptie tgv methotrexaat tegePMID 14767751

901) Mangiante G et alChir Ital 54 6139; 2002: Na leverresectie enterale voed) ipv parenterale voeding
geeft betereimmunologische uitslageren sneller weer opgang komen van de stoelgang en een korter
ziekenhuisverblijfPMID 12469457

902) Martoni A et b; J Chemother 1:19202;1989: 5-FU plus LV geeft lpatiéntenmet vergevorderde
darmkanker meerregressies dardJ alleenPMID 2677260

903) Thompson LU et aClin Cancer ResBB2835; 2005: Lijnzaadolie verhoogt mate van apoptosis van
borstkankercellen bij postmenopausale borstkargaiénten PMID 15897583

904) Torney DC et all Clin Oncol 1:1385;1983; BCG verlaagt hjjatiéntendie voor borstkanker CMF krijgen
de kans opleukopenie en verbetert bij 5 jaar de ziektevrije overleving. 558,681 en 664 zijn wat BCG als extra
adjuvans voor borstkankerook positigih 452,740 en 742 wordt evenwel geevovdeel van BCG gevonden.
PMID 6366133

905) Beck SLOncol Nurs Forum 18:1327; 1991: Muziek verminderde in dit gerandomiseerde onderzoek
pijn bijkankepatiénten Zie ook 881 en&.PMID 1762973

906) Bartels M et glClin Nutr 23 136070; 2004; Vitamine E verkort in gerandomiseerd onderzoek de
verblijfsduur in hetziekenhuis varatiéntendie wegens kankeaan de lever worden geoperee@dMID
15556258907) Nierderle N et glKlin Wochenschr 6862-5; 1986: THC vermindert ook in dit
gerandomiseerde onderzoek brakensamenhangend cheimo.PMID 3009962

908) Roscoe JA et;ahltern Ther Health Med 8:58; 5963 ; 2002: Acustimulatie vermindert misselijkheid in
geval vanchemozie ook 878PMID 12126174

909) Streitberger K et alClin Cancer Res 9;2538;2003: Indien reeds ondansetron gegeven wordt heeft
acupunctuur geenaanvullende werking tegen misselijkheid/braken. Zie ook eveoiw@l77 PMID 12855628
910) Smith M et gl Oncol Nurs Forum 28:85% ; 2001: Muziek vermindert angst voor radiotherapie in dit
gerandomiseerdeonderzoeRMID 11421145

911) Szeluga DJ et;aCancer Res 47:330%; 1987: TPN bij beenmergtransplantatie leidt tot hyperglycemie
en gaat mededaarom samen met meer infecti@erder waren er geen kanker gerelateerdoordelen;

kortom wederom blijkt het regulierestokpaardje TPN zinlg@igliD 3107808

912) Ungerleider JT et aAm J Clin Oncol:8427;1985: Ook in dit onderzoek bleek THC wzaam, zij het dat
het hierniet beter was dan prochlorperazineMID 3010696

913) Johnson CD et;aBr J Surg 88:6622001: LithiumGLA heeft geen effect op mediane overleving van
patiéntenmetvergevorderde alvleesklierkankéMID 11350436
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914) Kim SD en Kim H$Clin Nurs 14:58;2005: Ontspannende ademhalingsoefeningen plus fithess doet bij
patiéntendie wegens kanker een stamceltransplantatie ondergaan hebben de vermoeidheid aantoonbaar
extra afnemenPMID 15656848

915) Cassileth BR et al; Cancer 98:292803:Muziek gaat gemoedssingen bijpatiéntendie een autologe
stamceltransplantatie krijgen tegen. Zie ook 881 en ®IMID 14669295

916) Bridge LR et aBMJ 297: 11692 ; 1988:0Ontspanningstherapie emog meer wanneer men zich daarbij
concentreertop prettige gedachten (imagery) verbetertgatiéntenmet beginnende borstkanker de
gemoedstoestandPMID 3144333

917) Burish TG en Jans RA; Health Psychol. 11:23;1992: Ontspanningstherapie vermindert angst en
misselijkheid bijchemo in dit gerandomiseerde onderzgddiD 1559530

918) Hilliard REJ Music The40:11337; 2003: Muziek als extra therapie verbetert kwaliteit van leven van
terminalekankepatiénten; het leven werd er echter in dit onderzoek niet door verlergillD 14505443

919) Einhorn LH et all Clin Pharmacol 2:@8Suppl} 64569S: THC blijkt misselijkheid samenhangend met
cisplatintoediening net zo goed , zo niet beter tegen te gaan dan prochlorper@ii®. 6271844

920) Ohnishi K et aHepatology 27:6:72;1998: Percutane injectie van azijnzuur in primaire levertumoren van
maximaal 3cm geeft een significant betere overleving na 1 respectievelijk 2 jaar dan injectie met &ttibol.
9425919

921) Fidler P et glCancer 77:528;1996: Kamille gaat stomatitis dootFJ blijkens gerandomiseerd
onderzoek niet tegerPMID 8630960

922) Niiranen A en Mattson;KAm J Clin Oncol 8;33®; 1985:Braken als bijwerking van chemo wordt met THC
zeker zayoed tegengegaan als met prochlorperazine, zo blijkt ook uit dit gerandomiseerde onddPhbiEk.
3002167

923) Papapietro K et aRev Mede Chil 130:1128;2002: Direkt enterale voeding na gastrectomie superieur
aan TPN:minder hyperglycemie en een korter verblijf in het ziekenRM& 12491829

924) Popp MB et glCancer Treatment Rep 65 Suppl 5:-B391981: TPN verbetert lpptiéntenmet een

diffuus lymfoomde drugtolerantie nietzoals we steeds weer zieim principeis TPN zinloos en brengt extra
NRAaAO2Qa PMIM6809R20K YSS o

925) Reinhardt U Forsch Komplementarmed 6:1-33;1999: Ontspanningsoefeningen met lullabyziek erbij
vermindertpijnstillersconsumptie bij kankgratiéntenen bevordert zo blijkt uit dit gerandomiseerde
onderzoek het in slaap valleRMID 10460982

926) Riso S et alClin Nutr 19:40-12 ; 2000:Argininesuppletie vermindert bjjatiéntengeopereerd voor
keelkanker dekans op postoperatieve infecties en de ligduur in het ziekeftiMi® 11104591

927) Chlebowski Rezing opde ASCO 2005 (direkte bron Nutraingredients): minder verzadigd vet vermindert
de kans oprecidieven binnen 5 jaar met 25%, zo bleek uit gerandomiseerd onderzoek bij 2437 vrouwen (zie ook
www.kankeractueel.nl;het onderzoek wordt nog gepubliceerd.

928) Cheg C et a] Ann Acad Med Singapore 24:562995: BCG verbetert in gerandomiseerd onderzoek
prognose vanechte blaaskanker en van blaaskanker inRifilD 8849189

929) Cheung YL ek;aPsychooncology 12:2585;2003: Spierontspanningsoefeningen verminderen bij
patiéntendie wegensdarmkanker stoma kregen angst en verbeteren bij patzéntende kwaliteit van leven.
PMID 12673809

930) De Cicco M et alPEN 17:518; 1993: TPN vermindert in gerandomiseerd onderzoek niet het aantal
ernstigecomplicaties van chemotherapidit geheel in overeenstemming met ander onderzdekl|D 8301803
931) Gough IR et aDis Colon Rectum 22:2731979: Corynebacterium parvum heeft in geval van
vergevorderdedarmkanker geen effect op de prognose nadst ®MID 313873

932) Sako K et all Surg Oncol 16:39102;1981: TPN vermindert hjati€ntengeopereerd voor keelkanker

het aantalcomplicaties niet, noch verbetert TPN de wondgenezing dan wel de overtezimmga 930PMID
6789008

933) Kung AW en Yeung;SBClin Endocrinol Metab 81:1282 1996: In geval van behandelde
schildklierkanker moet4 in zekere overmaat gegeven wordetit gaat gepaard met botontleng; calcium
blijkt dat tov placebo duidelijk tegen te gadPMID 8772604
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934) Campbell A et aEur J Oncol Nurs 9:83; 2005: In dit minigerandomiseerde onderzoek (10 verdl®y
verbetert lichaamsbeweging de fitheid e.d. bij vrouwen die adjuvante chemo voor borstkanker krijgen. Het
verschil was nietsignificant maar in combinatie met de vele andere onderzoeken over dit onderwerp in deze
lijst is het fenomeen wil vansignificabelang.PMID 15774341

935) Chan HS et aPediatrics 79:9462; 1987: THC blijkt ook bij kinderen die chemo krijgen effectief tegen
braken.PMID 3035479

936) Valdagni R en Amichetti;Mnt J Radiat Oncol Biol Phys 28:863994: In stadium 4 keelkanker waarbij
er ook varlymfkliermetastasen sprake is geeft bestraling plus hyperthermie een betggarSoverl@ing dan
bestraling alleen zie ook 876PMID 8270437

937) Kyle RA et aNew Engl J Med 293: 1384 1975: NaF en calciumcarbonaat verbeteren samen de
botkwaliteit aantoonbaar Qipatiéntenmet een multiple myeloomPMID 1102987

938) Leopold KA et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 16:-137 1989: Twee keer hyperthermie per week versus
1 keergeeft bij saromen in dit gerandomiseerde onderzoek significant meer kans op regr&gi® 2643592
939) Serou B et alCancer Treat Rep 65 Suppl 5:-851981: Extra voeding IV vermindert bigrkingen chemo
bij het SCLC niet en verbetert de resultaten van de chemo ook niet. Een en ander geheel conform ander
onderzoek en conform deorthomoleculaire gedact?MID 6286118

940) Bozzetti F et glLancet 358(9292): 14832 : 2001; Enterale voeding na operatie wegens gastrointestinale
kanker gaat meminder complicaties samen dan parenterale voediogk het verblijf in het ziekenhuis is bij
enterale voeding kortel?MID 11705560

941) Olivotto IA et gl Radiother Oncol 41:4 ; 1996: Acetylsalicylzuur vermindert bij borstkanker de
cosmetische nadelenvan bestraling nieMID 8961361

942) Cheung YL et;@tur J Cancer Care (Engl) 10:1872001: Spierontspanningsoefeningen verbeteren bij
patiéntendie bij operatie een stoma hebben gekregen, de kwaliteit van leven volgens verscaillend
meetmethoden PMID 11829043

943) Chen K et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2&73800: Moxibustion (het verbranden van een
kruidop/zeer nabij een acupunctuurpuner zijn hiervoor diverse technieken) vermindert bij radio
/chemotherapie voor hehasopharynxcarcinoom significant de bijwerkingen van récli@motherapie; de 5
jaarsoverleving in dit gerandomiseerdeonderzoek was bp&&ntenper groep nietsignificant keter in de
moxibustiongroep (resp. 50 en 35,78MID 11938806

944)Wang S en Qi Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za zZhi 1933B99: Dachengqi gegeven voor operatie
wegens eenabaminale tumor vermindert postoperatieve complicati€MID 11783197

945) Yang CB et;aZhongguo zhong Xi Yi Jie He Za zhir368 ; 2001: Liandai vermindert bij kankwtiénten
deexpressie van het p21rggen en van het gemuteerde p&fn; tevens verbetert dan de levenskwaliteit.
PMID 12575603

946) Kondo M et glGan To Kagaku Ryoho 22:1807 1995. In geval van levermetastasen vergroot
hyperthermie deregressiekans door intraarteriele chemo met epirubicine,mitomycineFdh.BMID 7574814
947) Zhao JX et aghongguo Zhong Xi Yi bie Za Zhi 23:422 ; 2003: Fuzheng Yiliu blijkt in gerandomiseerd
onderzoek in staat voor de operatie wegens borstkanker de groei van de borstkanker al te reRiviiEn.
12872392

948 Laufman LR et al; L Clin Oncol 11:1883993: Hoge dosesfMJ die equitoxisch zijn aan lagere doses plus
LV doenhet niet significant slechter pgtiéntenmet uitgezaaide colonkankemochtans leidt LV iha tot extra
levensverlenging zoalsuit metmdyses gebleken iMID 8410114

949) Molassiotis A et alSupport Care Cancer 1237-46; 2002 Spierontspanningsoefeningen verminderen in
gerandomiseerd onderzoek significant nel§gheid en braken als bijwerking wegens chemo ivm borstkanker.
PMID 11904789

950) Saji S et alSurg Today 29: 5640 ; 1999: PSK verbetert overleving bij maagkargaiéntenna
maagoperatiewanneer zij een minimaal gehalte aan een zuur immunosuppressief eiwit in het bloed hebben. De
relevantie van PSK is welbekend uit zeer veel ander onderzoek uit deZeMi|5t.10385364

951) Sand J et al; Eur J Surg I/&3-6; 1997: Enterale voeding ipv parenterale voeding na gastrectomie
vermindert verlaagCRRgehalte bloed leidt eerder tot minder infecties etc. en is goedkogeMID 9373227
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952) Dresdale AR et ahm J Clin Oncol 5:6%8;1982: NAC blijkt een door eerdere adriamycibehandeling
verminderde ejectiefractie van het hart niet te kunnen verbeterenen zou NAC eerder tussendoor aen
geven en dasamen met E en (eze laatse 2 dan wel continggie ook nummer 102MID 7165010

953) Ehrlichman et alJ Clin Oncol 6469-75; 1988 Bijpatiéntenmet uitgezaide darmkanker verlengt-bU

plus LV hetleven in vergelijking mef® alleen, zoals eerder opgemerkt ook al in rreatalyse is aangetoond.
PMID 3280741

954) Steinke B et alSeminOncol 19(2Suppl 3);144; 1992: LV naast #U vertraagt progressie bij
vergevorderdedarmkanker in vergelijking meFd alleenPMID 1557640

954) Yoo HJ et alSupport Care Canc2005 Apr 23 (Epub ahead of prinfpntspanningsoefeningen van de
spieren ergeleid fantaseren verminderen samen de angst voor chemo, depressiviteit en opstandigheid bij
patiéntendie chemo ivnborstkanker kregen na een half jaar was in de interventiegrodg kwaliteit van

leven aantoonbaar betePMID 15856335

955) Takahashi Y et;al\nticancer Res 25(2B):1384% ; 2005: PSK vermindert in gerandomiseerd onderzoek
bijgeopereerde dankankepatiéntenDukesC naast 8-U significant de kans op hematogene metastasering tov
5-FU als enigeadjuvanttherapie. Bij een preoperatief verhoogd CEA (vrijwel altijd zo) was de de ziektevrije
overleving en overleving secook beter met P8&Kt effect \an PSK leek nog nadrukkelijker gunstig bij een
minder goed functionerende immuniteit,hetgeen met zeer veel ander onderzoek overeengafhid

15865094

956) Courneya KS et;dtur ancer Care (Engl). 12:387; 2003: Extra lichaamsbeweging verbetert zo blijkt
uitgerandomiseerd onderzoek lpptiéntenbehandeld voor darmkanker, de levenskwalit@iMID 1498234

957) Clamon G et alCancer 55:1578; 1985: Hyperalimentatigi.v. extra voedinghaast chemo voor SCLC
biedt geen voordelen bjjatiéntendie voorheen normaal atenzie ook 773 er zijn feitelijk alleen maar
nadelen.PMID 3919917

958) Lamm DL et all Urol 144:65;1990: Intravesical BCG als adjuvante behandeling is superieur aan de orale
vorm, alkan enig effect van de orale vorm niet worden uitgesloBMID 2193172

959) Dencausse Y et;aDnkologie 25:4280; 2002: 5-FU plus Leucovorin was in dit onderzoek even goed als
5-FU pluslevamisdglander onderzoek in combinatie met dit doet toch een voorkeur nagtU5lus LV
uitgaan.PMID 12415196

960) Heim ME Infusionsther Klin Ernahr 13:1:P9;1986: Extra parenterale voeding heeft bij colorectale
kanker geeninvloed op tumorrespons oiv chemo en geéescebp de overleving (en is dus mede gezien de
kans op complicaties en deresultaten uit ander onderzoek zinl&@d4)D 3091499

961) Pagano F et aEur Urol 27(Suppl 11922 ; Laye doses BCG zijn als adjivans bij blaaskanker peter
klaarblijkelijkbestaat er een optimurruiteraard zijn bij een wat lagere dosis de bijwerkingen gerirfgjelD
7750527

962) Waller LG et | Br J Cancer 80:2&2; 1999: Spieronspanningsoefeningen en visualisatie samen hebben
geen invloedin dit onderzoek op humeur of regressiekknsWY 2 2 R RA & (1 dzND | y @&d@ar ditg | Y
itt vele reeds genoemdeonderzoeken negatieve Hesat. PMID 10390006

963) Burns DSJ Music Ther 2001 Spring; 38(1)&8: Muziek plus visualisatie verbetert in gerandomiseerd
onderzoekwederom humeur en levenskwaliteit van kamplegiénten PMID 11407965

964) Witjes JA et alUrology 52:403.0; 1998: In dit onderzoek is mitomycine C net zo goed zo niet beter als
BCGvoor een betere ziektevrije overlevingtthaskanker in metaanalyses , ook eerder in deze lijst erbij
genoemd is BCG tochsuperieur aan mitomy¢hEMID 9730451

965) Sneed PK et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 40:3%7 1998: Hyperthermie plus brachy verbetert bij
patiéntenmeteen astrocytoma graad 4 de overleving significant meer dan brachy alleen als adRiViDs.
9457811

967) George M etla Biomed Pharmacother 37:241983: THC is in dit gerandomiseerde dubbelblinde
onderzoek zeker zogoed in staat misselijkheid/braken tegen te gaan als chloorpronRidiie6311306

968) Ghavimi F et ald Pediatr 101:531;1982: TPN heeft bij kinderen die voor abdominale kanker worden
bestraald enlater chemo krijgen geen invloed op toxiciteit of progndsetom het orthomoleculaire principe
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namelijk dat bij een zekereminimale voagstoestand extra calorieen e.d. geen zin hebben wordt hier
onderschrevenPMID 6811710

969) Aranda E et alAnn Oncol 9:7281;1998: Lage doses-BU plus LV zijn bij uitgezaaiddarectale kanker
eveneffectief als hoge dosesFdJ; iets wat ook in ander gerandomiseerd onderzoek is gevoneem feit blijft
dat LV 5FU losvan de dosering potentieert eRMID 939438

970) Issell BF et alCancer Treatment Rep 62:1189; 1978: Intraveneuze hyperalimentatie heeft geen
aantoonbaar effect;wel iets minder leukopeniechter wel complicaties en geen effect op het klinisch beloop.
PMID 99235

971) Herr HW et glJ Clin Oncol 6:14581988: BCG als adjuvans verlaagt niet alleen de recidiefkarisder
dan wellater metastasenlater evt cystectomie en een betere overlevinget laatste was aerder in meta
analyses gevonde®MID 3418376

972) Graham PH et all Clin Oncol 21:23#,2003: Aromatherapie van verschillende aard heeft bij
kankepatiéntendiebestraald worden gen invioed op gevoelens van angst of op depressieve gevo&lbhb
12805340

973) Kuzdzal J et aMed Sci Monit 9;P158;2003; Om maligne pleurale effusie tegen te gaan is tafidery
superieur aan doxycyclin@MID 12824959

974) Flamm J en Bucher, Br J Urol 67:73; 1991: Heamocyanine is ter preventie van lokale blaaskanker na
operatie evengoed als het mstaticum ethoglucid , dat in ander vergelijkbaar onderzoek beter was dan niets
doen en evengoed alsdoxorubicine (Kurth K etlaUrol 158:3784;1997) PMID 1993279

975) Targ EFneLevine EGGen Hosp Psychiatry 24:238;2002: Psychotherapie gaat bij vrouwen met
borstkanker angsten depressie tegeaok het geestelijk welbevinden verbetert. Zie 0.a. ook #MID
12100834

976) Flamm J et alUrologe A 33:1384;1994: Deze studie is vergelijkbaar met nummer 974 en heeft hetzelfde
resultaat.PMID 1830275

977) Cohen L et alCancer 100253-60;2004: Tibetaanse yoga is effectief tegen slaapstoornissgati@nten
met eenlymfoom en die daarvoor behandeld werden of daarvoor recent behandeld waren. Het zou interessant
Zijn om het effect vanyoga op meer klinische parameters te tegéhD 15139072

978) Braga M et glCrit Care Med 29:248;2001: snel enterale ipv parenterale voedinggzaifiénten

geopereerd voor kankdas goedkoper geeft nietsignificant minder compdaties en diverse biologische
variabelen gaven een sneller herstel te zien;wederom is de conclusie dah TiehNalgemeen zinloos IBMID
11246300

979) Courneya KS et;@Psychoncology 12:1.3574;2003: Lichamelijke oefening verbetert lichamelijk
welbevindenkankepatiénten; niet vreemd , maar wel zeer relevaiMID 12748973

980) Speca M et alPsychosom lgd 62:61322;2000: Een op meditatie gebaseerd stresguctieprogramma
vermindertsignificant psychische problematiek bij kaqdagiénten PMID 11020090

981) Vegt PD et alJ Urol 18(3 Pt 2):928B3; 1995: In dit gerandomiseerde onderzoek zijn als adjuvans ter
behandelingvan blaaskanker 2 soorten BCG met mitomycine C vergele&rrsoort BCG bleek niet significant
beter dan mitomycineC; de ander was althans op de korte termijmenbaar minder effectief dan
mitomycineC; uit ander onderzoek en grotemetnalyses, ook in deze lijst genoemd, weten we dat de beste
BCGhehandeling veel beter is dan mitomyc#@ juist ookop de lange termijn (de sterfte neemt zelfs af!).
PMID 7853577

Dy HUO h Q/ 2 y;Céantel Rea 39:3730i 19951 Bij 84atiéntenmet een vergevorderde kanker blijkt
BCG ingerandomiseerd onderzoek niet zinwokt vreemd, want dit is eemengelmoes van tumoren wat de
waarneming vertroebelt; bovendien betreft het termingdatiénten; BCg heeft zijn effectiviteit nu juist als
adjuvans bewezen bij 0.a. het NHL,darmkanker en blaaskak#bD 383287

983) Esco R et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 60: 1221 2004: Orgoteine (SOD) vermindert bijwerkingen
bestraling voorectumkanker significantdit effect van SOD is in zijn algemeenheid in vele andere studies
bevestigd PMID 15519794

984) Hidderley M en Holt MEur J Oncol Nurs 8:&12004: Autogene training vermindert in dit
gerandomiseerd®nderzoek angst/depressie lmptiéntenmet kanker in eebeginstadiumPMID 15003745
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985) Shibata S et al; Surg Neurol 27:8391987: Ok432 vermindert leukopenie bjatiéntenmet een

maligne glioom, didestraling en nimustinechlorideilgen. PMID 3544286

986) Holland JC et al Clin Oncol 9004-11; 1991: In gerandomiseerd onderzoek blijken alprazolam en
spierontspanningstechnieken allebei even significankdijkepatiéntendepressieve en angstgevoelens te
verminderen; zieook 929 , 942,949, 954 en 9€MID 2033413

987) Feo CV et alANZ J Surg 74:2381,;2004: vroege enterale voedingetreerdere afschaffing neussonde
blijkt ingerandomiseerd onderzoek Ipatiéntengeopereerd voor darmkanker zeer goed mogelijk . Minder
medische curatele is juistwat we willeRMID 5144242

988) Brandstrupp B et alAnn Surg 238:648& ; 2003: Minder intraveneus vocht en dus mindere extra zout
vermindert naoperatie wegens darmkanker, de kans op complicatie=sook 585PMID 14578723

989) Schumacher K et;aAnticancer Res 23: 5081 2003: Maretak vermindert bij borstkanker bijwerkingen
regulierebehandeling en verbetert de ziektevrije overleviniliD 14981970

990) GrossartiMatichek R et al Altern Ther Health Med 7:566;6872,746 passim; 2001: Iscador verlengt

in ditgerandomiseerde onderzoek het leven vzatiéntenmet kanker significanPMID 11347286

991) Zhang FJ et aZhonghua Zhong Liu Za Zhi 27:388 2005. Ethanolinjectie naast RFA en TACE geeft meer
regressies in geval van inoperable leverkanker dan RFA en FMEE15949431

992) Hombrink J et alStrahlenther Onkol 176:173; 2000: Smectiet vermindert in gerandomiseerd

onderzoek diarree doorbestraling niet in vergelijking met placéiddlD 10812390

993) McNeely ML et alHead Neck 26:5180; 2004: Schouderdysfunctie samenhangend met operatie wegens
keelkanker,blijkt in gerandomiseerd onderzoek met gerichte trainingstechniek significant veraatd?viiD
15162353

994) Daly JM et alAnn Surg 221: 3238; 1995: Omeg&-vetzuren plus arginine verminderen na operatie
wegens een hooggelegen gastrointestinale tumor, de inf&etis en verkorten de ligduur in het ziekenhuis. In
geval van adjuvante chemo whg suppletie met genoemde combinatie ook minder snel opnieuw
ziekenhuisopname nodi@MID 7726669

995)Li Z et al Hua Xi Yi Ke Da Xue Xue Bao 31732000: Een vaccin gebaseerd op Pseudomonas aeruginosa
vermindert bijpatiéntenmet een maligne lymfoom significant de infectiekametzelfde vond men bij
longkankepatiénten PMID 12545825

996) Kwekkeboom KLOncol Nurs Forum 30:43®); 2003: Afleiding vermindert angst en pijn bij
kankepatiéntenevengoed afleiding is wel persoonlijk bepaald en zeker geen placebo eRF&ttD 12719743
997) Daly JM et alAm J Surg 148:512D;1984: Extra calorieen over een beperkte tijd via een neussonde
verbeteren bijpatiéntenmet keel kanker de reactie op chemo niet. Ontimeculair verwacht je dat bij niet al

te slecht gevoedgatiéntenook niet. PMID 6385745

998) Thompson EA et al Altern Complement Med 11:2%); 2005; Individuele homeopatische bandeling
opgerandomiseerde basis van overgangsklachten (bij overlevenden voor wat betreft borstkanker) werkt niet
expliciet op deovergangsklachtemvel verbetert het welbevinden door de homeopatische benadering
significant tov placebdMID 15750359

999) Sander Wint S et aDncol Nurs Forum 29:HBL5; 2002: Bij adolescenten met kanker die een ruggeprik
ondergaarhebben door afleiding met vitual reality glazen plus film kijkbierdoor nam de pijn van de punctie
slechts niet significant aPMID 11845217

1000) Wu MH et gl Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Ha zZhi 22212005: Aitongping vermindert in
gerandamiseerdonderzoek pijn bij kankgatiénten, maar verbeterde ook de bloedwaarden en overall de
levenskwaliteitPMID 15842141

1001) Shibata T et aRadiology 223:331;2002: RFA emercutane microgottoagulatie zijn even effectief

voor de lokalebehandeling van kleine primaire leverkanRé41D 11997534

1002) Lencioni RA et aRadiology 228:2380; 2003 RFAgeeft ter behandeling van lokale primaire

leverkanker initieeldezelfde resultaten als percutane ethanolinjectie, maar de lokale ziektevrije overleving is ha
1 en 2 jaar voor met RFAbehandgbd¢ééntensuperieur.PMID 12759473

1003) Tang ZY et;aMed Oncol Tumor Pharmacother 8:-23 1991: Inoperabele primaire leverkanker wordt

of behandeldmet in beginsel gedeeltelijke operatie plus cisplatin dan wel met afbinden relevante tlesierar
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intra-arteriele cisplatin erbestraling; een vaccin op basis van een mengsel van bacterien blijkt op
gerandomiseerde basis in het eerste geval de sterfteniet significant, maar ingeval van de 2e behandelwijze wel
gezien de trend de sterfte significate verminderenPMID 1645825

1004) Loprinzi CL et aCancer, 23 mei; 2005 (Epub ahead of print)n een gerandomiseerd onderzoek bij 83
patiéntenmet ver gevorderde kanker had ai@nkraakbeen geen effect op de progngdeet zou interessant

zijn dergelijk onderzoek juise herhalen bipatiéntenmet een melanoom (juist daar verwacht ik enig effect
voor zover er een effect op zal trede®MID 15912493

1005) Mahood DJ et ab Clin Oncol 9:4452; 1991: Orale koude therapie gaat in gerandomiseerd onderzoek
stomatitisdoor 5FU tegenPMID1999715

1006) Li XR et aZhonguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 24838®1: Xiaoliu Pingyi mengsel remt in
gerandomiseeranderzoek bij kankgratiéntendie na operatie chemo krijgen uitzaaiing en in samenhang
daarmee de recidiefkan®MID 12577415

1007)Demirer S et alClin Nutr 19:253;2000: MCT plus LCT verminderen onder omstandigheden de
infectiekans bijkankegratiénten(zie 501} in dit onderzoek bleek dat neutropenie metddts en antibiotica
gebruik bij alleen LCT allemaalminder was dan bij LCT plusAID.10952796

1008) Ravasco P et;al Clin Oncol 23:1438. 2005: Ook in dit gerandomiseerde derzoek blijkt extra eiwit
tijdensradiotherapie gunstigin dit geval betreft hepatiéntenmet colorectale kankerde kwaliteit van leven

is dan beter dwzminder diarree, minder misselijkheid/braken ptmk langere tijd na de radiotherapie was de
levenskwaliteit van degesuppleerde groep nog betkID 15684319

1009) Ravasco P et;aead Neck. 2005 May 26Epub ahead of print)dit onderzoek is qua opzet
vergelijkbaar met dmnder 1008, alleen echter uitgevoerd pitiéntenmet keelkanker, ook hier een betere
kwaliteit van leven samenhangend meteen hogere eiwitinname. Zie ook 187,369, 586, 587 eRNIODS.
15920748

1010) Hyltander A et alClin Gastroenterol Hepatol 3:46®l;2005: Extra enterale dan wel extra parenterale
voedingbevorderen herstel postoperatief van kargati€éntenniet, noch verbeteren hun levenskwaliteiwvel
gaven de vormen vandficiele voeding aanleiding tot significant meer complicatie® zien het wederom: de
orthomoleculaire gedachte wint weePMID 15880316

1011) Roberts S et aBone Marrow Transpht 32:71521; 2003: TPN ipv gewoon orale voeding na
stamceltransplantatie bijborstkankpatiénten, blijkt het klinische beloop niet in gunstige zin te beinvlioeden,
hetgeen ook te verwachten waBMID 13130320

1012) Jiang XH et aWorld J Gastroenterol 9:187®); 2003; Na een buikoperatie herstelt het darmslijmvlies
zich snellerbij enterale dan bij parenterale voediRiylID 12918144

1013) Aass N et all Clin Oncol 23:41®; 2005: De natuurlijke metaboliet van vitamine Adi8retinoinezuur
naastinterferon verbetert bipatiéntenmet uitgezaaide nierkanker de progressievrije en overall overleving
signifiant t.o.v.interferon alleenPMID 15961764

1014) Quella SK et all Clin Oncol 18:10684; 2000: Sojghytooestrogenen verminderen ook in dit
gerandomiseerdeonderzoek niet de kibtishes; zie commentaar bij nummer 82@1 van de 7 publicaties
zeggen dat soja niet3 zeggen datsoja wel overgangsklachten vermind&vtlD 10694559

1015) Rhodes LE et;ahrch Dematol 140:1723; 2004: PDT met methylaminolevulinaat geeft ter behandeling
van hetnodulaire basaalcelcarcinoom een praktisch even kleine kans als chirurgie op alsnog een hetidief
cosmetische resultaatmet PDT is evenwel significant bétellD 14732655

1016) Cheng CW et @aint J Urol 12:4485;2005: BCG verbetert als adjuvans op een termijn van 12 jaar de
ziektevrijeoverleving significant beter dan epirubiciR®dID 15948743

1017) Wu F et glRadiology 235:6567; 2005: Ultrasound verbetert locale resultaat TACE in geval van primaire
leverkanker, ook de overleving met ultrasound erbij was zeer veetbdin met TACE alleeAMID 15858105
1018) Iturralde Codina A et ahrch Esp Urol 57:6083; 2004: Met lage doses BCG is 12 maanden lang BCG
als adjuvanster behandeling van békanker effectiever dan 6 maanden lang BEKID 15382436

1019) Chahinian AP et;@Cancer Treat Rep 66:12911982: Chemo plus Corynebacterium parvum verlengt in
hetalgemeen hetdven in geval van vergevorderde longkanker niet in vergelijking met chéijpatiénten

met een grootcelliganaplastisch longcarcinoom werd het leven evenwel door Corynebacterium parvum
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verlengd. Zie ook 351,354,355,356,650 en 651. Het lijkt erop dah€lmagterium parvum bij althans enkele
subgroepen vapatiéntenmet een vergevorderdegrootcellige longkanker enig effect hé&ftiD 6282455
1020) Sugimachi K et;dint J Hyperthernai 8:28995; 1992: Chemoradiotherapie met hyperthermie voor
operatie invergelijking met chemoradiatie alleen geeft bij slokdarmkanker bij 27 verqueti2éten, bij 26,9
respectievelijk 7,7% nulprocent levende cellen in het operatiepreparaat. Het vieissbijikleine aantallen niet
significant ten voordele vahyperthermie. Zie ook 798 en 798 combinatie met de bevindingen aldaar is het
belang van hyperthermie wel degelijk significaPkID 1607733

1021) Lebeau B et alCancer 71:174% ; 1993: Aspirine verbetert niet de overleving vpatiéntenmet een
kleincelliglongcarcinoom, die chemo krijgen. Zie ook 412, 439 erPR3ID 8383578

1022) Segar ML et abncol Nurs Forum 25; 148; 1998 Aerobics verbetert in gerandomiseerd onderzoek
welzijnborstkankepatiéntendwz: angst en depressies nemen af/ treden minder; gelfesteem verbetert
echter niet sigificant. PMID 9460778

1023) Mustian KM et al; Support Care Cancer 12:@72004: Tai Chi Chuan verbetert bij borstkaipedi€nten
significantkwaliteit van leven en sedsteem tovgerandomiseerde groep die alleen basale psychosociale
support krijgt.PMID 15599776

1024) Costanzi JJ et;dlled Pediatr Oncol 10:253; 1982: BCG verbetert prognose ftiénten met

uitgezaaid melanoomdie DTIC krijgen de prognose;rkigk ook bij 642PMID 7045615

1025) Benoehr P et al Am Soc Nephrl 16:482 2005: Theophylline (een metaboliet van ca&igaat in
gerandomiseerdonderzoek verslechtering nierfunctie door chemo met cisplatin significant fidéD.
15590762

1026) Klek S et alActa Chir Belg. 105: 1-85 2005: Immuonutrition met glutamine of omeg&-vetzuren leidt
bijpatiéntengeopereerd wegens maagkanker tot niet significant minder infecties, echter wel tot een significant
korter verblijf inhet ziekenhui2MID 15906909

1027) Cai J et alZhong Xi Yi Jie He Xue Bao 3:898005: Rabarber voor en na operatie wegens maagkanker
vermindertontstekingsverschijnselen postoperatief en de darmpassage komt door rabarber aantoonbaar
sneller weer op gag. PMID 15885167

1028) Scheier MF et all Clin Oncol 23298311;2005: Meer informatie over de ziekte plus meer informatie
over gezondevoeding (ik doe beidpatiéntenzeggen § mij o.a.vrijwel altijd dat ze bij mij over de reguliere
aspecten meer informatiekrijgen dan in het ziekenhuis) verbetert in gerandomiseerd onderzoek bij vrouwen
die wegens borstkanker adjuvante chemokrijgen zowel de mentale als de lichamelijke cdtidifz15994143
1029) Stalpers LJ et;dnt J Radiat Oncol Phys 61: 4455 ; 2005: Hypnose verminderde in dit
gerandomiseerdeonderzoek lgatiéntendie bestraald worden , niet Wgens van te voren vastgelegde schalen
de angst of de kwaliteit van leven; wel verbeterde bij de gehypnotisepati€énten zoals zij dat aangaven
significant het mentaal en lichamelijk welbevinden invergelijking met de contnaep.PMID 15667973

1030) Ornish D et alJ Urol 174:106%0; 2005: Lifestyleverandering bipatiéntenmet lokale prostaatkanker
die in eersteinstantie geen reguliere behandel;ing wilden (vegetarigel soja, veel groente/fruit
supplementen extralichaamsbeweging en yoga) remt de RB8j8ing in vergelijking met een contretgoep
zeer; regulier ingrijpen was in decontrelgroep significant vaker nodi@MID 16094059

1031) Zheng Y en Wang S; Zhong Yao Cai 28;2002: Fufang Zaofan vermindert in gerandomiseerd
onderzoekleucopenie als bijwerking van radiotherapie plus chéwiD 12685354

1032) Feng YL et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 28523@05: Ginseng naast prednison vermindert
wel debijwerkingen van TACEIk afzonderlijk in vergelijking met placebo nietr is dus voor ginseng oRz/
minst eenadditioneel effect. Zie ook no 86PMID 16025970

1033) Kanazawa H et;dlangenbecks Arch Surg 390:48% 2005; Synbioticum (probioticum plus
voedingsstoffen voobaderién) reduceert in gerandomiseerd onderzoek het aantal infecties na operatie voor
galgangkankergaat van 52% naar 19%MID 15711820

1034) Grau JJ et aBr J Clin Pharmacol.:2335; 1996: Cisplatin verlaagt de calciumn de
magnesiumspiegelgeeftvoorts gehoorsverminderingcalciumgluconaat bleek in dit onderzoek hierop niet
van invloed vergeleken met geencalciumglucongatst ook niet wanneer bij iedereen de magnesgpiegel
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werd gecorrigeerd. Magnesiumsuppletie isoverigens in ander onderzoek voor diverse bijwerkingen van
cisplatin sowieso zinvol geblekemie no 240,285,420 en 60BMID 8864323

1035) Vasanthan A et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 61:585 2005, In dit gerandomiseerde onderzoek werd
bijbestraling wegens baarmoederhalskanker , bij overall analyse geen additioneel effect van hyperthermie
gevonden. Zie 00k431,432 en 891 (pofjtialsmede 796 (net als 1035 geen aantoonbaar voordeel).

| BLISNIKSNXYAS KSSFO oA20FFNY¥2SRSNKFfallFy 1SN YAGA 2dzh &
twijfel. PMID 15@9605

1036) Link KH et alAnn Surg 242:1787; 2005; Foliumzuur naast-5U en levamisol als adjuvantia bij
patiéntengeopereerd voor darmkanker verbetert de overleving aantoonhatt gold niet voor interferon

erbij. PMID 16041207

1037) DemariWahnefried W et aj Urology 58:47%52;2001; Vetrestrictie tot 20% plus dagelijks 30 gram
flaxseed (dus geenflaxseedolie) bevordert aantoonbaar apoptosis in lokale prostaatkakhBrl1445478
1038) Yan JJ et aHepatobiliary Pancreat Dis Int 1(2):1832002: Wanneer naast TAGHrans Arteriéle
ChemoEmbolisatie ter behandeling van primaire leverkanker aseléatnatatonine wordt gegeven blijkt met
melatonine erbij deoverleving significant bet&MID 14607735

1039) MartinezPineiro JA et glJ Urol 174: 1242247; 2005: Een lagere dosBCG (1/3) blijkt ter preventie
van eenrecidief/progressie van blaaskanker (T1G3 en TIS) even effectief als de gebruikelijke dosering en dat bij
dan minder bijwerkingerPMID 16145378

1040) Zzimmermann T et aBiol Trace Elem Res 106:18®4; 2005 In gerandomiseerd dubbelblind onderzoek
blijktnatriumseleniet lymfoedeem samenhangend met operatie voor mondkanker significant tegen te gaan.
PMID 16141467

1041) Kim J et al; Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 1471892005 Onderzoek dmv de proteomics
techniek laat ziemlat selenium plus vitamine E in vergelijking met placebo prostaatkankercellpatig@inten
kunnen omturnen naar normaaPMID 16030104

1042) Li JM en Lai DM honghua Wei Chang Wai Ke Za Zhi 8:40832005; Patiéntengeopereerd wegens een
cardiacarcinoom bleken met BCA/ZeHBer te herstellen, hetgeen o.a. bleek uit een minder ernstig
gewichtsverliesPMID 16155825

1043) Lin JJ et aChin J Integr Med 11: 144 ; 2005; Shengi naast RFA = Radio krstcy Ablation bij

primaire leverkanker geeftmeer tumorreductie dan RFA allegismede een grotere verbetering klinisch en
een betere overleving na 1, 1,5 en 2 ja@iMID 16150196

1044) Shibata T et alCancer 89:2784 ; 2000; RFA = Radio Frequency Ablation middels operatie geeft een
zeker zo goedresultaat (een nigignificant beter resultaat) in geval van colorectale levermetastasen als
hepatectomie, terwijl RFAchirurgisch merdnvasief is en met minder bloedverlies gepaard gaat dan
hepatectomie (bloedtransfusies zijn dan wel vaak nodiyID 10918156

1045) Sakai S et atzan No Rinsho 31:13%3; 19% : Nocardia als adjuvans vopatiéntengeopereerd voor
keelkankerverbetert de ziektevrije overleving niet significiilID 4068237

1046) Bairati | et glJ Clin Oncol 23:58083;2005: Betacarotene plus vitamine E verminderen in vergelijking
met placebosignificant de bijwerkingen van bestraling in geval van bestraling voor keellkkBr16027437
1047) Bhjuk M et al; BJU 96:79802; 2005: Met fluorescentie door PDT plusabninolevulinezuur, kan men
bijblaaskanker preciezer opereretet overaliresultaat is dat met de fluorescentietechniek erbij de ziektevrije
overlevingsignificant verbeterPMID 16153204

1048) Hu YR et aZhongguo Zhong Xi Jie He Za Zhi 255%6238005: Shengi fanghou vermindert bijwerkingen
radiotherapiein geval van keelkanker, zo blijkt uit dit gerandoeride onderzoekPMID 16089140

1049) Paschoalini Mda S et &hest 128: 689 ; 2005; Zilvernitraat is ter behandeling van pleurale effusie
zeker zoeffectief als talk (zie 978k is voor dit doel superieur aan doxorubicineEPMID 16100154

1050) Shiina S et aGastroenterology 129: 1220; 2005 RFA vergeleken met ethanolinjectie is bij kleine
levertumorensuperieur. de overleving met RFA is aantoonbaar beter. Zie ook o.a. voor wat betreft
ethanolinjectie 991 en 1002RFA heeftin principe de voorkeur al doet ethanol ook duidelijk RND

16012942
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1051) Recchia F et;alnticancer Res 25: 3147 ; 2005: Bijpatiéntenmet vergevorderde kanker verbetert
interleukine-2plus retinoinezuur tal van parameters significanter dan interleuzrsec. de CD4+/CD8ratio
stijgt ; de NKcellen nementoe de lymfocyten nemen toe en de endotheliale groeifactor daalt (gunstig). In dit
kleinschalige onderzoek bij in totaal Ji#tiéntenwas hiermee door toevoeging van retinoinezuur evenwel
nog geen verbetering van de ziektevrije overleving depverall overleving hard te makeAMID 16080579
1052) Lin S et alGut 54:11536 ; RFA is ingeval van kleinere primaire levertumoren superieur aan injectie met
ethanol ofazijnzuu; de ziektevrije overleving en de overleving sec zijn begerzijn wel meer complicatieszie
0.a. ook 1050PMID 16009687

1053) Miko E et alAm J Surg 18827-30; 2005: De combinatie glutathion en anthocyanen vermindert t.o.v.
placebo bijbestraling ernst huidreactiddMID 15862509

1054) Roscoe JA et;al Pain Symptom Manege 29:384; 2005: Acusimulatie (vorm van acupressuur)
verminderde in dit kleinschaligenderzoek misselijkheid door chemo bij tevens gebruik van reguliere anti
emetica niet significantzie ook 878 en 908deconclusie van deze 3 onderzoeken tezamen is nog steeds dat
acustimulatie misselijkheid do@hemo vermindertPMID 15857741

1055) Su XC et aDi Yi Jun Yi Da Xue Xue Bao 25:B1,62005: Ingeval van botmetastasen is Sr 89 (een
strontiumisotoop, dat radioactieve straljnjuist in de botten afgeeft omdat het daar ophoopt) alleen minder
werkzaam dan decombinatie Sr89 en Gulile combinatie is effectievergaat samen met minder bijwerkingen
en een betere kwaliteit vanleven in vergelijking met Sr89 all@é&hlD 16174589

1056) Liu J et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2822@D05; Jiapi huoxudruiden verminderen in
gerandomiseerd onderzoek postoperatieve pijn bij darmkapk#@éntenalsmeale de bijwerkingen van de
daaropvolgende chem@MID 15842137

1057) Aquino VM et glBone Marrow Transplant 36:68L 2005: Glutamine ging in dit onderzoek mucositis
samenhangendmebeenmergtransplantatie significant beter tegen dan glycine. Zie ook 171 en 299 met een
neutrale uitkomst en 292,294 en 298 waarin met glutamine in geval van beenmergtransplantatie werd
gevonden; overall is het onderzoek positief voorglutamine, wanneeataghine werd gegeverPMID 16086046
1058) Nikoletti S et glJ Clin Nurs 14: 7882005: Zowel gewoon ijs als ijs met een smaakje gingen tov
standard caremucositis samen hangendtraé-U tegen wel gaf ijs met een smaakje eerder aanleiding tot
hoofdpijn of misselijkheig dusgewoon ijs is een goede optigMID 15946283

1059) Blijlevens NM et al Support CaenCer 13:7965;2005: Glutaminedipeptide verminderde tov placebo
alle aanmucositis gerelateerde variabelen signifigate infectiekans en de grafersushostreactie ed waren
echter met glutaminedipeptideslechts niet significant beter. Zie ook PMID 16186995

1060) Bouletreau P et alntensive Care Med 31:139W0; 2005: TPN met relatief meer suiker dan vet geeft
ingerandomiseerd onderzoek iets meer stikstofbesparing, eantsgr kans op zoals te verwachten is een
slechteresuikercontrole. Commentaaf PN heeft geen zin zoals eerder geblekeméatatief meer

enkelvoudige suikers lijkt nogslechter te zigen en ander klopt wederom met de orthomoleculaire pricipes.
PMID 16132885

1061) Kamei H et al; Am J Surg 1894382005: Gewone enterale voeding met supplementen is na totale
gastrectomie voorhet herstel superieur aan TRdk lagere kosten en eeorter ziekenhuisverblijPMID
15701488

1062) Yoo HJ et aBupport Care Cancer 13:8238; 20057 { LA SNRBY G &AL YYAYyIAGNI AyAy3a S
verminderen bipatiéntenmet borskanker die chemo krijgen, angst, depressieve gevoelens, vijandige
gevoelens verder was hierdoor invergelijking met de contrgl®mep 6 maanden na de chemo de kwaliteit van
f SOSY Ay RS YSG ALASNINIAYAY3A Sy WARAIRISARI62 NIOFHS NE Q0 SK I
PMID 15856335

1063) Kissane DW et;a@Psychoncology 12: 5316 ; 2003; Cognitieve existentie groepstherapie (CEGT)
vermindert ingerandomiseerd onderzoel§ lrouwen , vroeg behandeld voor borstkanker, die chemo krijgen.
PMID 12923794

1064) Rosenburg SA et;alancer Treat Rep 63: 73%; 1979, BCG verbetert ziektevrije overleving bij
patiéntergeopereerd voor een osteosarcoom nietMID 313245
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1065) Goodwin PJ et aN Engl J Med 345:178% ; 2001: Psychosociale support (supportie&pressive group
therapy)vermndert pijn bijpatiéntenmet uitgezaaide borstkankerook het humeur verbeterde, maar het
leven werd door depsychosociale interventie niet verler@iiliD 11742045

1066) Classen C at; Arch Gen Psychiatry 58; 4981 ; 2001: Supportivexpressive group therapy (SE)
vermindert stressbipatiéntenmet uitgezaaide borstkanker significarttet humeur verbetert slechts op korte
termijn. PMID 11343530

1067) Bordeleau L et al Clin Oncol . 21194451 ; 2003: Supportiveexpressive group therapy (SE) heeft in
depsychosociale sfeer bij vrouwen met borstkanker in een vroeg stadium geen effect .Zie ook 1065 en 1066
daar betreft hepatiéntenmet uitgezaaide borstkankerdaar was de benadering wel zinveMID 12743147
1068) Belda FJ et alAMA 294:20382 ; 2005: Extra zuurstof voorafgaae aan en tijdens operatie wegens
darmkankervermindert de kans op postoperatieve infectie met meer dan BOMD 16249417

1069) Pryor KO et aDAMA 291 79-87; 2004: Extra zuursf tijdens en na operatie wegens darmkanker gaf
hier juistaanleiding tot een grotere infectiekarBMID 14709579

1070) Greif R et alN Engl J Med 342:147% 2000: Extra zuurstofijdens en na operatie vermindert bij operatie
wegensdarmkanker de infectiekans significant met meer dan 50%. Zie ook 1068 en éd88 zuurstof om
infectie na eerdarmkankeroperatie te voorkomen is vatbaar voor discussiié je het geven geef het damer
en tijdens operatiePMID 10639541

1071) Schroder FH et al; Eur Urol. 2005 Oct 17 (Epub ahead of: pmi} gerandomiseerde dubbelblinde
onderzoek blijkteen combinatie vanjs, isoflavonen, lycopeen, mariadistel en antioxydanten de ®igfing

bij prostaatkankepatiéntersignificant af te remmerPMID 16263208

1072) Fukui S et alCancer 89:10286; 200; Psychosociale interventie verbeterde in dit gerandomiseerde
onderzoek bipatiéntenmet borstkanker de kwaliteit van levema 6 maanden was het resultaat nog steeds
significantPMID 10964333

1073) Richtig E et all Clin Oncol 200%0ct 31; Epub ahead of printlsotretinoine verbetert bipatiénten
geopereerd vooreen melanoom de prognose niete ook 129PMID 16260701

1074) Baydar M et alJ Natl Med Assoc 97:11-@% 2005; Cryotherapie vermindert in gerandomiseerd
onderzoeksignificant de kans op mucositis dodrbPMID 1673332

1075) Vickers AJ et aBMC Palliat Care 4;8005: Acupunctuur voor dyspnoe lpatiéntenmet vergevorderde
kanker isniet beter dan nepacupunctuur oftewel acupunctuur op de toegepaste wijze is voor deze kwaal bij dit
soort patiéntenzinloos.PMID 16109163

1076) Reindl TK et aBupport Care Cancer 2005 Jul 14 (Epub ahead of pAot)punctuur reduceert in
gerandomiseerdcrossver onderzoek bij kinderen de bijwerkingemvehemo.PMID 16021478

1077) Zhou DH et alAi Zheng 24: 125@; 2005: TCM geeft bij NSClp@tiéntenminstens zoveel
levensverlenging alsbewezen chemotherap®lID 16219143

1078) Sykorova A et aNeoplasma 52: 47882 ; 2005; In geval van beenmergtransplantatie voor een
hematologischemaligniteit , blijkt&lanytL-glutamine de disease en de event freengdual te verbeteren de
overleving was nietverschillend. Zie ook 760 plus 1078 leidt niet tot de aanbeveling van dit dipeptide in
geval van beenmergtransplantatievoor een hematologische maligniteit niet aan te bevelen is. Bij abdominale
chirurgie wor kanker is dit dipeptide wel aan tebevelen (zie 850,758 en FA2)D 16284692

1079) Ehrenpreis ED et;dDis Colon Rectum 488 2005: Vitamine A vermindert tov placebo sigoént
proctitissamenhangend met bestraleAMID 15690650

1080) Piller NB et alBr J Plast Surg 41:201988:Venoruton vermindert in gerandomiseetlubbelblind
onderzoeklymfeoedem samenhangend met een borstamputatMID 3278764

1081) Hong J et alJ Tradit Chi Med 25:1252005; TCM naast radiotherapie voor een buiktumor geeft een
betere kwaliteitvan leve dan radiotherapie alleenook de overleving na 3 jaar is met TCM superieilD
16136943

1082) Arcangeli G et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 21:15@9 1991: In dit gerandmiseerde onderzoek
verbeterthyperthermie wederom de respons op bestraling bij in dit gpa#iEntenmet uitgezaaide
borstkankerPMID 1938567
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1083) Sherar M et alint J Radiat Ont®iol Phys 39:37&0: Hyperthermie verbetert locale respons

borstkanker op radiatie; ook de overleving is befekID 9308941

1084) Xia ZJ et aAi Zheng 23:16680;2004: intratumorale injectie van een E1Bgeeleted adenovirus

verbetert hetresultaat van chemo op basis van cisplatipaiiéntenmet plaveiselcelkanker van keelff

slokdarm; de regressiekans verdubbeld@MID 15601557

1085) Clunie GJ et aCancer 46:479; 1980; Corynebacterium parvum verbetert in gerandomiseerd
onderzoek het resultaatvan DTIC in geval van uitgezaaid melanoom niet. Dit is eerder gevonden. Later is ook
gevonden dat in dezsituatie DTICzelfs niet beter is dan niets ddekllD 6994866

1086) Becker G et al; World J Gastroenterol 11:64;02005: Percutane ethanolinjectie naast TACE ter
behandeling vanioperabele primaire leverkanker verbetert de mediane overleving tov TACE alleen significant.
PMID 16273634

1087) Wu D et glZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 25:90@605; Bijpatiéntenmet primaire leverkanker

en ascitesals complicatie blijkt Xiaosliusank op korte termijn een gunstig effect te hebben , te leiden tot
minder puncteren en de-jaarsoverleving te verbetereMID 16398423

1088) Haase O et aDis Colon Rectum 48:1988 ; 2005: Relaxatie of guided imagery blijkt het klinisch
0St22L) NBYR2Y2LISNI GAS @22NJ RIEN¥Y{1FYy1SNI 2062SOGAST 2LJ {2
beinvloeden; wel was de ervaringvan gmtiéntenmet relaxatie of guided imagery significant positiefd1D
15991068

1089) Braga M et alNutrition 21: 107836 ; 2005: Arginine plus omega-vetzurensuppletie op
gerandomiseerde basisvermindert ook in dit onderzoek de kans op complicatpegibijtente opereren voor
gastrointestinale kankerditbetekende ook een daling van kosten. Dit is al vaker gevorRMIiD 16308130

1090) Breitkreuz R et aWien Klin Wochenschr 117:682 ; 2005; Relatief meer verzadigd vet los van de
eiwitcalorieentijdens chemo verlaagde in dit kleinschalige gerandomiseerde onderzoek legtlgarphocyten
significant; dit is ondanks detendens tot minder gewichtsverlies juist tijdens chemo niet guRMid

16416368

1091) Yin LH et aZhongguo Zhen Jiu 25: 886 2005: Acupunctuur blijkt in dit gerandomiseerde onderzoek

bij patiénterte opereren voor darmkanker duidelijk van belang als adjuvans naast reguliere anestiéHie.
16419716

1092) Hrperr-Wynne CL et glLung Cancer 47: 28® ; 2005:Gedode Mycobacterium vaccae verbetert
resultaat standaardchemo in geval van het kleincellig longcarcinoom. Zie ooRMI13.15687291093) Gao F

en Hu XFE Chin J Integr Med 11:272; 2005: Koperchlorophytomplex blijkt in vergelijking met placebozeker
zo effectief te zijn om leucopenie te behandelen als Leucog®hD 16417778

1094) Liu CL et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 238579001: Chinese kruiden (oa Astragalus)
verbeteren bipati€ntenmet longkanker, die chemo krijgen dgdarsoverleving aanzienlijkzie ook nummer
514.PMID 12575569

1095) Vinciguerra V et alCancer Clin Trials 4:495; 1981: Met methanol behandeld BCG verbetert overall
niet deresponskans op chemo patiéntenmet de ziekte van Hodgkidie ook 455 met een vergelijkbaar
resultaat.PMID 7018726

1096) Liu X et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2@42300: TCM verbetert in dit gerandomiseerde
onderzoeksigificant het overlevingsresultaat van radiochemothera®lID 11789225

1097) Li LN et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhb289; 2003: TCM verbetert aantoonbaar overleving
bijpatiéntenmet inoperabele longkanker die chemo krijg&MID 14503053

1098) Hildebrandt B et alint J Colorectal Dis 2006 Jan; 148 ; Epub ahead of printin dit gerandomiserde
onderzoekblijkt 5FU plus leucovorin ook selectief bij rectumkanker de ziektevrije overleving en de overleving
sec te verbeterenPMID 16416134

1099) Schmid | et alEur J Care 2006 Jan 42(2):20511; Epub 2005 Parenterale voeding gaat bij kinderen
oralemucositis door chemo niettegdh 1SSy 3JAdzya A3l SFFSOG 2L RS fSdz02Qa vy
kortom ook nu weer blijktparenterale voeding zinlo@vID 16330203
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1100) Lin SM et alGastroenterology 127:1714 23; 200RFA doet het bij primaire levercarcinomen
aantoonbaar beter danPEI ingeval van tumoren groter dan 4ditresulteert ook in ee betere overleving.
PMID 15578509

1101) Chen MS et aZhonghua Zhong Liu Za Zhi 27:-622005: RFA plus PEI geeft bij behandeling van het
primaire levercarcinoom een betereskievrije overleving bij tumoren groter dan 3 cm was ook de overleving
nog eensaantoonbaar betePMID 16438875

1102) Lauridsen MC et aActa Oncol. 44:4487; 2005: In gerandmiseerd onderzoek blijkt fysiotherapie
zinvol ivmeen slechte schouderfunctie, samenhangende met een eerdere operatie wegens borstRatiker.
16118078

1103) Taylor CL et aPsychoacology 2006 Jan31Epub ahead of print. Cognitieve en fysieke training
verbetert bipatiéntenmet prostaatkanker het cognitief functioneren significamoor het fysieke is het effect
niet significant???

1104) Rummans TA et;al Clin Oncol 24:; 63B ; 2006: Lifestylemaatregelen gaan lpjatiéntenmet
vergevorderdekanker, die bestraald worden vermindering van quality of life tegen blijkens dit gerandomiseerde
onderzoekPMID16446335

1105) Hortobagyi GN et aCancer 60:259604; 1987. Pseudomasaccin naast FAC verbetert resultaat van
FAC bijuitgezaaide borstkanker op geen enkele maRMiD 3315173

1106) Lin P et alSupport Care Cancer 2006 Feb-4; (Epub ahead of print) NAC vermindert in
gerandomiseerddubbelblind onderzoek de neurotoxiciteit van oxalip/&wilD 1645008

1107) Maier U et glL Urol 141:5280; 1989: Hyaluronidase verbetert preventieve werking mitomycine C als
adjuvante therapie na operatie wegens blaaskankdlD 2493098

1108)Enesel MB et glAnticancer Res 25(6C):45883; 2005: Isorel (een Viscum albupreparaat) als

adjuvans bijoperatie voor kanker van de tractus digestivus verbetert in gerandomiseerd onderzoek de
immuniteit, de Karnofskyindexen vermindert de and&tID 16334146

1109) Cazacu M et alCancer Biother Radiopharm. 18:-2%; 2003: Isorel verbetert overleving bjjatiénten
metdarmkanker stadium Dukes C/D in gerandomiseerd onderzoelook 144PMID 12667306

1110) You J et alZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 28; 2606: Feiji vermindert bjatiéntenmet NSCLC
debijwerkingen van chemo, verbetert tov dentmle-groep de Karnofskindex, maar verbetert niet
aantoonbaar deresponskans op cherfID 16466169

1111) Perugia G et alnt J Hyperthermia 21:3585; 2005: In gerandomiseerdnderzoek blijkt lokale
hyperthermielokale fibrose na prostatectomie tegen te gaan en zo een verkorting van de pemset hierbij
wel aantekenen datonderzoek wel heeft aangetoond dat prostatectomie zelf meestal zinlBd4li3.

16019861

1112) Morton CA et glBr J Dermatol 135:76B1; 1996. PDT plus ALA is ter behandeling van Morbus Bowen
effectiever dan bevriezen en geeft minder bijwerkingen zoals bijvoorbeeld infE&d 8977678

1113) Morton CA et glBr J Dermatol 143:7672; 2000: PDT met rood licht is effectiever bij Morbus Bowen
danPDT met groen lichtuiteraard in beide situaties samen mefAbA.PMID 11069454

1114) Salim A et al; Br J Dermatol 1463943 ; 2003; ALA plus PDT is effectiever ter behandeling van morbus
Bowen dan 5-U, zo bleek ook uit dit gerandomiseermiederzoek PMID 12653747

1115) EppingeHelft M et al;Cancer 45:28@; 1980: Corynebacterium parvutherapie had in dit kleine
gerandomiseerde onderzoek geen aantoonbaar effectieghemotherapeutische behandeling van acute
myeloideleukemiePMID 6985835

1116) Nicole CuleReed S et al; Psychooncology: BR1-7 ; 2006; In gerandomiseerd onderzoek blijkt yolgia
patiéntenmet borstkanker de kwaliteitvan leven te verbeteren , het emotioneel functioneren te verbeteren en
diarree te verminderen 8 andere psychosocialevariabelen verbeterden net niet significant (P < 0,10). Veel
variabelen zijn niet onafhankelijlan elkaar; bij nadereanalyse blijkt toch overall de kwaliteit van leven door
yoga te verbeteren en darmklachten af te nemen. Verderonderzoek is nodig. Zie ook 977 eRNIO30.
16374892

1117) Daniltchenko DI et all Urol 174;21233; 2005: Fluorescentie met ALA verbetert detectie blaaskanker
bijTUR en vermindert zo recidiefkans en kosten, zo blijkt uit dit gerandomiseerde ondePAdiEk. 16280742
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1118) Liossi C en Hatirg Bt J Clin Exp Hypn 47: 108; 1999: Zowel cognitieve gedragstherapie als hypnose
verminderen tov niet behandelen pijn en aan pijn gerelateerde angst bij kinderen met kanker. Zié2asok
PMID 10208073

1119) Liossi C en Hatirg it J Clin Exp Hypn 5328 ; 2003:In dit gerandomiseerde onderzoek blijkt hypnose
pijnen angst bij kinderen met kanker te vermarén.PMID 12825916

1120) Kuttner L et alJ Dev Behav Pediatr 9: 384 ; 1988: Psychologische behandeling van wanhoop, pijn en
angst met o.a. hypnose blijkt in dit gerandomisezhderzoek zinvoPMID 3220958

1121) Jay S et aPain 62:3 ; 1995: Cognitieve gedragstherapie blijkt in gerandomiseerd onderzoek om pijn
i.v.m eenbeenmergpunctie tegen te gaaven effectief als anesthesiBMID 7478706

1122) Wall VJ en Womack M&m J Clin Hypn 31: 1.81; 1989: Zowel hypnose als cognitieve gedragstherapie
verminderen ook in dit gerandongsrde onderzoek pijn en angst bij kangatiéntendie een

beenmergpunctie ondergaafMID 2919572

1123) Zeltzer L en LeBaron BPediatr 10110325 ; 1982: In dit gerandomiseerdenderzoek met kinderen
metkanker bleek hypnose zowel de pijn bij beenmextg bij lumbaalpuncties te vermindereéAMID 7143158
1124) Syrjala KL et @Pain 48: 1346; 1992: Hypnasverminderde in dit onderzoek pijn, maar niet de

misselijkheidbij kankgratiénten; cognitieve gedragstherapie was in dit onderzoek in het geheel niet effectief.

PMID 1350338

1125) @novas F et al; An Med Interna 8:89; 1991: Thymostimuline heeft in een kleinschalig
gerandomiseerdonderzoek tpptientenmet een lymfoom dan wel een multiple myeloom geen reducerend
effect op debijwerkingen/stimulerend effect op de conditie getiénten. PMID 1893006

1126) Syrjala KL etaPain 63 18998;1995T hy (da Ll yyAy3d I WAYI ISNEQ Sy
in ditgerandomiseerde onderzoek op hun pijnreduceteermogen getest 2y G alLJ yyAy 3 Sy
verminderden de pijntoevoeging van cognitieve gedragstherapie gaf geen beter resuRAAD 8628584
1127)Li C et alzhonghua Zhongu.Za Zhi 23:49@ ; 2001: PEI plus TACE geeft bij primaire leverkanker een
beterlokaal resultaat en een betere overleving dan behandeling met TACE ;alki¢emvat zoals bekend al
vaker gevonden i£MID 11859718

1128)Flanigran RUrol Oncol 24: 83 ; 2006: 13-cisretinoinezuur plus interferon verlengt bij uitgezaaide
nierkankerhet leven meer dan interferon alleen. Zie ook 246, 713 en 1013. Deze 3 studies zijn in lijn met
onderhavig onderzoek???

1129)Flamm J et alJ Urol 144:26@ ; 1990: Keyholdimpet hemocyanine (KLH) vermindert de kans op een
recidiefvan blaaskanker na poliepverwijdering even goed als het cytostaticum ethoghieidok 493 en 496.
PMID 2197428

1130)Hong J et alJ Trad Chin Med 25:185 2005: TCM naast radiotherapie voor een maligne tumor in de
buik geeft tov radiotherapie alleen een betere kwaliteit van leven en na 3 jaasuggrieur betere overleving,
zo blijkt uit dit gerandomiseerde onderzodkMID 16136943

1131)Rock CL et al Clin Oncol 23:663L; 2005: In gerandomiseerd onderzoek pitiénten behandeld voor
borstkanker leidt interventie met groenten en fruit tot hogere carotensfgegels en dit gaat samen met een
betere ziektevrije overlevinMID 16170170

1132)Paglieo J et at Dermatol Surg 30:68; 2004: Koude bij PDBehandeling van basaalcelcarcinomen/de
ziekte van Bowen, leidt tot minder erytheem en pijn, zo blijkt uit dit gerandomiseerde ondeR2bBE.
14692930

1133)Hinotsu S et alUrology 67:548;2006: BCG vermindert de recidiefkans na verwijderen blaastumoren
ook in dit onderzoek significant beter dan doxorubicjrimerkelijk is dat BCG ook de kans op nieuwe
primaire blaastumeen vermindert.PMID 16527576

1134)Yao G et all Huazhong Univ Sci Technolog Med Sci 25442005: De combinatie van glutamine,
arginine en omega-vetzuren verkort ligduur iziekenhuis na zare operatie aan maagdarmkanaBMID
16196295.

1135)Gough IR et alAust N Z J Surg 48:2960; 1978: Corynebacterium parvum als extra middel naast
chemo voor uitgezaaid melanoom dan wel uitgezaaide darmkanker is in beide situalies z¥Zie
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respectievelijk ook 385,684,811,836 ,1085 (alleen 684 is positief) en 931 (geen effect). Corynebacterium
parvum is bij het uitgezaaide melanoom respectievelijk uitgezaaide darmkanker zidMti3.281221

1136) Melchart D et glSupport Care Cancer 200Blar 8; Epub ahead of printAcupunctuur plus
acupressure op P6 gaf een niet significante vermindering tov het sham point van door chemo geinduceerde
misselijkheid na dloop van het onderzoek (21 personen) bleek een significante meerderheid (door mij
bepaald met een foets; P tweezijdig kleiner dan 1%) een voorkeur voor de acupunctuur/acupressure
combinatie te hebbenPMID 165232650verigens is de sham point benadering bij onderzoek naar pijn niet
zinvol daar de sham point benadering tov placebo ook de pijn verminaétKaptchukJret al BMJ 332:391
7;2006.PMID 16452103

1137)Mustian KM et glJ Support Oncol 4:13%; 2006 Tai chi chuan doet op gerandomiseerde basis in
vergelijking met psychosociale therapie (physical activity contropabigntenbehandeld wor borstkanker de
fysieke vermogens toenemerde psychosociale groep vertoonde slechts een toename van de flexibiliteit.
PMID 16553140Zie ook 1023.

1138)Ishikawa H et alJ Nut 136:816S20S; 2006: Een gerijpt knoflookextract bleek in dit kleine
gerandomiseerde dubbelblinde onderzoek afname van het aantaldl&n tegen te gaan en ook een afname
in de activiteit van deze cellen tegen te gaan. Op het primaire eindpunt detéitvain leven was evenwel
geen effect meetbaaPMID 16484572

1139)Jacobs J et all Altern Complement Med 11:21; 2005: SF36 vermindert bij postmenopauzale
borstkankepatiénten niet-significant postmenopauzale klachtemwel is met SB6 na 1 jaar de algehele
gezondheid significant betePMID 15750360

1140)Wu WY et glChin J Integr Med 12:50; 2006: Injecties met Shenfu volgens een gerandomiseerde
setting verbetert aantoonbaar de levenskwaliteit pgtiEntenmet een grootcellige longkanker die gemzar en
cisplatin krijgenPMD 16571285

1141)Savard J et gl Clin Oncol 23;6088 ;2005: Cognitieve gedragstherapie vermindert bij
borstkankepatiéntendepressie, angst en slapeloosheRMID 16135475

1142)Bruera E et alJ Clin Oncol 23:2368L; 2005: Bij lichte tekenen van uitdroging (!) bij terminale (!)
kankepatiéntenblijkt 2 dagen achtereen 1000 ml extra vocht in 4 uur parenteraal tov slechts 100 ml met een
normaal zoutgehalte als placebo, deestand te verbeteren minder spierkrampen, meer rushallucinaties en
vermoeidheid namen niet gfbehandelaars die niet bekend waren met de behandeling pikten de behandelden
er significant vaker uit. Voldoende vocht is bij dergelgk&éntenkenneljk relevanter dan doorgaans wordt
gedacht.PMID 15800328

1143)Cao GW et aZhonghua Zhong Liu Za Zhi 16:-8328 1994: Patiéntenmet vergevorderde kanker
behandeld met LAK/ILUiten met Lycium barbarum polysacchriden significant vaker een respon$PAidD.
7720497

1144)Soden K et aPalliat Med 18:8B2; 2004: Massage al dan niet met lavendelolie vetert in vergelijking
met niet behandelen, slaap bij kankatiénten; vermindert eveneens depressies, maar heeft geen effect op
pijn of angstPMID 15046404

1145)Omura GA et alCancer 49:1536 ; 1982: In dit onderzoek was er een sterke tendens dat BCG de
remissieduur na chemo verlengsignificantie werd bij de zeer kleine aantallen niet berg#ée ook 623
nummer 1145 meegenomen hebben we 10 gerandomiseerde onderzoekemin BCG bij AML is getesh
twee kleine is het effect van BCG nietsignificant posjtiefde overige is het effect wel significant positieen
meta-analyse mijnerzijds is positief tav BCG als therapeuticum bij;AMILD 7039813

1146)Bruera E et alJ Clin Oncol 2112934 ; 2003: Dagelijks 3 gram omegavetzuren , gedurende 14 dagen
heeft bijpatiéntenmet vergevorderde kanker geen invloed op vermoeidheid, misselgkieslbevinden e.d.
PMID 12506181Naar het gewicht is echter niet gekeken en waarom geen hogere dosering plus een veel
langere followup ; men had dan ook al dan niet met extra&nde immuunstatus en overlevingsduur kunnen
kijken: Gogos et al , nummer 10 vond immers toen een duidelijke levensverlenging!

1147)Cluzan RV et;alymphology 29:285; 1996: Het bioflavonoidenextract Cyclo 3 Fort (Ruscus plus
hesperidine) verminderin vergelijking met placebo bij viouwen met oedeem vanwege
borstkankerbehandeling, dit oedeem significaBMID 8721977
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1148)Cluzan RV etalymphology 37:4B62; 2004: Ginkor At (Ginkgo, troxerutine en heptanol) vermindert

bij vrouwen met oedeem vanwege borstkankerbehandeling, dit oedeem signifiebtiD 15328756
1149)Houborg KB et aBcand J Surg 957-22; 2006: Lichamelijke training direkt na operatie wegens
darmkanker verbetert niet (direkt) lichamelijke conditie maar vermindert wel de vermoeidR&KD

16579250

1150)Ohia T et at Cancer 2006 March 27: Gewichtstraining blijkt op basis van gerandomiseerd onderzoek bij
borstkankepatiéntende levenskwaliteit te verbetereieMID 16568409

1151)Kaagozoglu S en Filiz Ulusoy: @rale cryotherapie vermindert mucositis door meervoudige chemo tov
een controlegroep; mogelijk speelt pkstijging hierbij een ro] PMID 15946284zie ook nummer 1074.

1152)Kim CJ et alCancer Nurs 29:1565 ; 2006.: Vrouwen die een adjuvante behandeling voor borstkanker
krijgen hebben baat bij intensieve lichaamstrainirde conditie gaat minder achteruitverder blijkt dat ze ook

na de intervetieperiode een hogere lichamelijke activiteit blijven houdBMID 16565627Zie ook hummer

231 uit de preventieve lijstbewegen verlaagt bij postmenopauzale vrouwen de oestroggegsls!!

1153)Ellison N et alJ Clin Oncol 15: 29°8D; 1997: Creme met capsaicine (uit rode pepers) vermindert
neuropathische pijn samenhangend met een eerdere operatie wegens kanker, zo blijkt uit dit gerandomiseerde
dubbelblinde onderzoek®MID 9256142

1154)Takatsuka H et aBone Marrow Transplant 28:7684; 2001: EPA vermindert ingeval van
beenmergtransplantaties de kans op ernstige complicaties en verlaagt de stagte.a. ook nummer 245

PMID 11781629

1155)Arkenau HT et alnt J Colorectal Dis 20:288;2005: In de adjuvantsituatie bij darmkanker heeft
leucovorin bij een dosis-bU van B00 mg/m2 per maand , een jaar lang, geen invloed op de toxiciteit van de 5
FU, zo blijkt uit dit gerandomiseerde onderzoek, ook niet bij meer gespreide toediening. Nader onderzoek naar
de optimale combinatie is hodi@MID 15549327

1156)Mavrichev AS et aUrol Nefrol (Mosk) 5:18;1990: In dit kleinschalige gerandomiseerde onderzoek
werd met BCG als adjuvante behandeling geen significant betere overleving gevartanks de
kleinschaligheid was er wel een duidelijke tendens in die richi\lD 22641980nderzoek 643 vindt wel een
significant voordeel van BCG bij nierkankechter nummer 652 nietvoordsnog kan BCG niet bij nierkanker
worden aanbevolen.

1157)Heslin MJ et alAnn Surg 226:5677; 1997 Bijpatiéntengeopereerd voor een gastrointestinale
maligniteit werd snel na de operatie immunonutrition (RNAtdinine en omeg&-vetzuren) gecombieerd

met extra calorieendit had geen effect op de wondgenezing, verblijfsduur in ziekenhuis en de kans op
infectie: niet vreemd want een gunstig fenomeen (immunonutrtickijk maar eens onder bijv. Braga in deze
lijst) wordt met een ongunstige (extralorieeen: kijk maar eens onder TPN of parenteraal / parenterale in
deze lijst) gecombineerd. Een slecht opgezet onderzoek als dit laat feitelijk helemaal geen concluBikdDoe.
9351723

1158)Takimoto M et glGan To Kagaku Ryoho 9: 2115, 1982: Q10gaat ontstaan arithmie en verdere
hartdysfunctie bij het geven van bestraling plus f&fzn aan borstkank@ati€éntentegen; dit in vergelijking

met een even grote groep die geen Q10 erbij krigitlID 7184359Dit klopt met dierexperimenteel

onderzoek.

1159)Bartolozzi C et aRadiology 197:8128 ; 1995: Ethanol injectie percutaan plus 1 keer TACE geeft bij
grotere primaire levertumoren betere resultaten en een betere overigddan 25 keer TACEPMID 7480761
overigens werkt TACE zelf ondubbelzinrige Koda M et glCancer 92:15184; 2001 PMID 11745230
1160)Zheng C et alChin Med J (Engl) 111: 1080 1998: Bletilla striata (bai ji) is geschikt als middel voor TACE
ter behandeling van primaire leverkankemeer regressies en een langere progressievrije periode ihet d
middel in vergelijking met de controlgroep; PMID 11263363

1161)Vos PJ et aPatient Educ Couns 60: 2222006: Psychosociale ondersteuning in een vroeg stadium bij
borstkankepatiénten, geeft een duidelijkere vermindering van distresater werkt dit ook, al blijft er een
achterstand in sociale interactie®MID 16442463

1162)Owen JE et aAnnBehav Med 30: 564; 2005: Communicatie via internet bevordert welzpatiénten

met borstkanker in vroeg stadium; er is echter alleen sprake van een tRith 16097906
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1163)Sjegel D et aj Lancet 2(8668):8881; 1989: Psychosociale behandeling van terminale
borstkankepatiéntenverlengt het leven aantoonbaaPMID 2571815

1164)Spiegel D et alArchGen Psychiatry 38: 5233; 1981: Supportive group meetings elke week verbetert bij
terminale borstkankgpatiéntenstemming, vermogen om zich aan te passen en vermindert angst tov de
controlegroep PMID 7235853

1165)Spiegel D en Bloom ;JRsychosom Med 453339 ; 1983: In dit gerandomiseerde onderzoek bleek
groepstherapie stress en pijn te verminderghypnose bleek de pijn verder te reducer&MID 6622622
1166)Edgar L et alCancer 69: 8128; 1992 Psychologische ondersteuning om met kanker om te gaan
vermindert bijpatiéntenmet net de diagnose borstkanker angst, zorgen en deprefRa&Entenmet een

zwak ego profiteren meer dapatiéntenmet een sterk egoPMID 1730131

1167)Forester B et alAm J Psychiatry 150: 17601993: Patiéntendie radiotherapie krijgen werden intd
onderzoek door groepstherapie lichamelijk en geestelijk opgepept, zodanig dat significant de levenskwaliteit
verbeterde.PMID 8214179

1168)Chan YM et all Clin Oncol 23:494A1; 2005: Psychosociale interventies pgti€ntenmet een
gynecologische maligniteit hebben zoals verricht in dit gerandomiseerde onderzoek geen effect op de
psychosociale status/kwaliteit van levePiMID 15939927

1169)Marchioro G et glEur J Cancer 32A:1652 1996: Cognitieve psychotherapie met family counselling
vermindert depressies en verbetert kwaliteit van leven bij vrouwen met niet uitgezaaide borstk@hkeD.
8911127

1170)Kolcaba K en Fox C; Oncol Nurs Forum 26{12;61099: Guided imagery verbetert welbevinden bij
vrouwen die vanwege borstkanker aanvullende radiotherapie krijg@dflD 9921569

1171)Kuchler T et aHepatogastroenterology 46:3235; 1999: Psychosociale support versus geen
psychosociale support op gerandomiseerde basis leigtatientendie wegens eegastrointestinale kanker
geopereerd worden tot een betere overleving van hen die genoemde support ki 10228816
1172)Sloman RCancer Nurs. 25: 43; 2002: Ontspanningn guided imagery leiden kpatiéntenmet
vergevorderde kanker niet tot vermindering van angst, maar wel tot vermindering van depressies en tot een
verbetering van de levenskwaliteit, zo blijkt uit dit gerandomiseerde onderZhD 12464834

1173)Edelman S et aPsychooncology 8:29805; 1999: Cognitieve groepstherapie verbetertdafiéntenmet
uitgezaaide borstkanker humeywermindert depressies en verhoogt het gevoel esgenwaarde dit alles in
vergelijking met een gerandomiseerde contrgeep uiteraard PMID 10474848De overleving werd hierdoor
echter niet verbeterd zie Edelman S et @sytiooncology 8:47481; 1999. PMID 10607980

1174)Oyama H et all Med Syst 24:17&; 2000: Psychtherapie aan bed: Bedside welness system blijkt in dit
gerandomiseerde onderzoek ssielijheid en vermoeidheid samenhangend met chemo bij karat@&ntente
verminderen.PMID10984871

1175)Herth K; J Adv Nurs 32: 14481, 2000: Psychotherapie gericht op bevorderen van hoopatigntenmet
een recidief van kanker is significant effect®f 2 verschillende gerandomiseerde contrgiemepen: het blijkt
dat de hoop ook in vergelijking met het geven van louter extra informatie toene@ok na 3, 6 en 9 maanden
is het effect van de behandeling nog significaID 11136411

1176)Baider L et al; Gen Hosp Psychiatry 23:22001: Guided imagery en spierontspanning blijkt bij
patiéntenwaarbij net kanker is geconstateerd tov geen extra therapie het welbevinderisignite
verbeteren.PMID 11600169

1177)Simpson JS et;aCancer Pract 9:196; 2001 Vrouwen met vroege borstkanker kregen na reguliere
behandeling psychotherapie dan wel njete behandelde groep had minder depressies, voelden zich beter,
hadden een betere levenskwaliteit en er waren minder psychiatrische klaghemrer waren in de
psychotherapeutisch behandelde groep de kosten lagéflD 11879269

1178)Kissane DW et all Clin Oncol 22: 4258); 2004: Cognitieveexistentiele groepstherapie (CEGT) blijkt bij
vrouwen met borstkanker in een vroeg stadium na 85 maanden falipwyeen aantoonbaar effeop de
overleving te hebberPMID 15452189

1179)Giesébavis J et glJ Consult Clin Psychol 70: 285, 2002: Ondersteunende expressieve groepstherapie
verbetert welbevinden via vrouwen met uitgezaaide borstkank@&@MID 12182275
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1180)de Moor C et glHealth Psychol 21:61%; 2002: Patiéntenmet uitgezaaide nierkanker, die deel name
aan een vaccintriakerd of aangeraden letterlijk van zich af te schrijven dan wel dit niet te ¢oen
zogenaamde expressive writhggoup kende minder slaapproblemembt het welbevinden was bij genoemde
expressive writinggroup ook een tendens in positieve zZz@eMID 12433015

1181)Persson CR et;dllutr Cancer 42:488; 2002: Bevorderen van louter de energieinname leidt bij
kankepatiéntenwel tot vermindering van het gewichtsverlies of zeksvichtstoename, maar niet tot een
langere/betere overlevingiets wat al veel eerder in deze lijst met onderzoek is onderbo®MID 12235650
1182)Boesen EH et al Clin Oncol312707 ; 2005: Psychotherapie na constateren maligne melanoom
vermindert moeheid en verbetert humeur in vergelijking met een gerandomiseerde cosgroép.PMID
15718325

1183)ans RL en Connis RAublic Health Rep 110:304; 1995 Bijpatiéntenmet borstkanker die bestraling
kregen en symptomen van depressie hadden bleek het welbevinden door 2 soorten van groepstherapie te
verbeteren; social support intervention bleek ireem aantal opzichten hierbij nog beter dan cognitieve
groepstherapiePMID 7610222

1184)Richardson MA et aAltern Ther Health Med 362-70; 1997: Support tov standard care \gnootte in

dit onderzoek bij borstkankeatiéntenhet vermogen met de ziekte om te gaaimagery deed meer en
vergrootte o.a. duidelijk de levenskwaliteRMID 9287446

1185)GundeH et al; Z Psychosom Med Psychother 49:-546 2003; Psychoeducationele interventie
verbeterde bij kankgratiénteninformatieniveau en emotioneel welbevinden, zo bleek uit dit gerandomiseerde
onderzoekPMID 12964131

1186)Stanton AL.J Clin Oncol. 23:60a98; 2005 Informatie over kanker blijkt bij borstkankmatiéntenna
operatie herstel van energieniveau te bevorder&MID 16135469

1187)Kazak AE et aPediatrics 102: 586; 1998. Psychologische interventie naast reeds basale
farmacologische vermindert distress (pijn) bij invasieve ingrepen bij kinderen met leukBivi®.9651414
1188)Mantovani G et alSupport Care Cancer 4:120; 1996: Sociale support, maar ook autogene training
verbeteren kwaliteit van leven van kanatiéntenmet meestal vergevorderde kanker, welkeds
psychofarmacologisch behandeld word&MID 8673350

1189)Vos PJ et aPsychother Psychosom 73: 286; 2004: Bij vrouwen met niet uitgezaaide borstkanker, die
geen psychischproblemen hebben, bleek psychotherapie niet zinRMID 15292625Vergelijk met 1161.
1190)Edmonds CV et @Psychooncology 8: 7t ; 1999: Bijpatiéntenmet uitgezaaide borstkdeer werden

met psychotherapie op korte termijn gunstige effecten o.a. met betrekking tot o.a. het vermogen om goed met
de ziekte om te gaan gezien. Op langere termijn was er bij de behandelde groep wel sprake van minder gevoel
van hulpeloosheid, maar anggé preoccupaties traden ook gmp mood of kwaliteit van leven was er van
behandeling tijdens het hele onderzoekstraject van geen enkel effect sgpaki® 10202785
1191)MckenziddC en Kalda ALJ Clin Oncol 21: 463, 2003: Bewegingstherapie van arm met lymfeoedeem
bij patiéntenmet borstkanker vermindert oedeem niefitheid, algemene gezondheid, vitaliteit en mentaal
welbevinden namen wel significant toeMID 12560436

1192)Burnham TR en Wilcox Med Sci Sports Exerc 34:18632002: Lichaamsbeweging verbetert bij
kankepatiéntenconditie en kwaliteit van leven, zo blijkt ook uit dit gerandomiseeodderzoekPMID
12471288

1193)Van Kampen M et alLancet 355: 9802; 2000: Bekkenbodemtraining blijkt effectief om incontinentie
als gevolg van prostatectomie te behandel@MID 10675166

1194)Floratos DL et aBLU Int 89:719; 2002: Biofeedback met elektromyografie is even effectief als verbale
instructie om incontinentie als gevolg van prostatecterte behandelenPMID 11966630

1195)Burgio KL et all Urol 175:19@01; 2006 Preoperatieve biofeedback met gedragstraining helpt om de
kans op incontinentie na prostatectomi@ ele ernst ervan te vermindereRMID 16406909Samenvattend

kan ik over 1193 t/m 1195 zeggeprostatectomie is zelden geindiceerd (ingeval van prostaatkanker zijn er
goede argumeten om dat dan af te raden)verder indien de patient toch een prostatectomie wil dan liefst
door een arts die het goed zenuwsparend kan (kunnen de meeste; migt)lelijk is dat incontinentie met
minder gangbare methoden te bestrijden is
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1196)Sandel Sét al; Cancer Nurs 28:36d; 2005:; Dansen blijkt in dit gerandomiseerde onderzoek de
kwaliteit van leven bij vrouwen net behandeld voor borstkanker aantoonbaar te verbeteidtid16046894
1197)Pinto BM et alJ Clin Oncol 23:35%®7 ; 2005: Stimulering van lichaamsbeweging thuis yatiénten

met borstkanker in een vroeg stadium leidt tot vermindering van spanning en vermoeidtiél®. 15908668
1198)Thorsen L et all Clin Oncol 23:238B; 2005: Home based fitness verbetert bij kangatiéntendie net
met chemo zijn behandeld wel de carditness, maar mental distress of de kwaliteit van leven werdest
beinvloed. PMIC15800330

1199)Marchese VG et aPediatr Blood Cancer 42:1:38; 2004: Fysiotherapie bij kinderen met ALL , die
chemo krijgen normaliseert gangan belang derhalve voor een goede levenskwali®iiD 14752875
1200)Moynihan C et aBMJ 316:4235; 1998: Bipatiéntendie zoals bekend iha succesvol met chemo te
behandelen zijn blijkt psychotherapie geen invlioed op welbevinden te hepbek niet bij h@ die onder dit
soort patiéntenkwetsbaarder zijnPMID 9492666

1201)Mello M et atl Bone Marrow Transplant 32:728 2003: Bijpatiéntendie een allogene
beenmergtransplantatie orefrgaan blijkt training de spierkracht op een relatief normaal niveau te houden,
hetgeen dus noodzakelijk jzie ook 1199PMID 13130321

1202)Pinto BM et al Psychooncology 12:1185; 2003 Vrouwen waarbij tot 3 jaar terug borstkanker was
ontdekt, gingen door lichaamsbeweging positiever over hun lichaam dendtistress nam af en de conditie
nam toe. Het laatste is uiteraard niet verbazingwekkdpiliD 12619144

1203)Dimeo FC et alCancer 85:2273 ; 1999: Lichaamstraining vermindert vermoeidheid en distress bij
kankepatiénten, die chemo ondergaanzo bleek ook uit dit gerandomiseerde onderzoekID 10326708
1204)Dimeo F et glBlood 90:33981 ; 1997: Lichamelijke training bgatiéntendie zware chemo krijgen leidt
tot een kortere duur van de neutropenie en thrombopeniminde diarree, minder pijn en tot korter verblijf in
het ziekenhuisPMID 9345021

1205)Herdman SJ et aDtolaryngol Head Neck Surg 113:87, 1995. Resectie van een acoustisch neoom
geeft evenwichtsstoornissenvestibulaire oefeningen versnellen herstel en verbeteren het hergtdlD
7603726

1206)MacVicar Mg et alNurs Res 38; 3481; 1989 Aerobischeriterval training blijkt tov placebo en tov niet
aerobische strekoefeningen lgptiéntendie vanwege borstkanker adjuvantchemo krijgen , hun (aerobische)
conditie te verbeteren. Dit kan dus ook tijdens cheBMID 2587289

1207)Takamura Y et aWorld J Surg 29:77% 2005; Na operatie aan de schildklier voor met name kanker zijn
er vaak nekklachten waarvoor pijnstillers nodig zijm dit gerandomiseerde onderzoek blijkt dat simppier
(strek)oefeningen werkenhet analgeticagebruik is dan lager c.q. daalt snefi&tlD 16078129

1208)Enticott JC et alOtol Neurotol. 26: 269; 2005: Oefening van refleen waarbij het oog en de
evenwichtszin is betrokken leidt na verwijdering van een Schwannoom van het evenwichtsorgaan tot een
sneller herstel van het evenwict2MID 15793417

1209)leVu B et a Bull Cancer 84: 95G1; 1997: Fysiotherapie sec vermindert lymfeoedeem in relatie tot
operatie wegens borstkankerschouderbewegingen verbeteren dit resultaat niet, maar die verminderden wel
de pijn en verbeterden op zich de bewegingsmgkietiden.PMID 9435797

1210)Buchbinder D et alJ Oral Maxillofac Surg 51: 8831993: Het zogenaamde Therabite Jaw Motion
Rehabilitation System houdt beweeglijkheid kaak na béisgyebeter in stand/verbetert die na bestraling. Meer
dan niets speciaals doen en ook meer dan een andere oefeningsstra@ddgiib. 8336223

1211)Box RC et aBreast Cancer Res Tr&@& 3550; 2002 Fysiotherapie bevordert herstel
schouderbeweging na operatie wegens borstkanker in vergelijking met simpele bewegingsingaitie.
12500933

1212)ParovichnikoviN et at Ter Arkh. 76:1-B; 2004:Bij onderhoudstherapie na regressie van een
promyelocytenleukemie had ATRA naast chemo geenPAiiD 15379121 Voor inductie etc. is ATRA vegler
relevant, alsmede voor de prognosbij onderhoudstherapie blijkt ATRA vaker wel dan niet zinkgleen
recidief is ATRA niet zinvatie 362,364, 365, 366, 438, 446 , 448, 707, 708, 719, 737 en 842
1213)Cunningham BA et alPEN 10:5583; 1986: Beenmergtransplantatie ivm kanker gaat gepaard met
eiwitverlies/spieratrofie ondanks parenterale voedinip dit gerandomiseerde onderzoek bleken
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spieroefeningen dit effect in vergelijking met een contrgl®ep significant tegen te gaaRMID 309899.7Zie

ook 1201

1214)Jocham D et all Urol 174: 868 ; 2005: Hexaaminolevulinaat, een natuurlijke metaboliet van ALA
verbetert detectie carcinoma in situ van de blaas, maabgtert ook de detectie oppervlakkige blaaskanker
dit leidt tot een preciezere behandelinBMID 1609397.1Zie ook 104.7

1215)Bendz | et glBreast 11:24B; 2002: Eerder toepassevan schouderbewegingen versnelt herstel
abductie schouder na operatie wegens borstkankeiteindelijk geeft een wat latere start van hetzelfde
trainingsprogramma hetzelfde resultaat. Voor uitstel van een dergelijk programma is echter normaliter geen
reden; PMID 14965674

1216)Riedl CR et al Urol 165:1128 ; 2001: 5-aminolevulinaat met PDT verbetert detectie blaaskanker ook
in dit gerandomiseerde onderzoek significaieook 1214 en 104PMID11257651

1217)Sprod LK et alntegr Cancer Ther 4:288; 2005: Uit gerandomiseerd onderzoek blijkt hier dat het
gebruik van een wandelstok het herstel van de schouderfunctie na operatie wegens borstkanker bevordert.
PMID 16282505

1218)Stummer W et glLancet Oncol 7: 39201; 2006 5-ALA met PDT om door fluorescentie beter te kunnen
opereren leidt in geval maligne gliomen tot een significant betere eigle overleving dan met opereren
zonder 5ALA met PDT ter fluoresceririgMID 16648043

1219)Schultz | et alAnn Surg Oncol 4: 293 1997: Pas een week in plaats van daags eaperatie wegens
borstkanker beginnen met fysiotherapie leidt tot een even goed herstel van de schouderfunctie, maar seroma
(ophoping van lymfevocht kort na de operatie) is dan aantoonbaar mifditD 9181227Zie ook 121&n

1215

1220)Babjuk M et glCas Lek Cesk 144 (Suppl) B12005: Fluorescentie met-BLA verbetert
operatienauwkeurigheid bij blaaskanker en verbetert zo de ziektevrije overleRMD 162771797ie ook

1047, 1214 en 1216

1221)Kirchhoff TD et alEur J Surg Oncol 32:2812006: TACO (ipv een embolus wordt nu een afbreekbaar
zetmeelbolletje gebruikt) bij het gevorderde hepatocelltgacarcinoom even effectief als TAG®ID

16373084

1222)Cunningham AJ et;aPsychooncology 7: 5a87; 1998: Psychotherapie a la Spiegel heeft in dit
onderzoek bij terminale hstkankepatiéntenbij subgroepen gunstige effecten. Er was echter geen
levensverlenging aantoonbad@MID 9885092Zie derhalve ook 1163. Psychotherapie bij terminale
borstkankepatiéntenis o.k., maar of er ook sprake is van levensverlenging moet uit verder onderzoek blijken.
Zie naast 1163, 916, 954, 1065, 1066 , 1164, 1173, 1179 en 1190

1223)Fu J et glZzhongguo Zhen Jiu 26:280 2006: Acupunctuur verminderde in dit gerandoraerde
onderzoek bovenop een antiemeticum misselijkheid en brakepatigntendie chemo krijgen aantoonbaar
extra.PMID 16642608

1224)Chen MS et alAnn Surg 243:328 ; 2006: PIAT (percutane locaal ablatieve therapimeestal met RFA

en soms met een ethanolinjectie) bleek in dit onderzoek even effectief als chirurgie. Doordat PLAT minder
invasief is, is dat te verkiezen boven chirurgisID 16495695

1225)Rezende LF et;aRev Assoc Med Bras 52:87; 2006: Gerichte fysiotherapie ipv vrij oefenen heeft geen
effect op de kans dat bij borstkankmtiéntende wondranden vilak na operatie loslaten volgens de
onderzoekers kijk ik naar de trend dan is de gericht behandelde groepsiggiificant in het voordeelhierbij
past een significant geringere armen handomvang in de gericht behandelde gigip.16622537Zie ook

1191, 1209, 1211, 1215 en 12]18verall: gericht oefenen na operatie wegens borstkanker is goed om
oedeemvorming en daarmee samenhangende problemen tegen te.gaan

1226)Semiglazov VF et;a\nticancer Res 26(2B)1529; 2006: Maretak verbetert bipati€ntenmet

borstkanker, die chemo krijgen de levenskwalitBikdID 1661956.7Zie ook 372,703,704 en 989de overall
O2y Of dza A S Andaretak\ertie@rybij bofstkankpatiénten, die chemo krijgen de levenskwaliteit
1227)larussi D et alMol Aspects Med 15(Suppl):s202; 1994: Klinische diagnostiek toont bij kinderen die
vanwege een lymfoproliferatieve aandoening anthracyclines plukpdgen duidelijk minder nadelen aan het
hart aan in vergelijking met anthracyclines zonder AMID 7752832Zie ook 1158, met een vergelijkbaar
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resultaat

1228)Lilleby K et glBone Marrow Transplant 200624 april; Epub ahead of print. Cryotherapie vermindert
kans op mucositis bjjatiéntendie melphalan krijgenminder mucositis en in samenhang daarmee minder pijn
en meer activiteit bij dgatiéntendoor cryotherapiePMID 16633359zie ook 1058, 1074 en 1151, met
vergelijkbare resultaten

1229)Henriksson R et aBupport Care Cancer 3:-81 1995; Probioticum vermindert bipatiéntendie wegens
kanker in de buik bestraald worden de darmklachten in vergelijking met een gerandomiseerde cayrtefe
PMID 7697308Zie ook 133 en 304, met vergelijkbare resultaten

1230)Kasahara &t al; Anticancer Res. 26(2B):1495 2006: Ok432 in een hoge dosis (10 keer zoveel als in
de controlegroep) vermindert significant pleurale efffusie pgtiéntenmet een nietkleincellig longcarcinoom

in vergelijking met de lage dosis @B2. Dit irettig voor de patient en leent zich voor verder onderzoek.
PMID 166195637ie primair ook 249,260 en 26ingeval van pleurale effeusie bij dit type kanker, bestrijdt OK
432 nietalleen de effusie, het verlengt ook het leven. Overigens is vaa32Kij dezelfde type kanker in geval
van geslaagde operatie op basis vanldagerandomiseerde studies aangetoond, dat het dan de sterfte met
ongeeer 10% vermindert.ig hiertoe primair263, maar ook 208, 258, 259, 262 en 414. Ook blijkt uit deze
studies, dat OK®32 ook los vaneventuele effusie bij het inoperabele 4kieincellige longcarcinoom het leven
verlengt

1231)Williams R et alJ Pediatr Oncol Nurs 21: 233; 2004: Indien knderen die wegens kanker opgenomen
zZijn kunnen eten met hun verzorger(s)/ouder(s) dan leidt dit tot meer tevredenheid bij patient en
verzorger(s)/ouder(s) en kind. Kortom kinderen met kanker dienen zoveel mogelijk met ouder(s)/verzorger(s)
te kunnen etenPMID 1549086.7

1232)Milligan DW et glBlood 2006 Feb 16 (Epub ahead of printATRA naast chemo bij zeer acute myeloide
leukemie verbetert prognose niet tov chem@MID 16484584Zie ook 449, waar een vergelijkbaar resultaat
werd gevonden zie ook 746 hier blijkt ATRA als eerste en monotherapie bij AML wel degelijk zinvol. Na eerst
behandelen van AML nbehemo heeft ATRA geen zinie 737. ATRA is verder in het algemeen heel succesvol
bij bijv. promyelocytenleukemigzie analyse bij 1212

1233)Shang E et alPEN 30:2220; 2006. Honderdtweeenvijftigpatiéntenmet vergevorderde kanker kregen
naastdeSY i SNJ £ § G2SRAYy3I 2F yAasSha SEGNIQ&a 2F 221 y23 SEGN
was echter gelijk (zelfs niet significant hoger in de groep met parenterale voeding eldigiwitinname was

ook gelijk. Toch was de overleving van @eld parenteraal gevoede groep beter. Dit moet samenhangen met
een andere dwz betere samenstelling van de parenterale voeding (meer eBregfauren bijvoorbeeld?)

PMID 16639069

1234)Lu MD et aj Zhonghua Yi Xue Za ZBb: 8015 ; 2006: PTA (percutane thermale ablatie) geeft bij een
klein hepatocellulair carcinoom een even goed resultaat als opereren met een zgHdes8verleving als
resultaat; de overleving met PTA was zatsder beterPMID 16681964

1235)Taniai N et glHepatogastroenterology 53: 258l ; 2006: Bij vergevorderde primaire leverkanker werd in
dit onderzoek chirurgische reductie togagest met of intraoperatieve adjuvante ablatie (of RFA of microwave
coagulonecrotiserende behandeling) dan wel na operatie arteriele embolisatie. Beide methoden waren even
goed al leek de intraoperatieve RFA getinte methode de beste aanvullende behanB#iifiz)16608035Uit

deze en de vorige studie blijkt dat een thermale benadering bij de behandeling van primaire leverkanker zoals
al eerder in vele studies is aangetoond, hout snijdt

1236)GastorJohannson F et alCancer Nurs 23:2785; 2000: Meer informatie over de ziekte plus cognitieve
support en ontspanningsoefeningen mbv guided imagery verminderen misselijkheid en vermoeidheid bij
patiéntenmet borstkanker die een autologe bemergtransplantatie ondergagrer was ook een trend voor
minder angst in de behandelde/extra begeleide groemID 10939175

1237)Sloman R et alContemp Nurse 3:42; 1994: Onispanning door ademoefeningen, spieroefeningen en
imagery leidde tot pijnreductie bjatiéntenmet een vergevorderde kanker, hetgeen ook tot uiting kwam in
een vermindering van de nigipiaat pijnstillingPMID 8136641

1238)Gruber BL et alBiofeedback Self Regul 182 ; 1993: De combinatie van spierontspanning,
biofeedbacktraining en guided imagery leidde in dit onderzoek tot verhoging van-gdelbifiviteit en andere
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relevanteimmunologische parametersook de angst nam aantoonbaar BMID 8448236

1239)Burish TG et all Consult Clin Psychol 59:848; 1991: Spierontspanningsoefeningen plus guided

imagery verminderen in dit onderzoek braken bij chentluidelijk is dat goede informatie vooraf ook een

gunstig effect heeft op bijwerkingen van chen®MID 1918555

1240)Troesch LM «tl; Oncol Nurs Forum 20: 11-8%; 1993: Met guided imagery was er bij chemo geen
FRRAGA2YSSt STTSOG 020Sy2L) RAS @Iy olalrtsS FyaGgASYSaarac
methode veel moeilijker toetsbagrgewone geneesmiddelen doéet grote werk al) toch was in de guided
imagerygroep het welbevinden aantoonbaar bet&MID 8415147

1241)Hernandez Munoz G en PluchinpoMaturitas 44 S1:S5685; 2003: Jongeatiéntendie adjuvante chemo
wegens borstkanker tamoxifen gebruiken hebben met Cimicifuga racemosa erbij aantoonbaar minder last van
hot flushesPMID 12609560

1242)Jacobson JSa&t; J Clin Oncol 19:273%; 2001: Bij een kleinere onderzoeksgroep dan in 1241, waarvan
slechts 2/3 tamoxifen gebruikt werd met Cimicifuga racemosa geen significante reductie van hot flushes gezien.
PMID 1135296.7Tellen we 1241 en 1242 op dan is het totaalresultaat bij eerste analyse toch significant.
Cimicifuga racemosa lijkt voor postmenopausale klachten veelbelovender dan genisteine

1243)de Leval J et allin Prostate Cancér 16371 ; 2002: Patiéntenmet uitgezaaide prostaatkanker die

steeds met tussenpozen (bij een in beginsel goede respons) niet hormonaal behandeld worden behouden hun
hormonale gevoeligheid langgPMID 15046691Dat dit zo was werd al 10 jaar eerder in complementaire kring
vermoed. Nu wordt reguliere hormonale behandeling bij uitgezaaide prostaatkanker incidenteel op verzoek
van complementaire artsen ook daadwerkelijk zo behandeld

1244)Andersen BL et al Clin Oncol 22:357D ;2004; Psychologische support voor adjuvante behandeling

ivm borstkanker ,om stress te verminderen, het gemoed te verbeteren, leefgewoonten te verbeteren en het
advies om vol te houden , leidde gedurendiuvante therapie tot minder angst, betere eetgewoonten, betere
sociale interactie en tot minder rokenl-cellfuncties e.d. verbeterden ook relatief gezi@MID 15337807
1245)Clayon TH et al Eur J Dermatol 16:3%1; 2006: PDT blijkt ook in dit gerandomiseerde onderzoek
significant werkzaam bij het basaalcelcarcinoom en bij de ziekte van BEWHD. 1643634.

1246)Wu GH et glWorld J Gastroenterol 12:244t 2006: Bij ondervoedgatiéntendie wegens kanker
geopereerd moeten worden, blijkt extra voeding voor en na operatie beter dan extra veel voeding na de
operatie, zo bleek uit dit gerandomiseerde ondeek. De eerste variant ging met een lagere sterfte gepaard.
PMID 1668884.1Duidelijk is dat zeer evidente deficienties bestreden moeten worden en zeker voor er
geopereerd wordt

1247)Coleman EA et alClin J Oncol Nurs 7: 534 plus 54Q 2003: Lichaamsbeweging bleek in dit
gerandomiseerde onderzoek bij Kahfmtiénten, die chemo krijgen, het fysiek en geestelijk welzijn te
verbeteren en in samenhang daarmee de vermoeidheiceteninderen.PMID 14603549

1248)Doorenbos A et alNurs Res 55:16171; 2006: Cognitieve gedragstherapie verbetert lichamelijk
welbevinden bij vrouwen met borsof longkankerPMID 16708040

1249)Zhang SW et azhonghua Zhong Liu Za Zhi 27:82&005: Adenovirugp53-conjugaat (Gendicine)

verhoogt de kans op regressie van keelkanker door bestraling gedindomiseerde onderzoek significant.
Feitelijk betekent het toedienen van Gendicine een biologische bestrijdingswijze, die de gederangeerde
stofwisseling van de kanker op genniveau richting normaal bijstuurt en mede daardoor of anderszins al dan niet
door een interactie met de bestraling de kans op regressie bevorBéttD 1618813(0Zie ook 1084

1250)Togo S et alNutrition 21: 4806 ; 2005: BCAA reduceren voortgang leveraose bijpati€éntendie voor
primaire leverkanker zijn geopereer@dMID 15811769

1251)Fan ST et al; N Engl J Med 331:152;71994: BCAA verminderen tpptiéntenmet levercirrhosedie

wegens primaire leverkanker worden geopereerd, de postoperatieve morbiditeit, met name vanwege minder
septische complicaties, maar ook vanwege minder ascites, minder gewichtsverlies en een betere leverfunctie
de sterfte was in de BCAgkoep niet sigificant lager PMID 7969324Zie ook behalve 1250,1042 en het

overzicht bij 802

1252)Wu F et al Br J Cancer 89: 22:38; 2003: Bij 48patiéntenmet borstkanker werd er of geopeeed of

met ultrasound behandelghet laatste leidde tot volledige necrose van de tumoren, zoals op diverse manieren
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is aangetoondPMID 14676799 okaal was de eradicatie dus veijgblar.

1253)van Dam PA et pfAm J Obstet Gynecol 174:988; 1996: Opereren met ultrasound geluid als
hulpmiddel leidt bij eierstokkanker tot preciezer opereren (del2& daalt meer), minder complicaties en
mede daardoor een korter verblijf in heekienhuis. De ziektevrije overleving en overleving sec worden
hierdoor echter niet aantoonbaar betePMID 8633674Zie ook 870, 1017 en 1252

1254)Kobayashi M et alOncology 63:1384;2002Y wC! & dl LJARS S A 2a -méthidile iR WK221
LINAYIFANB t SOSNLFY 1SN aA3dayATAOr yi odwdismiicartivaker Rreller) YSG RS
een goed resultaat lokaal bij minder energieverbr@kIID 12239448

1255)Heys SD et alUndersea Hyperb Med 33:38; 2006: Hyperbare zuurstof voorafgaand aan chemo voor
lokaal gevorderde borstkanker vermindert oedeemvorming, maar vergroot responskamgerlevingskans

niet. PMID 16602255

1256)Huang GT et alAnn Surg 242:382; 2005 bij kleine primaire levercarcinomen is percutane
ethanolinjectie qua recidiefvrije overlevirg overleving sec even effectief als operak®lID 1597309%ie

ook 0.a1002 en 1159

1257)De Placido S et;aBr J Cancer93:896904; 2005: In dit onderzoek bij rectale k&er gaf 5FU plus LV als
adjuvante therapie geen betere ziektevrije overleving of overleving secfh &leenPMID 16222322Het

was al bekend dat de toevoeging van LV ad&it3ij colontumoren staat als een huis, terwijl deze toevoeging
mbt rectumkanker sec veel minder duidelijk imeer onderzoek bij sec rectumkanker is gewenst
1258)Johansson K et;dlymphology 38:1680; 2005: Ingeval van een oedemateuze arm gerelateead a
borstkanker blijkt oefenen met een zwachtel zwaargderdien men zonder zwachtel oefent en toch met
tussenpozen deze draagt blijkt het oedeem op langere termijn niet erger te zijn dan wanneer er tijdens de
oefening ook een zwachtel wordt gedrag&MID 16515225Zie ook 1209 en vooral metmalyse bij 1225
oefenen sec gaat oedeem tegehet is goed dat dit zonder zwachtel kan

1259)Li Y et glClin J Integr Med 12: 128; 2006: Jiawei Huangqi Guizhi Wuwaftreksel vermindert in
gerandomiseerd onderzoek bijwerkingen oxaliplaBMID 16571278

1260)Mabed M et a Leuk Lymphoma 45:20235 ; 2004: In gewal van CLL verbetert theophylline de
responskans op chloorambucitle ziektevije periode is door theophylline ook langde overleving sec was
met theophylline echter slechts niet significant beteMID 1537024.7Zie ook 1025

1261)Qin ZF et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2262802: Kanglaite (Shengi Fuzheng) blijkt bij
patiéntenmet een vergevorderde niet kleincellige longca. evenvaak een regressie te gevenadslhihe
uiteraard een veel betere kwaliteit van leveRMID 12572387Zie ook 849 en evt ook 141,201, 522 en 1043
1262)Liossi C et aHealth Psychol 25:3615 ; 2006: Hypnose hgt bij kinderen met kanker aan behandeling
gerelateerde pijn te verminderenlPMID 16719602Zie ook o0.a. 1118 en 1119

1263)Liu P et glZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2@32800: Shenmainjecties versnellen
wondgenezing bij borstkankgati€énten; vermindert de kans op complicaties en versnelt herstel
immuunsysteemPMID 11789238

1264)Herrero F el ; Int J Sports Med 27:5780; 2006: Lichaamsbeweging verbetert conditie en
levenskwaliteit als extra behandeling voor borstkani&vliD 16802254

1265)Ahmed RL et al Clin Oeol 24: 276572 ; 2006: Lichaamstraining (die zoals uit nummer 1264 en andere
voorgaande studies blijkt goed is voor borstkardaiénten) waarbij ook de armen worden meegenomen
verergert de lymfeoedeem arm nigMID 16702582Zie ook 1258

1266)Ren HY et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 16366996: Xilixin vermindert bijeffecten van
bestraling voor longkeelkanker en verbetert de 3 jaarsoverlevifi®RMID 9772616

1267)Lobo DN et alClin Nutr 2006 Jun 12 (Epub ahead of priltdmunonutrition middels jejunostomie eerst
4 dagen na operatie wegens een carcinoom hoog gastrointestinaal leidt tesigigificant minder

complicaties immunonutrition zoals in vele publicaties van deze lijst is aan getoond is wel zinvol voor operatie
en zonder dat er jejunostomie in het spel idoe het dan voordat de meest stressvolle periode , de operatie
zelf plaas vindt; PMID 16777271

1268)Zhou AG et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 162512996: Fuzhen huoxue verbetert resultaat
chemo bij vergevorderde maagkanker, zodanigatzk de overleving beter waBMID 9772596
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1269)Candelaria M et alMed Oncol 22:168 ; 2005: Met ijzersuppletie per injectie is een te laag Hb bij
kankepatiénten makkelijker opte krikken dan met een bloedtransfusigMID 15965279Uiteraard is het
vermijden van transfusies ook wenselijk vanuit immunologisch standpunt

1270)Endo S et alAm J Surg 19283 ; 2006: Patiéntengeopereerd voor maagkanker en een verbouwd
jejunum als interpositie kunnen last hebben van stasiairkencuto blijkt in dit gerandomiseerd onderzoek
deze klacht te vermindere®MID 16769267

1271)Ates E et aglActa Gastroenterol Belg 67:28Q 2004: Parenterale hyperalimentatie na operatie geeft na
operatie wegens gastrointestinale kanker in vergelijking met enterale immunonutrition geen vogideel
tegenceel met enterale immunonutrition geeft een beter herstel van de immuniteit. Wederom wordt
aangetoond dat parenterale hyperalimentatie bij geschetst type patient geen voordelen;ljetieel in
overeenstemming met de orthomoleculaire verwachtif@MID 15587331

1272)Gomez Candela C et &lutr Hosp 21: 1:21; 2006: Bij 49patiéntendie een beenmergtransplantatie
kregen werd naast PN wel of geen glutamine gegeven. In dit dubbethdinderzoek had dit geen effect op
bijv. de kans op complicatieBMID 1656280.7Zie ook analyse bij 866 en 1057 plus 1059. Het ovaeald mbt
glutamine bij beenmergtransplantati@eit voor glutamine

1273)Grieco CA et aVasc Interv Radiol 17: 11-24; 2006; RFA verbetert resultaat bestraling bij inoperabele
NSCLC zodanig dat de overleving verbeteMID 16868164

1274)Akamatsu M et alLiver Int 24:6289 ; 2004: RFA verbetert ziektevrije overleving primaire levertumoren
na TACE wel significanpercutane ethanolinjectie na TACE doet dat nieMID 15566514

1275)Cao Y et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2&52006: Shenmai vermindert bjatiéntendie

voor NSCLC chemo krijgen significant anemie en leucocytopeaimindering van nierfunctie en misselijkheid
enbraken waren in de Shenmgioep slechts niet significant mindeoverall waren de bijwerkingen door
Shenmai minder PMID 16841676Zie ook 0.a. 1263

1276)Lin LZ et alZhonggudhong Xi Jie He Za Zhi:ZB9393; 2006; TCM vermindert iha bijwerkingen chemo
bij NSCLCPMID 16883901

1278)Chang AE et aCancer 47:17461 ; 1981: Hoewel THC in eerder oazoek de misselijkheid/braken
door methotrexaat verminderde, blijkt het dat niet te doen ingeval van adriamycine plus cytekdb.
6261926

1279)Andersson KO et aCancer 107207-14; 2006: Cognitieve gedragstherapie leidt bij kangatiéntenwel
op korte, maar niet op lagere termijn tot vermindering van de ppMID 16708359

1280)Graves KD et gPallat Support Care 1: 1234 ; 2003; Cognitieve gedragstherapie leidde in dit
gerandomiseerde onderzoek tot een verbetering van de levenskwalBltD 16594274

1281)Kim JH et alJClin Pharm Ther 31:324; 2006: Ginseng verbetert bpatiéntenmet gynaecologische dan
wel galgangkanker tov placebo significant geestelijk en lichamelijki welbevijiRMiD 1682101
1282)BasefrEngquist K et glPatient Educ Couns July ;13006: Epub ahead of printMeer bewegen en

andere lifestyleveranderingen verbeteren kwaliteit van leven en fysiek welbevindeMID 16843633
1283)Oster | et al Palliat Support Care 4: 4 ; 2006: In dit gerandomiseerde onderzoek werd gevonden dat
1 dzya i G KSNI HIAOS f RSI @unO 2Y1LoAlY D 2 RMIM 168893PAS NJ OSND ST SNRS @
1284)Zhu WR et alZzhong Xi Yi Jie He Xue Bao 3:268005: Shenmai vermindert bijwerkingen var?J en
cisplatin als adjuvantia voor darmkanketoor Shenmai was dejaars ziektevrije overleving significant beter
PMID 16009102

1285)Muscaritoli M et aj Transplantation 66: 616 ; 1998: TPN heeft behalve bij zeer ernstige ondervoeding
geen voordelen voor kankgatiénten; in dit onderzoekverd patiéntendie een beenmergtransplantatie
ondergingen na chemo of TPN met 100% glucose, of TPN met 80% vet en 20% glucose gegememnder
isocalorisch afgezien van het feit dat het nut van TPN discutabel is bleek hier de suikerrijke TieN hatgere
sterfte durante de behandeling te leiden, ook al verschilde kans op een infectipagdangere termijn was in
de suikerrijkegroep de sterfte niet significant hogeMID9753341

1286)Lenssen P et aAm J Clin Nutr 67:9233; 1998 TPN werd hier ook tijdens beenmergtransplantatie
gegeven 6- 8% vet met 2830% vet vergelekenhet verschil wat suiker beterft is hier veel minder grobter
werd net als in het onderzéevan nummer 1285 geen effect van het andere regime op de infectiekans
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gevonden. Dit onderzoek laat zien dat relatief meer vet bij TPN niet slech¢isiut van TPN wordt hiermee
voor wat betreft transplantaties echter zeker niet bevestigdlID 9583851

1287)Barclay J et aEur J Oncol Nurs 10:1:8Q 2006: Zelfmassage met of zonder aromatische olie laat bij
kankepatiéntenmet oedeem het volgende zierde aromatische olie erp¥erbeterde het significante
resultaat van de massage slechts niet significBMID 16563861

1288)Sarin SK et all Gastroenterol Hepatol 21:1488; 2006: K3 geeft bij vergevderde primaire

leverkanker significant meer regressies dan een placEbiD 16911696

1289)Apostolopoulos V et aBreast Cancer Research 8(B27; 2006: Inenten met een aan eegeoxydeerd
aan mannose gekoppeld eiwit van borstkanker vermindert in gerandomiseerd dubbelblind onderzoek de
recidiefkans significanPMID 16776849

1290)Beer TM et alBr J Haemtol 2006; Sep 19 Epub ahead of printVitamine D vermindert in vergelijking
met placebo de kans op thrombose pgtiéntendie docetaxel krijgen dierexperimenteel onderzoek
voorspelde dit alPMID 16984385

1291)Argyriou AA et alJ Pain Symptom Manage. 32:28%; 2006: Vitamine E vermindert neuropathie bij
gebruik taxot PMID 16939848

1292)Lu P etlg Chin J Integr Med 12: 176, 2006; Chinese kruiden verbeteren overleving 3 jaar ha operatie
wegens slokdarmkanker zeer significaiID 17005076

1293)Kim JH et alJ Clin Pérm Ther 31:334 ; 2006: Ginseng verbetert in vergelijking met placebo subjectief
welbevinden kankgratiénten; PMID 16882101

1294)Poon RT et alAliment Pharmacol Ther 19:7-B8 ; 2004: BCAA verminderen kans op complicaties na
chemoembolisatie vanwege primaire leverkank@&MID 15043519zie o0.a. ook 1250

1295)Van der Zee J en Gonzalez @iDJ Hyperthrmia 18:112; 2002: Hyperthermie naast bestraling
verbetert bij baarmoederkanker lokale respons en overleving (zie ook;434)D 11820462

1296)Zhang T et alChin J Integr Metl2: 1804 ; 2006: Bij een yintekort en meridiaanblokkade verbetert TCM
bij kankepatiéntennaast gewone analgesie het resultaat van analgesie ajlB&iD 16642608

1297)Harima ¢t al; Int J Hyperthermia 17:9705; 2001 Hyperthermie naast radiotherapie geeft in
vergelijking met bestraling een significant betere respons en ziektevrije overlegingverleving sec was ook
beter, al was het voordeel niet statistisch significafie ook 431, 891,1035 en 1098verall een betere
ziektevrije overleving en overleving s&MID 11252361

1298)Peng YL et aAi Zheng 25: 1044 ; 2006: Alanyiglutamine diepetide verbetert bijpatiéntenmet een
maagdarmtumor tov placebo de voedingstoestand en de immunitedrder vermindert het de bijwerkingen
van de chemoPMID 16965691

1299)Jo S el ; World J Surg 200616 Aug Epub ahead of printGlutamine extra heeft bij
pancreaticoduodenectomie geen significant effect op het postoperatieve beloog niet op de ligduuPMID
16927064

1300)Cerchietti LC et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 65:1-33@006: Patiéntenmet keelkanker behandeld
met radiochemotherapie (chemiocisplatin en 8U) hebben met-alanytL-glutamine in vergelijking met
placebo minder last vamucositisPMID 16765532Zie ook 758,760, 762, 850,1078 en 1298

1301)Xu J et glWorld J Surg 30:128%; 2006: Immunonutrition in vergelijking met gewone voeding
bevordert voordgegeven na operatie vanwege maagdarmkanker het hergteivaren minder complicaties,
de ligduur was korter etc.PMID 16830214

1302)Zhou T et alWorld J Gastroenterol 12:2458 ; 2006: VVroegere gastrointestinale decompressie met
eerdere orale voeding leidt na colorectostomie tot minder infecties en (mede daardoor) tot een korter verblijf
in het ziekenhuis maagdilatatie en de kans op naadlekkage werden niet andwmsk ditis vaker gevonden
PMID 16688845

1303)Seguy D et alTransplantation 82:839 ; 2006: Patiéntendie ivm kanker allogene stamceltransplantatie
krijgen blijken in het voordeel wamer ze enterale ipv parenterale voeding krijgen (iets dat onder allerlei
condities al zo vaak gevondenishinder ernstige grafversushostreacties en minder sterfte door infecties
alles op de korte termijn uiteraard®MID 17006332

1304)Liu J en Xia Zhonghua Wei Chang Wai Ke Za Zhi 82223005: Extra vezelrijke voeding beinvloedt
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postoperatieve beloop direkt na operatie wegens maagkanker in dit kleinschalige gerandaisisederzoek
niet aantoonbaarPMID 16167233

1305)De Luis DA et aEur J Clin Nutr2006; 23 augustus Bij keelkanker blijken hoge doses arginine de kans
op fistelvorming teverlagen; de infectiekans werd niet beinvioed ( RNA met om8geetzuren en arginine zou
logisch zijn om de infectiekans te verlageRMID 16929239%ie ook 639 en 711, die beid# resultaat
bevestigen

1306)Quist M et aj Scand J Med Sci Sports 16:349 2006: Sporten, ontspannende massage en body
awarenesstraining doet zelfs bij kanketiéntendie chemo krijgen de spierkracht en de aerobic fitness
toenemen.PMID 16978255

1307)DemarkWahnefried W et aj Clin Exerc Physiol 4:-49; 2002: Door chemo kan de relatieve vetmassa
sowieso, maar ook het gewicht later toenemeiithaamsbeweging plus mindeet en veel groenten/fruit

vanaf voor de chemo tot een poos erna, gaan dit tegen, juist ook de verandering in lichaamssamenstelling
wordt tegengegaanPMID 16946801

1308)Menakian L et a] J Am Diet Assoc 92:868: 1992: De combinatie van cottage chees, appelmoes en
vanilleijs 0.a. 3 keer daags geeftmtiéntendie cisplatin krijgen tot minder misselijkheid en braken dan een
eigen gekozen dieet

ook is er dienovereenkortig verschil in welbevindenzou het vooral aan de cottage cheese liggeivVaD
1728624

1309)Seeling W et alAnaesthesist 55: 39400; 2006; Bijpatiéntengeopereerd vor prostaatkanker blijkt
dronabinol uit marijuana de behoefte aan opiaten ter bestrijding van de pijn niet significant met ca 30% te
verminderen PMID 16389542

1310)Pohl G et glSupport Care Cancer 13 oktobgR006; Epub ahead of printHanden opleggen door
iemand die zegt dat hij daardoor symptomen van kanker kan verminderen blijkt in vergelijking met een acteur
die doet alsof onder let wel beide condities tot vermindering darsymptomen te leiden. Het ritueel heeft
een gunstig psychologisch effect ongeacht wie het de&tiD 17039380

1311)Zheng JX et aNan Fang Yi Ke Da Xue Xue Bao 2e8824D06: Selaginella verhoogt hjjatiéntenmet

een vergevorderd nasopharynxcarcinoom de kans op tumorregressie door radiotheRi® 16503545
1312)Ishida A et glRespirology 11:9@ ; 2006: Ok432 plus cisplatin bestrijdt pleurale effusie bij NSCLC
effectieve dan cisplatinum of ™32 alleen zie ook 1230 plus de analyse alddivlID 16423208

1313)Zhao M etlg Zhonghua Yi Xue Za Zhi 86: 1:88328; 2006: Na succesvolle TACE plus RFA voor primaire
leverkanker blijkt een infuus met autologe met cytokine geactiveerde killercellen de recidiefkans te verlagen
de ziektevrije overleving te verbeteren en ook tganbt hepatitisB in gunstige zin te beinvioedeAMID
17054858 Welke kwakzalver zei ook al weer dat het immuunsysteem er bij de beliagdian kanker niet toe
deed?

1314)Drouin 8 et at Cancer 9 oktober2006; Epub ahead of printRegelmatige lichaamsbeweging voorkomt
daling Hb bij borstkankeatiéntendie adjuvante radiotherapie krijgeRMID 17031805

1315)Mefferd K et al Breast Cancer Res Treat 2Q@8ct 21; Epub ahead of printBij behandelde
borstkankepatiéntenis overgewicht een extra risico voor een recidief en bijv.tertvaatziekten via
cognitieve gedragstherapie had een gezonder tjgas een reductie van de calorische inname en meer
lichaamsbeweging tot gevolg dat de bloedvetten significant verbeterden, hetgewicht daalde en ook het
vetpercentage afnamPMID 1768023

1316)Lang EV et aPain. 2006 Sep;FEpub ahead of print.Zelfhypnose vermindert pijn en angst bij vrouwen
die een grote biopsie wegens verdenking op borstkanker ondergaan, zo blijkt uit dit gerandomiseerde
onderzoek PMID 16959427

1317)Houberg KB et alScand J Surg 95:22; 2006: Na in potentie curatieve operatie aan darmkanker
vermindert training vermoeidheid, al wordt het lichamelijk functioneren er niet beter dBbtID 16579250
1318)Sugawara G et aAnn Surg 244: 7064 ; 2006: Een synbioticum naast operatie voor galgangkanker
verbetert de immuniteit en vermindert het aantal postoperateecomplicaties zie ook 1033PMID 17060763
1319)Schulze T et al Int J Hyperthermia 22:381 2006: Hyperthermie als extra behandeling naast
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radiochemotherapie in geval vanngeevorderde rectumkanker verbetert kwaliteit van leven niID
16754351

1320)Tafra L et alAm J Surg 192: 46D ; 2006: Cryolocalisatie ipv localisatie met een draad plusrliciaten
leidt tot minder weefselverwijdering en tot significant volledig verwijderen van de infiltratieve tumor bij
borstkanker, PMID 16978950

1321)Wang ZY et aZhongguo Zhon¥i Yi Jie He Za Zhi 26: 8B12006: Yanshu verbetert in geval van chemo
bij patiéntenmet vergevorderde chemo de responskans slechts niet signifigamthunostimulatie is evenwel
significant; ook de kwaliteit van leven is met Yanshu aantoonbaar beternals welbevindenin samenhang
met eerder genoemde feiten waren de bijwerkingen van de chemo met Yanshu aantoonbaar rRidder.
16970087

1322)Pan YL en Pan YZhongguo Zhon¥i Yi Jie He Za Zhi 26:6042006: Zhiling geeft bipatiéntenmet
longkanker die chemo krijgen een duidelijk betere kwaliteit van leven in vergelijking met pléidio.
16983913

1323)Chen XP et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 267 32006: Bijpatiéntenmet QiYinasthenie die
chemo en of radiotherapie krijgen, blijken met Tiepi Fengdou een betere kwaliteit van leven te hebben dan de
controlegroep PMID 16883902

1324)Fearon KC et al Clin Oncol 24:34671; 2006: EPA gaat net niet significant gewichtsverlies bij reeds
cachectischgatiéntenin vergelijking met placebo tegerP=0,066 PMID 16849754

1325)Wei YF et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhBR36 ; 2005: Shenqi fuzheng verbetert kans op
regressie door chemo hjatiéntenmet acute leukemie niet sigficant; leukopenie herstelde zich in de shenqi
fuzheng groep aantoonbaar eerdeook het hele immuunplaatje was in deze groep beteMID 15892271
1326)Zhao JX en Li XEhongXi Yi Jie He Xue Bao 2624 ; 2004: Fuzheng Yiliu naast radiotherapie voor
slokdarmkanker blijkt de maligne expressie vergeleken met radiotherapie alleen aantoonbaar meer te
verminderen; PMID 15339409

1327)zZhu JS et aZhong Xi Yi Jie He Xue Bao 4:8782006: Fuzheng Kangai verbetert de kwaliteit van leven
bij patientem met maagkanker die chemo krijgen, maar verbetert dan ook de ziektevrije overleving en de
overlevingsdur. PMID 16965740

1328)Zhong HJ et aZhonghua Wei Chang Wai Ke Za Zhi 98108006: Chinese immunonutrition
(Supportan) gaat bjjatientenmet gevorderde maagkanker, die chefkggen, ondervoeding aantoonbaar
tegen (0.a. het Hb bijv. gaat niet omlaagle bijwerkingen van chemo zijn echter slechtssighificant
minder.PMID 17043961

1329)HanGeurtslJ et at Br J Surg 2006 Nov 28lasoduodenale sondes geven na oesophagectomie minder
complicaties dan jejunostomie, zij het dat het verschil niet significant was. Dit past bij de zembrmaal
mogelijk liefst snel enteraal eten is beter dan etea &xtra ingewikkelde meer belastende wegeMID
17117432

1330)Duffour J et glAnticancer Res. 26(5B):3883 ; 2006: Bij uitgezaaide gastrointestinale kanker
(slokdarm, maag of alvleesklierkanker) werkt cisplatinum metfJ als bolus of met wat mindeff3J plus LV
even goed (mediane overleving respectievelijk 24 en 24,7 maanaengositis trad in de arm met minder 5
FU maar met LV erbij significant minder vaak BMID 17094417

1331)Turkistani A et alEur J Anaesthesiol. 2006 Nov; 134 ; Epub ahead of prinMelatonine verlaagt de
benodigde dosis propofol voor anaesthesie tov placéidID 17094871

1332)Roscoe JA etal Soc Integr Oncol 4:P8; 2006: Acupressuurbanden verminderen verminderen
misselijkheid bij vrouwen met borstkanker die adriamye@vattende chemo kigen; zie ook 1054 plus
achterliggende literatuur en 1136PMID 16737668

1333)Li Y et gl Tumori 92:396101; 2006; Glutamine gaat bjpatiéntenmet borstkanker
permeabiliteitsbename van darmslijmvlies door chemo tegen. De effectiviteit van de chemo wordt niet
beinvioed. Na een kuur was er echter (nog) geen effect op de stomatisincidentie e.d. waarneepbtar.
17168431 Zie ook 866 met commentaad026; 1057 met commentaarll134; 1272 en 1299

1334)Lee TS et aBreast Cancer Res Treat 20@6dec; Epub ahead of printOefening van de musculi
pectorali vermindert kans op onstaan lympheopedeenetijd radiotherapie niePMID 17143593
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1335)Premkumar VG et aBiol Pharm Bull 30: 3670 ; 2007: In dit gerandomiseerde onderzoek blijkt de
combinatie vvan Q10, riboflavine ercotiamide tamoxifen te helpen om tumormarkers samenhangend met
borstkanker te verlagen. PMITY268082

1336)Rosenbloom SK et;dsychooncology 20077 maart; Epub ahead of printinformatie geven over hoe je
onderzoek doet naar de kwaliteit van e.delfs met informatie over resultaten, verbetert de kwaliteit van
leven en de graad van tevredenheid over de kankerbehandeling niet, zo bleek uit dit gerandomiseerde
onderzoek; kortom psychische ondersteuning etc. houdt echt iets in voor kquaté&mten; PMID 17342789
1337)Beer TM et glJ Clin Oncol 25:6684; 2007: Calcitriol verlengt bipatiéntenmet uitgezaaide
prostaatkanker, die docetaxel krijgen het leven significantae)@®MID 1730827.1

1338)Kakizaki S et all Gastroenetrol Hepatol 22:5P2 ; 2007: Na RFA of chirurgie wegens een primair
levercarcinoom verbetert vitamine K2 de ziektevrije d&eing. De overleving sec was met K2 niet aantoonbaar
beter; maar en dat zagen de onderzoekers over het hoofd een trendanalyse, welke gevoeliger is, liet wel een
langere overleving zienlPMID 17376044

1339)Gardmark T et aBJU Int 99(4):8120; 2007: Op lange termijn verminderde in dit kleine
gerandomiseerde onderzoek BCG de sterftekans aan blaaskanker in vergelijking met mitebnglaokts niet
significant; andere analysesit deze lijst meegenomen laten tezamen wel een significant voordeel tov
mitomycineC zien (uiteraard heeft BCG sowieso een gunstig eff@i)ID17244282

1340)Alivizatos V et alJ. BUON 10(1)11922; 2005:Immunonutrtion enteraal (i.h.a. omeg@vetzuren, =
arginine en RNA/DNA erbij) blijkt na operatie wegens darmkanker niet aantoonbaar meer complicaties te
geven dan glutamine extra naast parenterale voedimgmunonutrition is consistent gunstig onder deze
condities; kennelijk is glutamine extrals onderdeel van parenterale voeding ook een opBMID 17335142
1341)Lissoni PPathol Biol (Paris)2007; 17 april; Epub ahead of printmelatonine verbetert responskans
chemo en verlengt leven bij longkanker en gastrointestinale tumofelID 17446010

1342)Galvao DA et aMed Sci Sports Exerc 38:2885; 2006;Lichaamstraining leidt bij mannenain
prostaatkanker die antandrogene therapie krijgen toch tot een betere spiermassa en zo tot betere fysieke
mogelijkheden (antiandrogenen reduceren namelijk de spiermd2sHD 1716309 Zie ook 1103
1343)Lundholm K et alClin Cancer Res 13:26906; 2007; Insuline leidt bij kankg@atiéntentot een hogere
kookhydraatinname, ee efficienter metabolisme tijdens inspanning etc. Belangrlietieven werd door de
insuline verlend. Niet vreemd kankercellen hebben in het algemeen sowieso een goed doorlaatbare
membraan voor glucose. Met de insuline eet het gezonde deel van het lichaam relatief meer va de dis dan de
tumor ; dit resultaat zie je bij proefdieren ook met pyruvaat gmiker omdat dan het gezonde deel wederom in
een betere concurrentiesituatie geplaatst word®MID 17473202

1344)Nikander R et alActa oncologica 46:18a; 2007: Stevige lichaastraining na chemdradiotherapie

voor borstkanker verbetert de fysieke situatie significant, zo blijkt ook uit dit gerandomisserde onderzoek
PMID 17453366

1345)Daley AJ et all Clin Oncol 25:1742&L; 2007; als 1344 hier blijkt ook de psychische situatie door de
training aantoonbaar te verbetere®MID 17470863

1346)Wang WS et alOncologist 12:31-8 ; 2007: Glutamine vermindert neuropathie bij behandeling van
darmkankepatiéntenmet oxaliplatin; PMID 17405895

1347)Denzinger S et aUrology 69:67% ; 2007: Photodynamischéetectie mbv 5aminolevulinezuur en
infrarood leidt tot een significant nauwkeuriger opereren bij blaaskap&énten; PMID 17445650Zie ook
1047;1117; 1214; 1216 en 1220

1348)Ojea A et glEur Urol 2007 27 april: BCG is ook in dit onderzoek significant aan mitomycine C om het
recidiefrisico op blaaskanker te verminderg@en bevestiging van veel eerder onderzo@ID 17485161
1349)Burnett AK et glCancer 109:11124; 2007: ATRA verbetert bij het myelodysplatisch syndroom niet het
levensverlengende effect van cytarabine en hydroxyureBMID 173151557Zie commentaar bij 1232, maar
veeleer het commentaar bij 415

1350)de Haas ER et;al Invest Dermatol 126:2685 ; 2006: Twee keer PDT metALA geeft duidelijk een
grotere responskans van basaalcelcarcinomen dan eendeze behandelin®2MID 16841035

1351)Kuijpers DI et alDrugs Dermatol 5:642 ; 2006: Bij PDT voor basaalcelcarcinomen zijn ALA en MAL even
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goed (90 procent regressies!); Hattrof echter slechts een klein gerandomiseerd onderz&ID 16865869
1352)Gallo JJ et alAnn Intern Med 146:6898; 2007: Behandeling van depressies verminderde in dit
gerandanmiseerde onderzoek juist bij kanketiéntende sterftekans PMID 17502629

1353)EIHousseiny AA et alJ Clin Pediatr Dent 31(3)6770; 2007; Vitamine E lokaal vermindert musitis
door chemo wel systemische vitamine E nigPMID 17550040

1354)Sung L et alEur J Cancer 43:126%; 2007: lokale E in vergelijking met placebo vermindert mucositis
door adriamycine evenwel nietPMID 17383174

1355)Pierce JP et pflAMA 298:2898; 2007: 13 procent minder verzadigd vet plus meer fruit verminderde in
dit gerandomiseerde onderak niet significant de recidiefkans op borstkankekM(D 1763588, zie 927.

36 % reductie van het verzadigd vet doet dat wel aantoonbaar!

1356)Kakazaki S et;al Gastroente| Hepatol 22(4):51-22; 2007: Vitamine K2 vertraagt recidiveren
leverkanker (mede)veroorzaakt door hepatitis RMID17376044

1357)Zhang YJ et aRadiology 244: 59607 ; 2007: Ethanolinjectie naast RFA verbetert lokale tumorcontrole
tov RFA alle®; ook de overleving van de eerste groep is belRMID 17641378

1358)Asfour IA et gIBiol Trace Elem Res 110:33; 2006; Seleniet in hoge doses verminderde aantoonbaar
de biwerkingen van chemo hjijati€ntenmet Hodgkin, zo nam bijv. het aantal infecties &MID 16679545Zie
ook 110

1359)Nomura T et glHepatogastroenterology 54: 6&; 2007; Prokioticum vermindert kans op infectie na
pancreaticoduodenectomigPMID 17591036

1360)Lissoni P et aPatho Biol (Paris) 55: 1280; 2007: In dit gerandomiseerde onderzoek verderen

zowel melatonine (20 mg per dag) alenethoxytryptamine (1 mg per dag) de bijwerkingen van chemaok
verhoogde beide stoffen de regressiekans door chemo signifigakiD 7451889; zie de vele andere
onderzoeken met melatonine in deze lijst

1361)Wang YB et aQual Life Res. 16:38% ; 2007: Bij primaire leverkanker leidt behandelen ervan met
TACE plus RFA tot meer levenskwaliteit dan alleen behandelen metAMICEL7111232

1362)Desjardins L et aDphthalmic Res 38:258 ; 2006; Hyperthermie verbetert resultaat bestraling van
grotere choroidale melanomen met protonstraling zodanig dat sdeine enucleatie minder vaak nodig; is
PMID 16888407

1363)Lutz MP et glJ Clin Oncol 25: 2580, 2007: Foliumzuur vergroot bij maagkanker de kans op regressie
door 5 FU signitant; PMID 17577037

1364)Franckena M et alint J Radiat Oncol Biol Phyk7 Sept Epub ahead of printHyperthermie verbetert
2PSNI SOAY3I R22NJ NI ROBRKRS Bl LING 2FIRE TeWifl SAc9d%i1205 | RG | v
1365)Eljamel MS et alLasers Med Sci 2007, Oct;1Bpub ahead of printPDT met ALA of of photofrin
verdubbelt in dit gerandmiseerde overlevingsduur bij glioblastoma multifornr@MID 17926079
1366)Osterlund P et alBr J Cancer 97: 1038 ; 2007; Probiotica verminderen wel, vezels niet de
bijwerkingen van 5FU op de darmPMID 17895895zie ookPMID 15290663

1367)Yu HM et glLung Cancer2007; Sepl4; Epub ahead of printRabarberextract blijkt bij bestraling
vanwege longkanker in vergelijking met placebo de bijwerkingen te verminderen en de longfunctie meer op
niveau te houden PMID 17870203

1368)Tsang KL et alntegr Cancer Ther:@535; 2007: Reiki blijkt in dit kleine gerandomiseerde
crossoveronderzoek pijn, angst en vermoeidheid bij kap&eéntente verminderen; PMID 17351024
1369)Bo Y et glChin J Integr Med 1337-40; 2007; Shengi Fuzheng blijkt ook in dit gerandomiseerde de
bijwerkingen van chemo bij hier borstkanker te verminder&mID 17578316

1370)Liu S et glZhong Xi Yi Jie He Xue Bao 5:942007: Runing 2 vermindert in dit gerandomiseerde
onderzoek de kans op een recidief mammacarcinoom slechts niet signifiediD 17352869

1371)Ferrer AJJ Music Ther 44:24%5; 2007; Muziek vermindert in gerandomiseerd onderzoek angst en
vermoeidheid bij kankgratiénten; ook werkte het ontspannend en bloeddrukverlagemMID 17645387 zie
ook 881, 887, 905, 910, 915, 918, 925 en 988 gunstige effecten van muziek zijn zeer consistent!
1372)Zhang T et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 27628007 Qingjin runfei verbetert
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behandelingsresultaat van bestralingspneumonie in dit gerandomiseerde onderzoek signiRdAlm

17432692

1373)Zhang Q et alZzhongguo Zhong Xi Xe He Za Zhi 27: 43Q 2007: Guben Yiliu (GY II) verbetert resultaat
chemo bij alvleesklierkanker en vermindert de bijwerking@MID 17650790 zie ook 523 en 845
1374)SondPR et al Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 27542P07: TCM vermindert bijwerkingen
bestraling bij het nasopharynxcarcinoom zonder met het therapeutisch effect te interfereidib 17650803
1375)Lin YC et aZhongguo Zhong Xi Yi He Za Zhi 27:7702007: Arseniumtrioxide verbetert significant
resultaat bestraling bipati€ntenmet een nasopharynxcarcinoonPMID 17879533

1376)Zhao JM et alZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 22872007; In geval van gevorderde maagkanker
is met docetaxel, U en LV , het resultaat beter met Shengi Fuzheng erbij. Zij het dat de regressiekans slechts
niet sgnificant beter is. De bijwerkingen zijn evenwel zeer veel minder met deze extra behanBéiry.
17879541 Zie ook 141, 201, 572, 849, 1261, 1325 en 1369. Het overall resultaat igositief

1377)Mok TS et alAnn Oncol 18: 7684 ; 2007: TCM vermindert in vergelijking met placebo bij chemo niet
de hematologische toxiciteit in geval van darf borstkanker, maar wel significant de misselijkh&ID
17229769

1378)Delia P et glWorld J Gastroenterol 13: 982, 2007: Het probioticum VSL#3 vermindert in vergelijking
met placebo aantoonbaar de met bestraling samenhangende diazedPMID 17352022 zie ook 304 en

1229, beide met een vergelijkbaar resultaat

1379)Montgomery GH et alJNCI 99:13042; 2007: Hypnose verminderde in dit onderzoek bij
kankepatiéntenin vergelijkhng met gewoon aandachtde pijn, misselijkheid, maar ook vermoeid. We hebben
dit soort resultaten met nam mbt de pijn al in vele andere onderzoeken van deze lijst gelldn.1772826.
1380)Halyard MY et alint J Radiat Biol Phys 67: 13A8; 2007: Zink ging in dit onderzoek net niet significant
vermindering van smaaksensaties tegEeMID 17394940Zie 0ok38 en 457. Overall lijkt zink toch zinvol
wanneer er bij keelkanker bestraald wordt

1381)Shaw C et alCancer 109: 19496 ; 2007: minder calorieen/minder vet leidt tot vermindering van lymfe
oedeemPMID 17393377

1382)Zhao JX et aWorld J Gastroenterol 13:438&D; 2007: Fuzhengyiliu vermindert aantal cellen van
slokdarmkanker met een groot uitzaaiingsvermog&MID 17708612

1383)Moadel AB et al; J Clin Oncol 25: 4987 2007: Yoga verbetert in vergelijking met niet behandelen
kwaliteit van leven bij borstkankpatiénten; PMID1778509 Zie ook 977, 1030, maar vooral 1116

1384)Guo J et alint J Cancer 120: 242% ; 2007; Dendritische celbehandeling met locale hyperthermie leidt
tot significante verlenging progressievrije overlevingohijiéntenmet een uitgezaaid melanoorbe overleving
sec was 13 versus 6 maanden in het voordeel van de groep met lokale hyperthermie als extra tRéféDie.
17294445

1385)Spiegel D et alCancer 2007 Indit onderzo& leefden receptonegatieve borstkankgratiéntenwel
langer; receptorpositieve niet langer door ondersteunende expressietheraBMID 17647221 zie ook 0.a
1163,1164 en 1165

1386)Bairati | et al Int J Cancer 119: 22:41; 2006: 400 U vitamine E vermindert weliswaar de bijwerkingen
van bestraling bij keelkanker (zie 1046), maar het vermindert de kankerspecifieke sterfte zekehMiiat.
16841333

1387)Lin LC et alint J Radiat Oncol Biol Phys 65585 2006: Zinksuppletie vermindert mucositis en
dermatitis door bestraling wegens keelkank&MID 167510637ie ook 88,457 en 1380

1388)Chan CL et all Psychosoc Oncol 2428; 2006: Psychosociale interventie liet ook in dit
gerandomiseerde onderzoek bij borstkangatiénteneen vermindering van de stress (cortisol ging @agla
SiO0d 1 ASy Miklopt et zeérxaellahdirdriéidrioeRMID 16803749

1389)Nedstrand E et all Psychosom Bbstet Gynaecol 27:292006; Bij vrouwen met batkanker nemen
door ontspanningstherapie en elektroacupunctuur climacterische klachten af en verbetert het psychologisch
welbevinden; PMID 17225620

1390)Arving C et alPatient Edc Couns 6223543; 2006; Psychologische support door gespecialiseerde
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verpleegkundigen bleek in dit gerandomiseerde onderzoek (uiteraard) even goed als psychologische support
door psychologen. Zie ook 1388, 1389 en zeer veel andere eerder genoemaasidEMID 16500071
1391)Lin LZ et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 269382006: TCM vermindert significant
bijwerkingen van chemo bij uitgezaaide longkankeMID 16883901

1392)Cherchietti LC et alnt J Radiat Oncol Biol Phys 65: 1:33@006: L-alanytL-glutamine vermindert bij
patiéntenmet keelkanker die chemoirradiatie krijgen de kapsmucositisPMID 16765532Zie ook 760, 1078,
1298 en 1300

1393)Antunes HS et aBlood 109: 2256 ; 2007: Laser met lage energie gaat jujtiéntendie een
beenmergtransplardtie krijgen mucositis tegen in uiteraard gerandomiseerd onderz&MID 17053058
1394)Dorr W et aj Strahlenther Onkol 183:121; 2007: WobeMugosenzymen gaan in vergelijkimget
placebo mucositis in de mondholte door bestraling significant teg&dtD 17340069

1395)Arun Maiya G et allndian J Med Res 124:3892; 2006; Ook in dit gerandomiseerde oarzoek hielp
een laag gedoseerde laser om mucositis door radiotherapie wegens keelkanker te voorkomen/te behandelen.
PMID 1715925%ie ook 1394

1396)Cruz LB et aBij kinderen d¢ goede tandverzorging genieten blijkt een laag gedoseerde laser bij kinderen
die chemo (!) krijgen niet duidelijk aantoonbaar mucositis tegen te gabhD 16862549

1397)Gandemer ¥t al; J Pediatr Hematol Oncol 29:88 ; 2007:Kauwgom kauwen gaat bij kinderen die
chemo krijgen mucositis van de mondholte tegBMID 17279004

1398)Dong QL en Wang GEhin Jntegr Med 12:308 ; 2006; Acupuncture maakt een lagere dosering van
de anaesthesie mogelijk met tevens minder complicaf®dID 17361530

1399)Schubert MM et glSupport Care&cer 15:1145%4 ; 2007; Laag gedoseerde lasertherapie vermindert
bij kinderen die ivm kanker een beenmergtransplantatie krijgen de kamsap mucositis vergelijk met

1396; PMID 17393191

1400)Jaguar GC et;aDral Dis 13: 5383; 2007: Laag gedoseerde laser vermindert ook in dit
gerandomiseerde onderzoek de kans op orale mucositighigéntendie in verband met een
beenmergtransplantatie chemo krijgerzie ook 1396 en B®.PMID 17944669

1401)Djuric M et aj Support Care Cancer 14:188; 2006; Goede tandhygiene verminderde in dit
gerandomiseerde onderzoek Ipatiéntenmet AML, die chemo krijgre Zie ook 13962MID 16041502
1402)Luo L et al; Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 88;&006: Fuzheng en Quxie verminderen
recidiefkans en metastasering pgtiéntengeopeeerd voor darmkanker (stadium®);PMID 16970086
1403)Guan CN et al; Zhongguo Zhong Yao Za Zhi 32:;2006: Yanshinjecties verminderen bij primaire
leverkanker de bijwerkingevan chemq verbetert de immuniteit en de-jaarsoverlevingPMID 16722388Zie
ook 1321

1404)Banerjee B et alintegr Cancer Ther 6:248D; Yoga vermindert angst en stressgafiéntenmet
borstkanker die bestraald wordeRMID 17761637

1405)Raghavendra RM et;dtur J Cancer Care 16:4B62; 2007: Yoga vermindert bij borstkankzatiénten
misselijkheiden braken door chemo in vergelijking met een gerandomiseerde gD 17944760Zie ook
977,1030, maar vooral 1116 en 1383

1406)Svanberg A et aBupport Care Cancer 15: 116b; 2007: Cryotherappie na beenmergtransplantatie
vermindert mucositis mond en reduceert het opiaatgebri#kID 17393189

1407)Gori E et glIBone Marrow Transplant 39:3462; 2007: Cryotherapie gaat significant mucositis van de
mondholte door chemo tegen hyjatiéntendie een allogene beenmergtransplantatie krijg@MID 17277790
zie ook 1074,1151,1228 d406

1408)Oguz M et glColorectal Dis. 9:5180; 2007: L-alanytL-glutamine vermindert ligduur vanwege
darmkankeroperatie en verkort daarbij ligduur in ziekenhBiglID 175737457ie commerntaar bij 1392
1409)Dische S et aRadiother Oncol 53:98; 1999: Zuurstof verbetert het resultaat van bestraling bij
baarmoederca niet PMID 10665784Zie ook 1068069, 1070 en 1255. Extra zuurstof heeft dus veelal geen
zin.

1410)Ward E et glEur J Clin Nutr29 Aug 2007: Glutamine vermindert ernst mucositis door chemo niet
aantoonbaar, maar maakt wel minder vaak parenterale voeding nodig, hetgeen een abatsomordeel is.
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PMID 1772869%Zie ook 866,1026, 1057, 1272, 1299, 1333, 1340 en 1346. Onder zeer veel condities is het
geven van glutamine bij chemo een goed idee

1411)Vokurka 8t al; Support Care Cancer 13: 584 2005: Mucositis van de mondholte door chemo wordt
door povidonjodium niet beter voorkomen dan door spoelen met een zoutoplossing. Deze laatste werd
bovendien aantoonbaar beter verdraggPMID 15798915

1412)Vaishampayan U et aNutr Cancer 59:-7 ; 2007: Zowel 15 mg lycopeen als 15 mg lycopeen met 40 mg
sojaisoflavonen remmen stijging PSA bij prostaatkanker aantoonigeopeen alleen ddehet echter
aantoonbaar beterDeze studie wijst erop dat je lycopeen beter zonder extra sojaisoflavonen kan gD
17927495

1413)Huang J et aZhonghua Zhong L#a Zhi 20:153; 1998: Zudan blijkt ter bestrijding van nausea en
emesis zeker zo effectief als Zofran, indien cisplatinum gegeven viRiviilD 1092097.1

1414)zZhang T et alzhonggo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 27:398007: Yiguarextract vermindert

bijwerkingen van chemo bij NSCLC en verbetert kwaliteit van |@MID 17650789

1415)Xin Y et alZzhongha Wai Ke Za Zhi 39: 786 2001: Elektroacupunctuur van leverkanker middels in de
tumor aangebrachte elektroden is zeker zo effectief als ched®combinatie geeft een significant betere
regressiekans dan chemo alleétMID 16201187Zie ook o0.a. 894,1194 en 1388lektroacupuncture heeft bij

de behandeling van kanker derhalve een duidelijke plaats

1416)Li XX et alDi Yi Jun Yi Da Xue Xue Bao 23:3752003: Bestrijding vartbotmetastasen tgv een NSCLC
3SSTFhO YSiG ¢/ a SNbA2 SSy airayaThi delbijvarkirgeh®ain BeN&ulitdd I NS & & A S
behandeling nemen door TCM niet significantR¥IID 12865243

1417)Wang WL et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 261808006: Shengi fuzheng verbetert resultaat
CHOP bij Nohlodgkin niet significantde bijwerkingen zijn door het kruidenmengsel wel aantoonbaar minder.
PMID 16841665

1418)Yu QS et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 156459995: TCM vermindert bij chemo voor
maagca. In dit onderzoek niet de bijwerkingen, maar verbetert wel de voedingatu PMID 8580690
1419)Yoshida K et aLung Cancer 2007 Aug 21 (Epub ahead of prldi432 is ter behandeling van pleurale
effusie bij longkanker zeker zo goed als bleomyoingsplatinum plus etoposidedit geldt zowel voor de
progressievrije overleving als de overleving secPEMD 17716779%et was al uit gebreid bewezen dat-OK
432 onder deze cornities sowieso al het leven verlengtie 1230 met commentaar

1420)Monga U et glArch Phys Med Rehabil 88: 142%; 2007: Lichamelijke inspanning van betekenis gaat
bij prostaatkankepatiéntendie bestraald worden, vermoeidheid tegen en verbetert leslevaliteit; PMID
17964881 Zie ook 0.4103 en 1342. Bedacht moet wel worden daistralen bij prostaatkanker een
discutabele therapie is en blijftzie ook 1195

1421)Allard NGOncol Nurs Forum 34:138L; 2007: gerichte psychologische support met gerichte extra
informatie via de telefoon verbetert blijkens een reeks variabelen het psychische welbevinden van vrouwen,
die in dagbehandeling voor borstkanker zijn geopereBidID 17562640

1422)Enejeder AM et alActa Derm Venerol 80:123; 2000: PDT met deltaminolevulinezuur leidt sneller tot
een resultaat bij een basaalcarcinoom van de huid dan cryoffierBMID 107218267ie ook 1112 en 1350,
maar vooral 1015

1423)May AM et aj Acta Oncol Oct 51-10; 2007; Cognitieve gedragstherapie verbetert de
conditieverbetering bij kank@atiénten, die fysiek trainen, niet extra. Evident is dat een grote variantie van de
conditietraining verbetering door cognitieve gedragstherapie statistisch kan verh&lldtb 1797819
1424)Cannabi@-cachexiastudy-group et al; J Clin Oncol 24: 332¥W0; 2006; THC of cannabis verbeteren
eetlust of kwaliteit van leven bij kankgatiéntenin vergelijking met placebo nigeMID 16849753Een feit is

wel dat THC misselijkheid als gevolg van chemo zeer efficient tegenzi@ddijv. 889,907, 912, 919, 922, 967,
935 en 1278

1425)Mitsumori M et al Int J Clin Oncol 121928 ; 2007; Hyperthermie verbeterziektevrije overleving bij
longkanker door bestraling significaftMID 17566842

1426)Rhodes LE et;ahrch Dermatol 143:113@ ; 2007: Voor het basaalcelcarcinoom zijn chirurgrePDT
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vergeleken met een followp van 5 jaar de recidiefkans verschilde niet significant In het voordeel van
opereren); met PDT was het resultaat evenwel significant cosmetisch mpBiiD 1787587.37ie ook 1015
studie 1426 is van 1015 een langere folom

1427)Zhang T et alChin J Integr Med 12: 18D, 2006: Met TCM wordt de pijnstilling bij kanker aantoonbaar
verbeterd.PMID 17005077

1428)Lao Y Zhong Yao Cai 28: 735 2005: Matrineinjectie vermindert verstoring leverfunctie vanwege
chemo voor borstkankePMID 16379492

1429)Lao Y Zhong Yao Cai 28:687% 2005; Matrine-injecties verminderen bijwerkingen op de lever door TACE
voor primaire leverkankePMID 16252735

1430)Asfour IA et glBid Trace Elem Res 12010; 2007: Seleniet naast chemo verbetert overleving bij NHL
PMID 17916949zie ook 1358

1431)Lou HZ et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za ZhB235 ; 2007: RFA met AlBihjectie geeft beter
resultaat dan met RFA alleePMID 17650788

1432)Xu YQ et alzhong Xi Jie He Xue Bao 1:-492003: Jianpi Huoxue Jiedu maakt pitiéntendie
geopereerd zijn wegens maagkanker het bloed dunner (angiogenese remmend!), verbetert de immuniteit en
vermoedelijk mede door deze 2 factoren is met deze behandeling de kans op uitzaaiingen aantoonbaar lager.
PMID 15339559

1433)Xu ZY et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zt874%8 ; 2007: TCM vermindert bij nosmalt
celllongkanker bijwerkingen chemo en verbetert de mediane overleving 4,4 maandenkti! 17990540
1434)Lin XG et alNan Fang Yi Ke Da Xue Xue Bao 27:-35@007: hyperthermie naast %U. LV en
oxaliplatin als extra adjuvans voor maagkanker verbetert overleving op langenijn extra. Nut van4%U en
LV staat nu evenals van hyperthermie vastit van oxaliplatin staat in de adjuvantsituatie echter nog steeds
niet vast; bij uitgezaaide darmkanker is oxaliplatin in ieder geval niet zilNID 17959524

1435)Meneses KD et aDncol Nurs Forum 34:104%6 ; 2007: Telefonische ondersteuning verbetert bij
borstkankepatiéntende levenskwaliteitPMID 17878129Zie ook 1421

1436)Mehling WE et alJ Pain Symptom Manage 33:268; 2007: Massage en acupunctuur verminderen
tezamen postoperatieve pijn igv borstkankerok psychisch was de uitwerking significant posijtief¥11D
17349495

1437)Molassotis A et alComplement Ther Med 15:82; 2007: Acupressuur op P6 vermindert misselijkheid,
braken etc. bij borstkankeatiéntendie chemo krijgenPMID 17352966Zie ook 1136

1438)Dibble SL et alOncol Nurs Forum 34:842); 2007: Acupressuur op P6 doet ook hier misselijkheid en
braken door chemo afneme®MID 177239737ie ook 1136 en 1437

1439)He BM et alZhongguo Zhen Jiu 27:3892 ; 2007; Schedelacupunctuur vermindert noodzakelijke
analgesie voor operatie en laat sneller herstel darmfuncties f&lID 17645262

1440)Zhou AG et alZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 1&2519996: Fuzheng Huoxue als adjuvans na
operatie voor maagkanker verbetert overlevii®RMID 9772596

1441)Mitterberg M et al Prostate 67:15342; 2007: Contrast met kleuren en Doppler maakt biopteren in de
prostaat al beter, efficienter blijkt biopteren mbv ultrasoun@®MID 17705242Dit lijkt leuker dan het ishet
behandelen van lokale prostaatkanker is blijkens de literatuur niet zinvol

1442)Chin JL et aProstate Cancer Prostatic Dis 19 juni 20Qryoakdtion bij prostaatkanker geeft minder
darmcomplicaties dan externe bestralinm het laatste persisteert alleen het lokale resultaat langer, al is de
overleving totaal niet verschillend (wat je uiteraard verwagiRMID 17579613

1443)Chen XL en Shi M$an Fang Yi Ke Da Xue Xue Ba&P84 ; 2006: B12 blijkt in vergelijking met
gentamycine, via inhalatie tegen bestralingsmucositis in belangrijke mate te bescheRivdD 16624769
1444)Beer TM et glCancer 2007 Oct 25/itamine D maakt intermitterende chemo met taxotere vanwege
prostaatkanker, vanwege een goede R&fing slechts niet significant vakeogelijk; PMID 17960793zie

ook 1290 en 1337

1445)Giralt J et glint J Radiat Oncol Biol Phys 2008 Feb 1 (Epub ahead of, griot)ioticum vermindert ernst
diarree door begtaling; zie de 3 eerdere studies in deze lijst met een vergelijkbaar resylBdiD 18243569
1446)Naito S et glJ Urol 179: 4890; 2008; Lactobacilli verminderen als extrdjavans de recidiefkans op
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blaaskanker zie ook 5 en 8PMID 18076918

1447)Tsay SUnt J Nurs Stud 41:9806; 2004: Acupressuur vermindert bij patiénten met vergevorderde
nierkanker de vermoeidheid®MID 14670399

1448)Agrawal MS et alurology 70: 1078 ; 2007: 40 mg BCG per behandeling is ter preventie van een
recidief blaaskanker even effectief &8 of 120 mg, echter bij minder bijwerkingeg?iMID 18158020
1449)Molassiotis A et alComplement Ther Med 20Q715: 22837 ; Acupunctuur verbetert welbevinden bij
kankepatiénten(o.a. minder moe) meer dan shaatupunctuur of acupressuuPMID 18054724Zie ook 1447
o.a

1450)Frisk J et alEur Urol 2008 14 Februari Hot flushes nemen met zowel elektroguunctuur als met
traditionele acupunctuur bipati€ntenmet prostaatkanker met ca. 75% af. PMI8294761

1451)Berk L et alSupportive Care in Cancer Feb 22 (Epub ahead of pa@68: betahydroxyl methyl
butyraat samen met arginine en glutamine waat niet in staat significant in dit onderzoek cachexie significant
af te remmenPMID 18293016Zie ook 169 hier was er een duidelijk significant effect. Het laatste woord over
deze therapie is nog niet gezegd

1452)Cheng BQ et alAMA 299:16697; 2008: RFA verbetert bij leverkanksati€nten (primaire vorm),
welke reeds TACE krijgen, de ziektevrije overleving en ook de overlevifiMi€c18398079

1453)Testori A et glJ Clin Oncol 26: 98 ; 2008: antistoffen tegen het heatshockproteinmg progressie
maligne melanoom. PMID8281670

1454)Strasser F et alDncologist 13(3):3346; 2008; In dit gerandomiseerde dubbelblinde onderzoek blijkt
glutamine smaakverandering door taxanen niet tegen te kunnen gD 18378545

1455)Brunello F et glScand J Gastroenterol 43:72%; 2008; Kleine primaire levercarcinomen zijn met RFA
beter te behandelen dan met ethanolinjectie dwz meer regressiksoverleving verschilde niet significant
PMID 18569991

1456)Cheng BQ et aDAMA 299:16697; 2008: RFA verbetert resultaat TACE bij behandeling van grotere
primaire levercarcinomende overleving was beter met RFA erti#MID 18398079

1457)Casafodera P et gINutr Hosp 23:108.0; 2008: Immunonutrition (arginine, RNA/DNA en omegia
vetzuren) verminderen infectiekans bij operatie wegens keelkanllerkans op fistelvorming was echter niet
verlaagd door de immunonutritiorRMID 184494457ie ook de metanalyse onder PMID17392114
1458)Sun LC et alAm Surg 74: 2342 ; 2008: BCAA verminderen bij operatie vanwege een gastrointestinale
kanker de kans opomplicaties; PMID 18376691

1459)Wang Z et alZhonghua Wei Chang Wai Ke Za Zhi 94849 2006: BCAA bevorderen bij operatie
wegens darmkanker de wondgenezingie ook 1458 deze studie PMID 17043959

1460)Harding C et aBJU Int 2008Aug 14 (Epub ahead of printporacupuncture vermindert bij
prostaatkankepatiéntende bijwerkingen van LHR&tjonsten; PMID 18710455

1461)No authors listedZhonghua Zhong Liu Za Zhi 29:242007: Thymopentine vermindert significant
bijwerkingen van chemo in relatie tot TACE bij primégreerkanker PMID 18478937Zie ook 221,227,358 en
830.

1462)Chiesa MD et alActa Biomed 78:208 ; 2007: 13-cisretinoic-acid verbetert resultaat tamoxifen bij
patiéntenmet vegevorderde borstkanker qua respons slechts 1sighificant; een bezwaar is dat er slechts
ca. 30 responsen per groep wargde aantallen waren zo laag dat significantie in welke richting dan ook,
hierdoor van tevoren al onwaarschijnlijk w&MID 18330080

1463)Brewster AM et alJ Clin Oncol 25:1978%; 2007; 13-cisretinoinezuur vermindert brecidiefkans van
plaveiselcelcarcinomem niet, hoch reduceert het het aantal nieuwe [Halegelcarcinomen van de huj®MID
17513803

1464)Elkins G et alJ Clin Oncol 20082 sept, epub ahead of printPMID 18809612 hypnose vermindert hot
flushes bij overlevenden van borstkanker significant, zo bleek uit dit gerandomiseerde onderzoek
1465)Huang ZF et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhil8&4 ; 2008; Shenqi Fuzheng verbetert resdt
chemo bij borstkanker en vermindert de bijwerkinggPMID 18386580

1466)Dai Z et gl Tradit Chin Med 28: 38 ; 2008: Shengi Fuzheng verbetert resultaat chemo bij borstkanke
en reduceert bijwerkingenPMID 18416081Zie behalve 1465, ook 947 en 1369
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1467)Wu TH et glAsia Pac J Clin Nutr 20Q8:1722; PMID 18364321 Pijnstillende kruiden blijken bij
terminale kankepatiéntenaantoonbaar werkzaam

1468)Cruciani RA et al Pain Symptom Manage 200Bpub ahead of printPMID 18809275 Carnitine in
doses tot 2 gram per dag bij vermoeide kargaiéntenmet te lage carnitinespiegel, niet werkzaam tegen
deze vermoeidheid

1469)DemarkWahnefried W et aj Cancer Epdemiol Biomarkers Prev. Bb7787 ; 2008 Lijnzaad remt groei
prostaatkanker (dus geen lijnzaadolieBMID 19064574 Zie ook 813

1470)Brunello F et glScand J Gastroenterol 43: 723 ; 2008; PMID 18569991 RFA geeft bij primaire
leverkanker een betere ziektevrije overleving dan PEI (percutane ethanolinjezigelle vele andere
publicaties over dit onderwerp in deze lijst

1471)Gardner At al; J Clin Oncol 26: 56&4% 2008: koken van voedsel hpatiéntendie chemo krijgen voor
AML vermindert itt wat de reguliere geneeskunde dacht nig¥ID 18955453

1472)Bayran | et al; Pediatr Blood Cancer 200®ec 17 Epub ahead of printPMID 19090549Een EPA
supplement verhoogt bij kinderen met kanker de remissiekans door chemo en vermindaezbikinderen de
mate van cachexie

1473)Pan JJ et ab Clin Oncol 2008lec 22, Epub ahead of printPMID 19103729 Adenovirusp53 verbetert
significant locoregionale contl® hasopharynxcarcinoom door radiotherapie

1474)Demidov LV et alCancer Biother Radiopharm 23: 48Z; 2008; PMID 18771352 Tarwekiemextract
verbetert overleving bij melanoopatiénten met een hoog recidiefrisico

1475)Swami S et allnt J Cancer 2008 Nov 1BMID 19127598sojaextract brengt in een gerandomiseerd
onderzoek biochemische veranderingemnostaatkanker teweeg, die passen bij een langzamere groei . Zie
ook 724, 813, 1030, 1071 en 1412

1476)Segal RJ et;al Clin Oncol 2009 Jan 20;27(3):344 PMID 19064985Zoweltrainen met een zware
weerstand als aerobe training vermindert vermoeidheid als bijwerking van bestraling vanwege prostaatkanker
door beide verbeterden ook de fitheid op langere termijn, de sterkte van de spjesend het lichaamsvet
minder en verbetede de conditie dit alles was te verwachteressentieel is de geringere vermoeidheid
1477)Mangiarotti B et gl Arch Tal Urol 2008 Dec; 80: 18Z; 2008; PMID 19235434Als adjuvans is BCG
hier ter preventie van een recidief van blaaskanker even gdedhitomycine de bijwerkingen van BCG zijn
echter minder; uitmetanalyses eerder genoemd in deze lijst is te vinden dat BCG op lange termijn de sterfte
aan blaaskanker wel vermindert, maar dat chemo da niet doet!

1478)Ryan AM et alAnn Surg 2009249:35563; {PMID 19247018In dit gerandomiseerde dubbelblinde
onderzoek bleek EPA Ipiatiéntendie wegens slokdarmkanker geopereerd werden, in vergelijking met een
controle weding, het gewichtsverlies tegen te gaan

1479)Sorensen JB et;a@Cancer 2008 Apr;1112(7):160686 ; PMID 1830026% Cryotherapie gaat ook in dit
onderzoek duidelijk mucositis do&-FU tegen zie ook 0.a1074.

1480)BasseSequin N et gl Eur J Dermatol 2008 S€)xt; 18(5):54%63; PMID 18693158 Photdynamische
therapie en cryotherapie zijn even efficietet behandeling van basaalcelcarcinomera 5 jaar is het resultaat
met PDT echter aantoonbaar beter. Zie ook 4Gi5.

1481)Jocham D et alAktuelle Urol 2009 Mar40(2):919. Epub 2009 Feb 12. PDT met photophrin is eerder
iets minder dan beter dan@®G als adjuvans na operatie van invasieve (maar niet in spierweefsel) blaaskanker
PMID 19214951

1482)Lu LG et alzhonghua Yi Xue Za Zhi 2088(230:162&80; PMID 19035101 RFA verbetert overleving bij
leverkanker

1483) Yang P et alAdv Ther 2008 Aug; 25(8): 784 ; PMID 18670743Lentinan verbetert ziektevrije
overleving bij leverkanker als middel bovenop TACE en RFA

1484)Liu LS et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 20082864):3525 ; PMID 1854382: Yigi Yangyin
Jiedudrank verbetert de immuniteit en de levenskwaliteitgatiéntenmet vergevorderde NSCLC, die chemo
krijgen

1485)Zhang TZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za zhi 2008 Feb; 28(Z0:PB4ID 18386581 TCM verbetert in
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gerandomiseerd onderzoek kwaliteit van leven na bestraling vanwege longkanker

1486)Lissoni P et aln Vivo 23:175 ; 2009; PMID 19368145Aloe arborescens10 ml 3 keer per dag leidde
bij patirenten met uitgezaaide kanker die chemo krijgen significant vaker tot stilstand van de tumorgroei, dan
wel regressie

1487)You O et alint J Gynecol Cancer 19:58%; 2009, PMID 19509551 B6 plus acupunctuur vermindert
misselijkheid en braken significant beter bij kargegiéntendie chemo krijgen dan 1 van deze 2 alleen
1488)Wang WH et alZzhongguo ZhanXi Yi Jie He Za Zhi 28(7):882008: Bushen jianpi naast TACE
verbetert bijpatiéntenmet primaire leverkanker,de overleving tov TACE plus vitamine C en silymarin,
aantoonbaar beter PMID 18822903

1489)Wang B et glZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za 2B02@9(3): 25760 ; Ganiji plus Fructus Bruceaée
verbetert de levenskwaliteit bpatiéntenmet vergevorderde primaire leverkanker, maar verbetert ook de
overleving op midellange en langere termijnPMID 19548447

1490)Shi X et glzhogguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 220{®): 5425 ; Verhogen van de energie volgens het
Piprincipe verbetert bikinderen met solide tumoren, die chemo krijgen de lichamelijke congRié|D
17633370

1491)Lissoni P et alAnticancer Res 20088(2B):13781;PMID 18505083 Melatonine (20 mg per dag) blijkt
ook in dit onderzoek bjpatiéntenmet long of maagkanker de resultaten van chemo te verbeteren en het
leven extra te verlengenvergelijk met de vele andere Liss-studies uit deze reeks

1492)Menesses K et alCancer Nurs 20094Aug; PMID 19661796 Psychoeducatie verbetert in
gerandomiseerd onderzoek levenskwaliteit borstkanegi€nten.

1493)Roscoe JA etal Pain Symptom Manage 200dar 27; PMID 19328650 Acupressuurbanden
verminderen misselijkheid samenhangend met bestraleie ook 1332

1494)Cho JH el ; J Altern Complement Med 20084(5):5236 ; PMID 18532895 Acupunctuur verindert
xerophtalmie ten geveolge van bestraling wegens kanker

1495)Hervik J en Mialand Breast Cacer Res Treat 116(2):3%8L 2009; PMID 18839306 Acupunctuur
vermindert in vergelijking met sha@cupunctuur bij borstkankgatiéntende hotflushes

1496)Gottschling S et aKin Padiatr 220; 3650 ; 2008; PMID 18949672 Acupunctuur vermindert bij
kinderen, die chemo krijgen de bijwerkingen van acupunctuur

1497)Sima L en Wang, Xhongguo Zhen Jiu 20029: 3-6 ; PMID 19186712 Acupunctuur vermindert indien
voor kanker cisplatin wordt gegeven misselijkheid en braken

1498)Yin SH et alZhongguo Zhen Jiu 29: 469 ; 2009; PMID 19563193 Acupunctuur plus TCM bevorderen
herstelpatiéntenna operatie wegens maagkanker

1499)Jones E et all Soc Integr Oncol 6: 181 2008; PMID 19134445 Acupressuur vermindert bijwerkingen
chemo bij kinderen zie ook 1496 en 1497

1500)Mustian KM et glMed Sport Sci 52: 287 ; 2008; PMID 18487900 Tai Chi Chuan verbetert bij
patiéntenmet borstkanker kwaliteiut van leverrie o.a. ook 1023 en 1137

1501)Okamoto Y et alWorld J Surg 2009ul 23 PMID 19629583 Arginine plus omega-vetzuren
verminderen na operatie wegens maagkanker de kans op infeati@araan gecorreleerd is de immuniteit in
geval van voornoemde suppletie betedit strookt met zeer veel ander onderzoek, dat in dezt &ij zeer veel
eerder genoemd is

1502)Morey MC et glJAMA 301; 18891 ; 2009; PMID 19436015 Lichaamsbeweging en gezonder eten
verminderde in dit gerandomiseerde onderzoekgisolgen van de behandeling wegens kanker

1503)Lu W et al J Altern Complemement Med 20095: 74553 ; 2009; PMID 19552597 Acupunctuur
vermindert de leukopenie tijdens/door emo.

1504)Balk J et alJ Soc Integr Oncol 2009: 4-11 ; PMID 19476729 Acupunctuur verminderde hier niet
aantoonbaar de vermoeidheid bij kanlatiénten; de aantallerpati€nten waren evenwel laag

1505)Huang YS en Shi Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za 2b007: 27: 5014 ; Feiji verbetert bij
longkankepatiénten, die chemo krijgen de kwaliteit van leveRMID 17633360

1506)Yang YF et arhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 20881114 ; PMID 18386570 Quxie verbetert in
gerandomiseerd onderzoek de kwaliteit van levejphtiéntenmet vergevorderde darmkanker en verlengt
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hun leven

1507)Huang ZF et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 28(21 18008; Shenqi Fuzheng vermindert
bijwerkingen chemo bij borstkankeatiénten; verbetert therapeutisch effect en verlehget leven extra dit

is al vaker gevonderzie voor gaande publicatisBMID18386580

1508)Schmitz KH et aNEJM 361: 6643 ; 2009: PMID 19675330 Weightlifting vermindertoedeem aan de
arm vanwege borstkanker niet, maar vermindert wel de kans op verergering, vermindert de klachten ervan en
maakt de armen sterker uiteraard

1509)Jarvinen R et aEur Urol 56: 26® ; 2009; PMID 19395154 BCG verbetert bij blaaskanker de ziektevrije
overleving aantoonbaar beter dan mitomycinde overleving was ook beter maar dat laatste was niet
statistisch significant

1510)Hou YB et alWorld J FGastroenterol 1263843 ; 2009; PMID 19496195RFA waarbij de voedende
arterie van de lever wordt meegenomen geeft aantoonbaar betere ziektevrije overleving bij het HCC dan sec
RFA

1511)Kataokd et al; Hepatogastroenterology 5654750 ; 2009; PMID 19579640 Lentinan blijkt bij
maagkankepatiénten, die chemo krijgen de kwaliteit van leven te verbeteren

1512)Liang QEt al; Zhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 294139009; PMID 19673337 Shenqi Fuzheng
vermindert bijpatiéntenmet gevorderde darmkanker die chemo krijgen, de bijwerkingendewcchemo en
verbetert tevens de mediane overleving van deag¢iénten; zie ook 1261 , 1325, 1367 , 1376, 1417 , 1465,
1466 en 1507

1513)Lin HS en Li DRhonghua Zhong Liu Za Zhi 29:43PMID 18478934 Shenqi FGuzheng vermindert de
bijwerkingen van chemo bij het grootcellige longcarcinoom en verhoogt de responskans

1514)Asfour IA et glBiol Trace Elem Res 200B27: 20010 ; PMID 18953506 Natriumseleniet vermindert bij
patiéntenmet een NHL de bijwerkingen van chemo op het hart en bevordert apoptosis van de
lymphoomcellen zie ook 1358

1515)Montgomery GH et alHealth Psychol 28:3122; 200 ; PMID 19450037 cognitive gedragstherapie plus
KélLly24S NBRAZOSSNI G20 yASia SEGNI Q& Ay OSNNAYRSNAYS3
1516)Schnur JB et al Ch Psychol 65: 4485; 2009; 65: 44355 ; PMID 1922661100k hier , net als in het
vorige onderzoek, verbetert cognitieve gedragstherapie plus hypnose hetwelbevindgratiantendie
vanwege borstkanker bestraald worden

1517)Lang EV et al Vasc Interv Radiol 19; 89U5; 2008; PMID 18503905 Hypnose vermindert bij
percutane behandeling tumor in vergjking met de controlegroep pijn, angst en het medicijnverbruik
1518)Schnur JB et aAnesth Analg 106; 440; 2008; PMID 18227298Hypnose voor een excisiebiopsie in
verband mé mogelijke borstkanker vermindert de prechirurgische distress

1519)Simeit R et alRehabilitation (Stuttg) 46: 22D; 2007; PMID 17721835slaaptherapie om slapen te
bevorderenwerkt om conditie kangati€ntente verbeteren; acceptatie van een therapie blijkt hierbij een zeer
grote rol te spelen niet onlogisch bij een subjectieve variahele

1520)Liossi C et aPain 142: 2553 ; 2009; PMID 19231082 Voorafgaande hypnose vermindert bij kinderen
met kanker angst en pijn samenhangend met een venepunctie

1521)Demetri GD et alJ Clin Oncol 200Qug3; PMID 19652065 Trabectedine uit de zakpijp (een
ongewerveld dier uit zee) verbetert bij sarcomen de ziektevrije overleving

1522)Del Campo JM et ahnn Oncol 200925 Jun PMID 19556318 Trabectedine 1,5 mg per vierkante meter
of 1,3 mg per vierkante meter gaven bij eierstokkametieénten die nog cisplatinum gevoelig waren
respectievelijk een responsrate van respectievelijk 38,9 en 35¢g%ets hoges dosis was derhalve niet
aantoonbaar effectiever

1523)Abramoff MM et aj Photomed Laser Surg. 2893400; 2008; PMID 18754720 Laag gedoseerde laser
vermindert mucositis albijwerking van chemo. Zie ook 1393, 1395,1396 , 1399 en.1400

1524)Wada M et al Support Care Cancer 2009, Aug 14 (Epub ahead of pNif) 19685085

Bifidobacrterium breve vermidert antibioticagebruik en koortsperioden bij kinderen met kanker die chemo
krijgen

1525)Minig L et al Ann Surg Oncol. 2009.6: 16668 ; 2009; PMID 19330379Patiéntendie wegens een
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gynaecologische tumor geopereerd zijn en sneller met eten beginnen na de operatie dan standaard, leidt tot
een korter verblijf in het ziekenhujsk denk dat hierdoor verdere ondervoeding wordt tegengegaan en herstel
juist bevorderd wordt complcaties , medicijngebruik etc. verschilde niet

1526)MoyerMineur LJ et al J Pediatr Hematol Oncol 31: 266; 2009; PMID 19346877Patiéntendie ALL
gehad hebben kunnen dooraining thuis hun fysieke en cardiologische fitheid verbeteren

1527)Ryu J et alDysphagia 2009PMID 19255706 Totale parenterale voeding is duurder, maar niet beter
dan voedingvia neussonde

1528)Bodnar L et alEur J Cancer 44: 26Q8 ; PMID 18796350 magensium helpt de nieren te beschermen
tegen nefrotoxicteit door cisplatinumzie ook 240, 285, 420603 en 1034

1529)Robinson JW et aCancer 200918 AugustusPMID 19691092 Cryoablatie van de prostaat wegens
kanker gaat met meer kans op sexuele dysfunctie gepaard daothadapie

1530)Carson JW et aSupport Care Cancer 20092 Fely PMID 19214594y 0ga of awareness vermindert bij
borstkankepatiéntenin vergelijking met een gerandomiseerdentmlegroep aantoonbaar de
overgangsklachten

1531)Zick SM et alSupport Care Cancer 136372 ; 2009; PMID 19005687 Gember heeft een effect tegen
misselijkheid bij chemopwordt het echter gegeven naastidT-antagonisten als extra middel tegen
misselijkheid, dan werkt het niet, sterker nog werkt iets teg&rel vermindert het dan aantoonbaar
vermoeidheid en andere bijwerkingen, die met chemo samenhangen. Zie ook bijvoo#ydeld

1532)Hsieh CC et aDncol Nurs Forum 3320915; 2008; PMID 18980921 Trainen leidt voor
borstkankepatiéntentot een betere conditie cardiovasculair, maar ook tot vernaridg van de
vermoeidheid; iets wat op allerlei manieren al veel vaker is gevonden

1533)Beijer S et alAnticancer Drugs 20: 6253 ; 2009; PMID 19491658 ATP verbetert de diktvan de
tricepsskin bipatiéntenmet vergevorderde kankerverder werd bij de longkankeatiénten, die ATP kregen
een significante levensverlenging waargenomeie ook 105, 106, 130 en 4408et effect van ATP bij
longkankepatiéntenis consistent

1534)Nimura H et gl Gan To Kagaku Ryoho 33; S1-:902006; PMID 16897983 Lentinan verlengt ook in dit
gerandomiseerde onderzoek het leven vaatiéntenmet vergevorderde maagkder; zie ook 27; 123; 125;
126; 127; 188 en 1511

1535)Liu ZZ et alZhong Xi Jie He Xue Bao 2009 Jul;7(7}56 EMID 19615313 Feitai verbetert in
gerandomiseerd ondeoek levenskwaliteit vapatiéntenm,et longkanker, die chemo krijgen

1536)Loven D et alEur j Cancer Car009 Jan; 18(1):783; PMID 19473225%in dit gerandomisseerde
ondermdek bleek glutamaat niet tegen de neurotoxiciteit van taxol te beschermen

1537)Duchek M et glEur Urol 2009, Oct 6 (Epub ahead of priti)ID 19819617 BCG is superieur als
adjuvans voor blaaskanker t.o0.v. Epirubicine plus Interfeatpha2b. De recidiefkans wordt door BCG
aantoonbaar meer gereduceerd. Zie de vele eerdere positieve publicaties aangaande BCG en blaaskanker in
deze lijst

1538)Listing M et gl Psychooncology 200%D; 18(12):129®@ ; PMID 19189275 Massage vermindert
vermoeidheid bipatiéntenmet porstkanker en verbetert bij hen het welbevinden

1539)Listing M et al Arch Womens Ment HealtP010: 19 Febr, Epub ahead of printPMID 20169378
onderzoek vergelijkbaar met dat onder 1538 en met vergelijkbare resultaten

1540)Barton DL et alSupport Care Cancer 201(bF#&8(2):17987 ; PMID 19415341 In dit gerandomiseerde
onderzoek bleek Amerikaamnse ginseng aantoonbaar effectief tegen vermoeidheid bij fatitkeien
1541)Liu YX et alJ Tra@ Chin Med 2009 Dec; 29(4):2637 ; PMID 20112484 Yiqgi bushen koufuye verbetert
als adjuvant prognose van maagkankemphijiéntenmet maagkanker, die chemo hebben gehad

1542)liu JZ et a] J Altern Complement Med 2009 Oct;15(10):1-B97 PMID 19821717 Haishengsu verhoogt
bij patiéntenmet nierkanker de regressiekans in geval van immunotherapie en tetlmok het welbevinden
1543)Zhao XX et aZhongguo Zhen Jiu 2007 Q#1(10):71520 ;PMID 18257343 Moxibustion met gember
blijkt leukopenie bij chemotherapie meer tegen te ga#an een regulier middel, zo blijkt uit gerandomiseerd
onderzoek

1544)Luis De DA et aEur REv Med Pharmacol Sci 200Aig;13(4):27983 ; PMID 19694342 Bijpatiénten
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met keelkanker helpt arginine de kans op fistulae in dat gebied te verlagen

1545)Motallebnejad M et glJ Contemp Dent Pract 2008 Mar 1;9(3)7ZA@®MID 18335118 Uitwendig
aanbrengen an honing vermindert mucositis door bestraling

1546)Dai AW et glChin J Integr Med 2009 Aug;15(4):33PMID 19688321 Yangyin Humo vermindert in
gerandomiseerd onderzoek bijwiengen bestraling in geval van keelkanker

1547)Yi SY et aZhongguo Zhong Xi yi Jie He Za Zhi 2002861):6870; PMID 18418975In dit
gerandomiseerde onderzoek bleek GioKgloba de cardiotoxiciteit van adriamycine te verminderen
1548)Butler LD et glHealth Psychol 2009 Sep;28(5):57R; 2009; Hypnose reduceert pijn bij borstkanker
het zoveelste onderzoek met een vergelijkbaar resultBaID 19751084

1549)Tian JH et alAm J Chin Med 2010;38(1):25; Feiji Recipe vermindert bijwerkingen chemogaijiénten
met NSCLCPMID 20128041 zie ook de nummers 1110 en 1505, welke vergelijkbare resultaten laten zien
1550)Small EJ; J Clinm Oncol 2006 Jul 1;24(19)Y8082MID 16809734 ImmunostimulantSipuleucell
verbetert in gerandomiseerd onderzoek mediane overlevingsduur bij uitgezaaide prostaatkanker
1551)Lin YS et aLaryngoscope 2009 Jul;119(7):1&®B, PMID 1940215475 mg zink per dag 2 maanden
lang naast chemdradiotherapie verbetert de overleving varatiéntenmet een nasopharynxcarcinoom
1552)Arrieta O et gl J Clin Oncol 2010 Jul 20;28(21):3463 PMID 20547984 ATRA verbetert overleving bij
vergevorderde NSCLC indien reeds cisplatin en taxol wordt gegeven

1553)Burnett AK et glBlood 2010 Feb 4; 115(5):988 ; PMID 19965647 Slechts bij een subgroep met niet
acute promyelocytaire acute myeloide leukemie verbetert ATRA de ziektevrije overj@xiarall is er geen
effect op de ziektevrije overleving of op de overleving sec. Zie ook 1349

1554)Issels RD et alLancet Oncol. 2010 Juhl(6):56170; PMID 20434400 Hyperthermie verbetert als extra
adjuvans bij soft tissue carcinoma overleving

1555)Huang JY et aBhenyi (een ginserafgeleide) naast gemzar en cisplatin vermindert bijwerkingen chemo
en verbetert overleving bij slokdarmkankdPMID 19912736

1556)Lu P et glChin J Integr Med 2008 Mar; 14(1x83PMID 18219455 Shenyi naast chemo na operatie
verbetert bij het NSCLC overleving

1557)Schulze T et alCancer immunol Immunother 2009 JaB8(1);619 ; PMID 18488223indien ASI bij
darmkanker als adjuvans gegeven is, verbetert behandeling met het Newgastede prognose

1558)Chen YZ et alChin J Integr med 2009 Dec; 15(6)~213PMID 20082245 Chinese kruiden verbeteren in
gerandomiseerd onderzoek effectiviteit chemo bij NSCLC en bewerkstelligen daardoor een verlenging van de
mediane overleving

1559)Wu G et al Zhongguo Zdng Yao Za Zhi 2010 M&5(6):7825 ; PMID 20545209 Fupiyiwei vermindert
bijwerkingen adjuvante chemo in geval van darmkankaez efectiviteit van de chemo was echter gelijk
1560)Porena M et al Urol Int 2010:84(1):23 ; PMID 20173364BCG is ter preventie van opnieuw
blaaskanker superieur aan gemcitabine

1561)Dubchek M et alEur Urol 2010 Jan;57(1%-31; PMID 19819617 BCG blijkt ter preventie van een
recidief blaaskanker superieur aan de combinatie epirubicine en interfaloma2hb

1562)Di Lorenzo G et aCancer 2010 Afr5;116(8): 189300; PMID 20162706Voor secundaire preventie
van blaaskanker blijkt de ene B@&iant beter dan de andere

1563)Burger M et gl J Transl Med 2010 Jun 8;8;3MID 20529333BCG blijkt voor secundaire preventie van
blaaskanker beter dan antravesicale macrofagfegrapie

1564)Koga H et alint J Urol 2010 Sepl7(9):75966 ; PMID 20604814 Langer doorgaan met BCG bleek in dit
onderzoek ter preventie van opnieuw blaaskanker dan slechts BCG voor 8.weken

1565)Loo WT et al Experts Opin Investig Drugs 2010 Apr; 198UpS91100; PMID 20374035 Rhodiola
algida vermindert deatiéntenmet borstkanker die chemo krijgen de kans op zweren

1566) Vadiraja SH et alnt J Yoga 2009 Jul;2(2:93PMID 20842268 Yoga vermindert bpatiéntenmet
borstkanker stress, nausea, vermoeidheid en pjie o0.a. ook 977, 1116, 1383 en 1404

1567)Watanabe T et alint J Cancer 2010ct 15;127(8):19880; dagelijks 500 mg zirtarnosine vermindert
mucositis, smaakverlies en andere klachterphijénten, die radiochemotherapie krijgen in verband met
keelkanker, PMID 2010452900k dit is mbt smaakverlies eerder gevondeie begin lijst!
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1568)Brisbois TD et aAnn Oncol 2011 Feb 2PMID 21343383 Cannabis gaat eetlustverlies bij
kankerpatiéntendoor chemo tegen verhoogt levenskwaliteit

1569)Kirste S et al; Cancer 2011 FeBMID 212875384200 mg Boswellia serrata per dag vermindert in
vergelijking met pleebo significant oedeem bij bestraling van hersentumoren

1570)Chan KK et aAnn Oncol 2011 Feb 29 CM verminderde neutropenie bij chemo voor eierstokkanker
significant PMID 2155071

1571)Messina G et all Res Med Sci 2010; Jul; 15(4):22PMID 21526086Melatonine verdubbelt
responskans bij grootcellig longcarcinoom op cisplatin plus gemzar!

1572)Zhao M et al Zhonghua Yi Xue Za Zhi 2011 May 10;91(17):I26PMID 21756768 RFA naast TACE
verlengt leven in vergelijking met TACE alleep&iigntenmet een primair HCQZie de vele andere publicaties
over RFA (zoeken onder RFA!)

1573)Huang J et alAnn Surg 2010; Dec 252(6): 913; PMID 21107100Een operabel primair HCC is met
chirurge alleen ondanks de (aanvullende) waarde van RFA beter te behandelen dan médtaiiFgrijk is dus
wanneer wat met wat!

1574)Aghabati N et alEvid Based Complement Alternat Med 2010 Sep;79383FMID 18955319
Therapeutisch aanraken vermindert bij kanetiéntendie chemo krijgen pijn en vermoeidheid meer dan
placebo

1575)Akagi J en Baba; tht J Clin Oncol 2010 Apr;15(2):1%5; PMID 20229169PSK verbetert overleving bij
maagkanker door remmen van CD57¢e)len

1576)Rastelli AL et aBreast Cancer Treat 2011 Aug;129(1):16PMID 21691817 Hoge doses vitamine D2
verminderen in vergelijking met placebo spierpijn als bijwerking van arimidex

1577)An LX et alZzhongguo Zhen Jiiu 2010 Aug,30(8Y889 PMID 20942286 elektroacupunctuur verbetert
in dit onderzoek effectiviteit anaesthesie en bevordert herstel na narcose

1578)An LX et alZhen Ci Yan Jiu 2010 Oct; 35(5):388PMID 21235066&dit onderzoek is vergelijkbaar met
het vorige en kende een vergelijkbaar resultaat

1579)Ancolilsrael S et gl Support Care Cancer 2011 Jurn PMID 2166669; behandeling met helder wit
licht voorkomt vermoeidheid in vergelijking met gedimd rood licht

1580)Billhult A et aj Anton Neurosci 2008 jun;14092):88-95; PMID 18474451Massage in deze RCT bij 21
personen verbetert levenskwaliteit bij vrouwen die met bestraling voor borstkanker behandeld worden niet
1581)Biglia N et glClimacteric 2009 Aug;12(4):38(PMID 19415540 Gabapentine werkt beter tegen hot
flushes bij borstkanker dan vitamine E, dat slechts een beperkt effect heeérigens werkt E welzie ook
RCTPMID 9469333

1582)Bai ZP en Deng X&hongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2010 Aug;30¢8R8B8&/1ID 21038653 Injectie
van Oleum fructus brucease in brochiale arterie verbetert resultaamnthkij longkanker en verbetert ook de
kwaliteit van leven

1583)Andersen BL et al Cancer 2008 Dec 15; 113(12)}&8484aID 19016270In deze interventie verbetert
psychologische imrventie de overlevingzie ook nummer 1244 in deze lijst

1584)Cao SG et aZhonghua Wai Ke Za Zhi 2008 Jun 15;46(1220BMVID 19035150insuline vermindert
de kans op compiaties en de liguur in hetziekenhuis na operatie wegens maagkahletr,moge duidelijk zijn
dat insuline een biologische stof is met bijwrrkingen, die alleen door ter zake deskundige artsen kan worden
toegepast

1585)Chen ZJ et aZhongguo Zhen Jji?008 Apr;28(4):25B;PMID 18481713 acupunctuur blijkt bij
kankepatiéntenin vergelijking met andere medicatie aantoonbaar pijnstillend

1586)Dong QT et alzhongguo Zhong Xi Y& Be Za Zhi 2010 Oct;30(10): 1685, PMID 21066885
Shenmaiinjecties vermindert postoperatieve vermoeidheid bij maagkanaiténten wanneer gecombineerd
met enterale voeding inagelijking met enterale voeding alleewok voedingstoestand en immuniteit dan
beter.
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1587)Fawzi Fl et alArch Gen Psychiatry 1993 Sep;50(9):6MID 8357293 Psychotherapie veeterde in
deze RCT de overleving péti€ntenmet een maligne melanoom

1588)Fife D et glDermatol Surg 2010 Dec;36(12)192PMID 21070458 LEDBbelichting verminderde in dit
gerandomiseerde onderzoek bij borstkankatiéntenniet de mate van bestralingsdermatitis

1589)Hou EC en Lu YZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2009 Mar;29(3); 241D 1954843 ; TCM
vermindert de bijwerkingen van TACE

1590)Ryan JL et aBupport Care Cancer 2011 AugPMID 21818642 Gember vermindert in vergelijking met
placebo misselijkheid bij emotherapie

1591)Pillai AK et alPediatr Blood Cancer 2011 Feb;56(2):83MID 20842754 Ook bij kinderen vermindert
gember in vergelijking met placebo de misselijkheid van ahgre ook 1590, 1531 en 871

1592)Muecke R et alint J Radiat Oncol Biol Phys 2010 Nov 1 78(3B8ZMID 20133068seleniumsuppletie
(300 mcg extra per dag) bij baarmoederkargatiéntenmet een relatief laag seleniumgehalte in het bloed
bleek de diarree als bijwerking van de bestraling te reduceren

1593)Jacknow DS etal Dev Behav Pediatr 1994 Aug;15(4):@88MID 7798371Hypnose vermindert in
geval van chemo bij kinderen misselijkheid en brakeie de vele andere studies met hypnose bij andere
kankersoorten, veelal evenwel in een andere setting

1594)Ahmad IU et glNutr Cancer 2010;62(7):996000; PMID 20924975 sojaisoflavonen gaan bijwerkingen
van bestraling bij prostaatkanker tegen en reduceren de kans op impotentie

1595)Kapur G et alEur J Cancer Care 2010 Sep;16487 ; PMID 20030701 lichaamsbeweging verminderde
in dit gerandomiseerde onderzoek de bijwerkingen van bestraling voor prostaatkanker

1596)Robinson JW et aCancer 2009 Oct 1B15(20):4695704; PMID 19691092bij de behandeling van
lokale prostaatkanker is cryoablatie ongeveer even effectief als bestraling, maar leidt tot meer sexuele
problematiek

1597)Mustian KM et aj J Support Oncol 2009 S€gt; 7(5):1587 ; PMID 19831159Intensief sporten
vermindert bijpatiénten die voor prostaatof borstkanker bestraal worden, de kaog vermoeidheid in
vergelijking met een controlgroep.

1598)Jen KL et alObes Res 2004 Feb;12(2):308PMID 14981223 Bij obese borstkankpatiéntenblijkt het
mogelijk met gode voorlichting een significante gewichtsreductie te bereikdit gaat samen met een
verlaging van de leptinespiegeldit alles is relevant, want een lagere calorische inname gaat samen met een
gunstiger Klinisch beloop (zie o:aaummer 11, 927, maarok 1381

1599)Li CJ et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2009 Jan; 29D\ 19338148 Jianpi wenschen
(JW)verbetert werking chemo bij longkanker niet significant

1600)Braga M et al Nutrition 2011 Sep 3PMID 21890323 het geven van extra glutamine , groene thee en
antioxydanten (C,E, selenium en zink) voor de operatie wegens alvleeskliarki@eikkede totale endogene
antioxydantcapaciteit stijgen, maar hetr€actieve eiwit was na de operatie gelijk aan dat van de controle
IANRPSLI W IANRGSNB FIFyalttSy Sy (1A21Sy yl I N SSwte KI NRSNB
etc. was sthmer geweest

1601)Chin JL et aProstate Cancer P{rostatic Dis 2008(1):405;PMID 17579613cryoablatie is even
effectief ter behandeling vamn lokale prostaatkanker als béisiga zie ook 1442 en 1596

1602)Huilgol NG et alJ Cancer Res Ther 2010-Det;6(4):496;PMID 21358087 Hyperthermie vergroot de
responskans bipatiénten, die vanwege een helaand neckcancer bestraald worden

1603) Murphy RA et alCancer 2011 Aug 15;117(16):373@% PMID 21328326 Visolie vergroot de
responskans bij NSGp@atiéntenop carboplatinum ret of vinorelbine of gemzar erbij, significant
1604Murphy RA et al Cancer 2011 Apr 15;117(8):1788; Visolie gaat bij longkankgatiénten, die chemo
krijgen verlies van spiermassa en van lichaamsgewicht teggaus 2,2 gram visolie per dag heefeah
gunstig effect

1605)Vernia P et alLancet 2000 Oct ;7356(9237):1235%;PMID 11072942 Butyraat vermindert in dit
gerandomiseerde onderzoek bij lokale applicatie stralingsitis.

1606)Lin C et al J Tradit Chin Med 1996 Dec;16(4):Z6 71 CM naast chemo bij kankatiéntengeeft meer
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regressies dan met chemo alleen

1607)Lin SY et aZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2008 May;28&)RMMD 18672767 Qingfei Huatan
Quyu is effectief ter behandeling van bestralingspneumonie

1608) Liu L et glZzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2007 Dec;27(123:1B8AD 18198640 Shenqi
Fuzheng vermindert kans op radiopneumoniegafiénten die voor een thorastumor bestraald worden
uiteraard dit invergelijking met een contrelgroep

1609)Liu C et glZzhongguo Zhong Xi Yi JieZéeZhi 1999 May;19(5):28PMID 11783240Qinggan Jiedu
Sanjiecdrank verminceert bij TACE de kans op ernstige levercomplicaties

1610)Guo L et gIMed Oncol 2011 Sep FWID 21928106 Astragalus verbetert bgatiéntenmet longkanker ,
die chemo krijgen het welbevinderminder moe, minder pijn, minder misselijk, minder verlies van eetlust etc.
Zie o.a. oolde nummers 514 en 1094overall verbetert Astragalus ook de levensverwachting!

1611)Liu Y et alDi Yi Jun Yi Da Xue Xue Bao 2005 Oct;25(10)1138811D 16234118Lactone | an
Atractyloides macrocephala Koidz bleek bij cachectische kpakéntenin vergelijking met een
visoliesupplement de eetlust te verbeteren

1612)Lu C et glJNCI 2010 Jun 1602(12):85%5; PMID 20505152 Haaiekraakbeenextract verbetert niet het
resultaat van chemoradiatie hjati€ntenmet NSCLC

1613)Nash MR en Tassqg it J Clin Exp Hypn 2010 Oct;58(4):894; PMID 20799126 hypnose vermindert
de pijn bij vrouwen met borstkankerzie ook 1548

1614)Felekis D et alNutr Cancer 2010;62(8):1142 ; PMID 21058198Patiéntenmet keelkanker die
immunonutrition rondom de operatie krijgen (RNA, arginine en omggatzuren) blijken aantoonbaar minder
last te hebben van complicatiesvat voor buikoperaties wegens kanker geldt, geldt klaarblijkelijk ook voor
operaties wegens keelk&er.

1615)Pan YL en Pan YZhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2007 Sep;27{9):BOMD 17969893 Zhiling
verbeterde in deze RCT met placebo de kwaliteit van levgrabignten met gevorderde kanker, die een-gin-
deficientie hadden

1616)Ohno R et glGan to Kagaku Ryoho 1986 Apr;13(4Pt2):128MID 3524463 Nocardia verlengt de
ziektevrije overlevinganpatiéntenmet AML in remissie bijna significgndnderzoek dient met grotere
aantallen herhaald te worden

1617)Rao MR et aComplement Ther Med 2009 Jan;17(33;PMID 1911422: Yoga reduceert in deze RCT de
angst bijpatiéntenmet borstkanker, zie ook 1116, 1383, 1404 , 1405, 1530 en 1566

1618)Enblom A et alAnn Oncol 2011 ,Sep 2BMID 21948812 Acupuncture niet beter dan placebo
acupuncture ingeval van misselijkheid door radiotherapie

1619)Roscoe JA et;al Pain Symptom Manage 2010 Sep;40(3}8YPMID 20579837De verwachting van
misselijkheid manipuleren hjjatiéntendie er erg bang voor zijn (door acupressure , ontspanAingsQa Sié OO
verminderde bipatiéntendie erg bang voor misselijklheid waren, de misselijkhé&ifipatiéntendie geen

angst voor misselifleid hadden nam hierdoor de misselijkheid juist toe!

1620)Shi J et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi 2005 May;25@E)R8I1D 15957843Bij vochtophoping
in verband met &nker in de borstholte is het resultaat van drainage plus aiyisjacties beter dan van
drainage alleen met Aiyishu was er minder pleurale effusie en was de levenskwaliteit.beter
1621)StendelHollis NR et glJ Hum Nutr Diet 2010 Dec;23(6):5800; PMID 20807303 Groene thee,
gedecaffeineerd, bevordert hjati€éntenbehandeld voor borstkanker, die te zwaar zijn gewichtsverlies
1622)Sun BM et alzhong Xi Yi Jie He XUE Bat02Jul;8(7):644; PMID 20619140 Acupuncture vermindert
misselijkheid vanwege parese maag ivm operatie buik (0.a. vanwege kanker)

1623)Li XJ et alzhongguo Zhong Xi Yi Jie l&Zhi 2011 Aug;31(8):10&2 PMID 21910335Lokale
hyperthermie plus Lentinainjectie blijkt werkzaam tegen tumoren met vochtvorming in de borstholte
1624)Sharma S et aEur Xancer 2011 Jul;@MID 21741230 Produkt op basis van lactobacillus brevis
vermindert mucositus ten gevolge radiatie en chemo bij keelkgrét#nten; zie ook 1048, 1266, 1300395 ,
1380, 1386,1387, 1392, 1457, 1546 en 1567
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